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Latar Belakang: Lansia atau lanjut usia merupakan kelompok penduduk yang
berumur 60 tahun atau lebih. Masa tua dianggap sebagai masa kelemahan,
hilangnya kemandirian, dan hilangnya eksistensi. Perubahan kemampuan yang
dialami pada lansia, cenderung menciptakan pandangan atau stereotip yang negatif
bahwa lansia tampak tidak berdaya. Stereotip cenderung menilai anggota kelompok
tertentu dengan mengabaikan karakteristik yang ada pada individu. Penelitian
tentang stereotip pada mahasiswa ilmu keperawatan terhadap lansia belum banyak
dilakukan.

Tujuan: Untuk mengetahui gambaran stereotip mahasiswa llmu Keperawatan
Universitas Gadjah Mada terhadap lansia pada mahasiswa tahun ketiga dan
mahasiswa tahun keempat.

Metode Penelitian: Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif
dengan pendekatan cross-sectional dan rancangan deskriptif. Populasi dalam
penelitian ini adalah mahasiswa ilmu keperawatan UGM dengan teknik
pengambilan sampel yaitu Stratified Random Sampling. Pengumpulan data
menggunakan instrumen KATOPS versi Bahasa Indonesia. Data dianalisis
menggunakan analisis univariat dan bivariat Independent Sample T Test.

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa stereotip mahasiswa ilmu keperawatan
UGM terhadap lansia secara keseluruhan dalam kategori positif atau dengan
mendapatkan poin >102 sebanyak 95%. Terdapat perbedaan rata-rata stereotip
mahasiswa terhadap lansia yang signifikan pada mahasiswa tahun ketiga dan tahun
keempat (p=0,046).

Kesimpulan: Stereotip mahasiswa ilmu keperawatan UGM terhadap lansia
menunjukkan stereotip positif. Terdapat perbedaan signifikan pada stereotip
mahasiswa tahun ketiga dan mahasiswa tahun keempat.
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ABSTRACT

Background: The elderly are a group of residents aged 60 years or more. Old age
is considered a time of weakness, loss of independence, and loss of existence.
Changes in abilities experienced by the elderly tend to create negative views or
stereotypes that the elderly appear helpless. Stereotypes tend to judge members of
certain groups by ignoring the characteristics of the individual. There has not been
much research on stereotypes among nursing students towards the elderly.
Objective: To determine the stereotypes of Nursing students at Universitas Gadjah
Mada towards the elderly based on third-year and fourth-year stundents.

Method: The type of research used is quantitative research with a cross-sectional
approach and descriptive design. The population in this study were nursing students
of UGM with a sampling technique of Stratified Random Sampling. Data collection
used the Indonesian version of the KATOPS instrument. Data were analyzed using
univariate and bivariate analysis Independent sample T Test.

Results: The results of the study showed that the stereotype of UGM nursing
students towards the elderly was generally in the positive category or by getting
>102 points as much as 95%. There was a significant difference in the average
stereotype of students towards the elderly among third-year and fourth-year
students (p=0.046).

Conclusion: UGM nursing students' stereotypes of the elderly show positive
stereotypes. There are significant differences in the stereotypes of third-year and
fourth-year students.
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