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INTISARI[a1[A2]

GAMBARAN CARING PERAWAT PADA PASIEN DI RUANG RAWAT INAP
DEWASA RSUP DR. SARDJITO YOGYAKARTA

Latar belakang: Perilaku caring adalah sikap tulus perawat kepada pasien yang diberikan
dengan penuh perhatian, kepedulian, dan kepekaan terhadap emosi pasien. Penerapan
caring bertujuan untuk membangun hubungan terapeutik yang bisa meningkatkan motivasi
pasien untuk menjalani proses pengobatan. Penilaian terhadap perilaku caring perawat
merupakan suatu hal yang penting untuk memajukan pengetahuan terkait caring dan
hasilnya dapat dievaluasi pada status kesehatan dan performa pasien.

]Metode: \[A3]\[A4]Penelitian deskriptif kuantitatif dengan populasi pasien yang dirawat di
instalasi rawat inap dewasa RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta khususnya di bangsal Anggrek
2, Bougenville 3, dan Dahlia 3. Pengambilan sampel menggunakan teknik consecutive
sampling. Pengetahuan perawat diukur menggunakan kuesioner Caring Asesment Tools
version V (CAT-V) yang telah diterjemahkan ke dalam bahasa Indonesia dan sudah
melewati uji keterbacaan. Penilaian CAT-V menggunakan skala likert lima poin dengan
total skor skala berkisar antara 27-135. Pengambilan data yang dilakukan pada 27 Oktober—
14 November 2024 menghasilkan 163 sampel dari tiga bangsal, yaitu 67 sampel dari
bangsal Anggrek 2, 61 sampel dari bangsal Bougenville 3, dan 35 sampel dari bangsal
Dahlia 3.

Hasil: Secara umum caring perawat di Instalasi Rawat Inap Dewasa RSUP Dr. Sardjito
mempunyai nilai rata-rata 113,9 dengan median 114,0 dimana nilai minimumnya adalah
46 dan nilai maksimalnya adalah 135. Nilai rata-rata paling rendah berada pada bangsal
Dahlia 3. Analisis data pada 27 item CAT-V menunjukkan bahwa nilai rata-rata
tertinggi berada pada item no 11 yang memiliki nilai 4,67. Sementara nilai rata-rata
terendah berada pada item no 17 yang memiliki nilai 3,80.

Kesimpulan: rata-rata perawat di Instalasi Rawat Inap Dewasa RSUP DR.Sardjito
memiliki skor perilaku caring bernilai 113,9 (berdasarkan penilaian menggunakan
kuesioner CAT-V yang memiliki rentang skor 27-135). Perilaku caring perawat di bangsal
Dahlia 3 merupakan yang terendah dibanding bangsal Anggrek 2 dan Bougenville 3.

Kata kunci : caring perawat, CAT-V, ruang rawat inap dewasa
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ABSTRACT

NURSES CARING FOR PATIENTS IN THE ADULT INPATIENT ROOM
AT RSUP DR. SARDJITO YOGYAKARTA

Background: Caring behavior is a nurse's sincere attitude to patients that is given with full
attention, concern, and sensitivity to the patient's emotions. The application of caring aims
to build a therapeutic relationship that can increase patient motivation to undergo the
treatment process. Assessment of nurses' caring behavior is important to advance
knowledge related to caring and the results can be evaluated on the patient's health status
and performance.

Method: Quantitative descriptive research with a population of patients treated in the adult
inpatient installation at RSUP Dr. Sardjito, especially in the Anggrek 2, Bougenville 3, and
Dahlia 3 wards. Sampling used a consecutive sampling technique. Nurses' knowledge was
measured using the Caring Assessment Tools version V (CAT-V) questionnaire, translated
into Indonesian and passed the readability test. The CAT-V assessment uses a five-point
Likert scale with a total scale score ranging from 27 to 135. Data collection conducted on
27 October — 14November 2024 resulted in 163 samples from three wards, namely 67
samples from Anggrek 2, 61 samples from Bougenville 3, and 35 samples from Dahlia 3.

Results: In general, nurses caring in the Adult Inpatient Installation at RSUP Dr.
Sardjito have a mean value of 113.9 with a median of 114.0 where the minimum
value is 46 and the maximum value is 135. The lowest mean value is in the Dahlia
3 ward . Data analysis on 27 CAT-V items shows that the highest average value is
in item no. 11 which has a value of 4.67. In comparison, the lowest average value
is in item no. 17 which has a value of 3.80.

Conclusion: Nurses' caring in the Adult Inpatient Installation at RSUP Dr. Sardjito
generally have a caring behavior score of 113.9 (based on an assessment using the CAT-V
guestionnaire which has a score range of 27-135). The caring behavior of nurses in the
Dahlia 3 ward is the lowest compared to the Anggrek 2 and Bougenville 3 wards.
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