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INTISAR!

Penelitian ini bertujuan mengetahui aktivitas peroksidase, perubahan tekstur dan
warna mangga Arumams selama pemeraman suhu kamar setelah disimpan pada suhu rendah.
Mangga yang telah disimpan pada kondisi 4°C dan 15°C selama seminggu diperam pada
suhu kamar. Selama pemeraman dilakukan analisa enzim peroksidase, perubahan tekstur dan
warna pada hari ke-0, 3 dan 6 pemeraman.

Hasil penelittan menunjukkan bahwa aktivitas peroksidase menurun pada har 0O
sampai hari ke-3 dan mulai meningkat mulai hari ke-3 sampai hari ke-6 pemeraman. Mangga
yang telah disimpan pada suhu 4°C dan 15°C aktivitas peroksidase lebih besar dibanding
kontrol dan paling besar pada mangga yang disimpan pada suhu 4°C. Perubahan tekstur yang
baik pada mangga yang telah disimpan pada 15°C, sedangkan penyimpanan suhu rendah
tidak menunjukkan perkembangan warna yang baik. Aktivitas peroksidase tidak bisa
dihubungkan& dengan perkembangan warna dan tekstur selama pemeraman buah mangea.



