UNIVERSITAS

GADJAH MADA

PENDUGAAN UMUR SIMPAN ES KRIM DENGAN INULIN DAN EKSTRAK FIKOSIANIN Arthrospira
platensis MENGGUNAKAN

METODE ACCELERATED SHELF-LIFE TEST MELALUI MODEL ARRHENIUS

AJENG BILQUISTA MAHARANI, Dr. Nurfitri Ekantari, S.Pi., M.P.

Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR ISI
Halaman
HALAMAN JUDUL ..ottt st i
HALAMAN PENGAJUAN . .....cotiiiece sttt ettt eneenes ii
HALAMAN PENGESAHAN. ..ottt bbbt i
PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI ..ottt iv
KATA PENGANTAR ... ..ottt bbbttt bbbt eneas %
DAFTAR IS oottt sttt et e s e e e et e e ntesbesbeareareenes 1
DAFTAR TABEL ..ottt bbb 3
DAFTAR GAMBAR. ..ottt ettt et et a e e e e e e stestestesneereenes 4
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt ettt sttt sneeneas 6
1 R ES7= L USSR 7
AADSTFACT. ...ttt bbbttt b bR et et et ettt b nnenreas 8
I, PENDAHULUAN ..ottt sttt ae e snesnenneene e 9
1. Latar BelaKang..........c.coiveiiiiiiiecie e 9
2. TUJUAN PENEITIAN ... s 11
3. IMIANTAAL ..ot 11
I, TINJAUAN PUSTAKA . ..ottt sttt nne e 12
1. Arthrospira Sebagai Sumber FiKOSIanin...........cccoccevveviiiciieseece e 12
2 FIKOSTANIN L.ttt sre e 13
3. Fikosianin sebagai Pewarna Alami ..........ccccoeveiiiiiiiiciiese e 14
4. Aplikasi Fikosianin sebagai Pewarna Alami Pangan ...........ccccceoeveniiinnnnnen 15
5 ES KMottt ettt 17
5.1 Bahan dasar €5 KIMM .......cccueiiieiieiiee e e 18
5.2 Bahan tambahan €S KriM..........ccooiiiiiiiiiee e 19
6. Kerusakan ES KM ..o 20
7. Pendugaan UmuUr SIMPaN .........cooiiiiiiiiieee e 22
7.1 Accelerated Shelf Life Testing (ASLT)....cccvevviieiieieiieceere e 23
1. METODE PENELITIAN . ...coo ot 26
1. Alat dan Bahan Penelitian ...........ccoocoiiiiiiiiiieec e 26
2. Tata Laksana Penelitian..........cccocvoriieieiie e 26
3. Rancangan dan Tahap Penelitian............ccccccoveiiiiiiicciccece e 27
IV. HASIL DAN PEMBAHASAN ..ottt 35
1. Pengujian Kadar LemMaK ..........ccccveiiiiiiiiic et 35
2. ANALISIS FISTK ..ottt 36
2.1 MEltING FALE....cveeiiiciee e 36
2.2 Stabilitas @MUIST.........ccouiiiee e 37
2.3 WWAINA ..ottt et e e 38
3. ANALISIS KIMIA ....iiiiiieiiee e 40
3.1 Aktivitas Antioksidan (% Inhibisi DPPH)..........ccccceviiiiiiiie e, 40
4. ANALISIS SENSOTIS ....evveireie ettt nre e enee e 42
4.1 PArQMETET TASA.....ccveeitiieeieiiieaiee ettt et ettt e b et e e e e sbeesbeesreesnneen 42
4.2 Parameter @rOMIA ... .coieeeiieriieeiee e e sieesteestee e e steessbeesteesrbeesreessbeesreeanseens 44
4.3 Parameter tekstur ketika menyendok €S Krim.........cccccoevviiiniiiciiccinnns 47
4.4 Parameter tekstur yang dirasakan di dalam mulut............cccccooiiiiinnnnns 50
5. Pendugaan Umur Simpan Es Krim FiKosianin............cccoevviiinnineninseennns 50
6. Pembahasan UMUM ... 54



PENDUGAAN UMUR SIMPAN ES KRIM DENGAN INULIN DAN EKSTRAK FIKOSIANIN Arthrospira
platensis MENGGUNAKAN

METODE ACCELERATED SHELF-LIFE TEST MELALUI MODEL ARRHENIUS

AJENG BILQUISTA MAHARANI, Dr. Nurfitri Ekantari, S.Pi., M.P.

GUAI\]IDIJ\//\%R]S\E\ADSA Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/
V. KESIMPULAN L.ttt et e e e e nnaee e 58
1. KESTMPUIAN ... 58
2. SAIAN L. bbb e e be s 58
DAFTAR PUSTAKA . ettt be e nabe e s sbeeans 59
LAMPIRAN Lt e e st e e e e nn b e e e s bbr e e e e e nbe e e e e nnnres 65



