Student Contemplative Workspace dengan Pendekatan Third Place di Yogyakarta
NUZULIA NUR ZULFA, Mario Lodeweik Lionar, S.T., M.Sc., Ph.D.

Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA
DAFTAR ISI
LEMBAR PENGESAHAN ...ttt et et e e e e e e e s snree e e i
SURAT PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ..o ettt ii
KATA PENGANTAR ...ttt e e et e e e e s e e e e e sntea e e s anneeeeaans iv
A B ST RAK et e e e e e et e e e e e b— e e e e aaare e e e e aabeeaeeabaeeeeann Vi
A B S T R A T et e e e e e et e e e e e et e e e e e bt e e e e e aate e e e aaabeeeeeabreaaeaas Vii
DAFTAR ISL..oo et e e e e e st e e e e et e e e e e eabae e e e sbae e e e s eanaeeas Viii
DAFTAR GAMBAR . ... et e s e are e e e et ae e e s sbaaeeeaa Xii
DAFTAR TABEL ..ottt e e ettt e e e e e e e s e nneees XVili
DAFTAR GRAFIK ...t e et e e s e abe e e e st e e e s sbraeeeaas XX
BAB | PENDAHULUAN ... ..ottt et r e e e e s tabraee e 21
I I L L = =1 P 1V o USSR 21
1.1.1. Yogyakarta sebagai Kota Pelajar......cccccueeiieciiii ettt 21
1.1.2. Perkembangan dan Kebutuhan Ruang Belajar Informal...........cccoccveeieiieeiecciee e, 23
1.1.3. Tantangan Kesejahteraan Mental Pelajar dan Mahasiswa di Yogyakarta ..................... 25
1.1.4. Ruang Kontemplatif di YOgYaKarta ........cccueeeeiiieiiiiiiiee et 28
1.2, Permasalanan ..........ccoooiiiii i 34
1.2.1. Permasalanan UmMUM ........c.cooiiiiiiiriiieeciee ettt st e e sete e s aee et e e sae s enae e snaeeenns 35
1.2.2. Permasalanan KRUSUS .........cooiiiiiiiicieecee et s e e e 35
1.3.  Tujuan, Sasaran, dan Manfaat..............cccccueiiiii i 35
0 756 O 1V 1071 o PO USRS UPTRRRPPO 35
1.3.2. Y= K= | Lo PP O PPPPPPPPN 36
1.3.3. Y 0] T | R TP O O PO PP PPOTOTPPRPPPI 36
S |V, ) (oo [ PSPPSR 37
1.4.1. Metode PengUMPUIAN Data......cceei it e et e e e e e e e nnrraae e 37
1.4.2. Metode Pengolahan Data .........cceeiiicciiiiiieie et 37
1.5, LingKup PEMDENASAN ........cciiiiiiieie i 38
1.5.1. Ruang Lingkup SUBSTANSIal........cooiciiiiiiiee ettt e e 38
1.5.2. RUANG LINGKUP SPASIAL....eiiiiiiiiiiieciee ettt e e s e bee e e s e e e e naaeas 38
1.6.  Sistematika PENUIISAN .........ooouiiiiiiie e 38



Student Contemplative Workspace dengan Pendekatan Third Place di Yogyakarta
NUZULIA NUR ZULFA, Mario Lodeweik Lionar, S.T., M.Sc., Ph.D.

Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
H MADA . .
AT T =T T 11 DO Y 39
1.8, Kerangka BerPiKil.......ccoiiiiiiieieiie ittt a e enes 41
2.1, Tinjauan Student WOTKSPACE..........cuciverieiieiieieeie e estesee e seesae e e sae e sre e 42
2.1.1. PENGEITIAN PeIAJAI ...vviiiiee e e e ra e e e e araeas 42
2.1.2. Pengertian StUdent WOrKSPOCE ...........occcuueiieiiieiieiiiiie st e esee e siee e e s sbee e s 43
2.1.3. BT e Yo LT =4 W 4o 10T o o FO PSPPI 43
2.1.4. Prinsip DESAIN WOIKSPOCE .........oeeecueeeieeiiiee ettt e e tee e e tee e e bae e s e arae e s enraeas 44
2.1.5. WOIK IMIOGES ...ttt sttt sttt ettt s e s aae e s be e sbte e sateesaneesabee s 48
2.2.  Tinjauan Contemplative PracCtiCe ...........cooiiiiiiiiiee e 51
2.2.1. [DL] i o R I o] a1 4=T0 0] o] - 1 1 SRR 51
2.2.2. Jenis Aktivitas KONtemplatif........ocoouiiieiiiiiiie e 52
2.2.3. Karakteristik Contemplative SPACE............ooeecuveeeecceeeeeceee et 53
2.3. Tinjauan Student Contemplative WOrkSPace ...........ccccveveiveieiiie i 54
2.3.1. Pengertian Student Contemplative WOrkSPpace..............cccueeeeccueeeeecieeeeecieeeeeereeeeeevens 54
2.3.2. Tujuan Student Contemplative WOrkSPAcCe ...........ccueuieecciieiieciiiieniiieeeecieeeeseeee e ssveens 54
2.3.3. Praktik Kontemplatif dalam Pembelajaran .......cccoocveeeiiiieiiiiiec e, 55
2.3.4. Manfaat dari Penerapan Contemplative Practice dalam Pembelajaran....................... 56
2.3.5. Self-regulated Learning dan Personal Learning Environment...............cccoceeeeccvveeeenneen. 59
2.3.6. Tujuan Penerapan Praktik Kontemplatif ke dalam Proses Belajar Mandiri................... 61
BAB 111 TINJAUAN PENDEKATAN ..ottt sttrer e e snabrane s 63
3.1, TeON TRIF PIACE ...ooeeeiee ettt ae e e neenneas 63
3.1.1. PeNGErtian THilrd PIACE ........cc.uveeeeeiiiiiecee ettt e s bee s s arae e s avaeas 63
3.1.2. Karakteristik dan Sifat Third PIACE..........cc.coovuiiiieiniiiinieeeie ettt 63
3.1.3. Prinsip Desain Third Place Secara UmMUmM..........ceeeiuiiieiciiiee et eeree e e 65
3.1.4. Aspek Penerapan Third PlaCe.........ceiceciiii ittt e et e st e e aaee e 67
3.2, Studi Preseden Third PIACE........ccoiieiieiieieseee e 76
3.2.1. STALION F, PranCiS cooeeeeeeiieee ettt e e 76
3.2.2. The Old Kadhimiya, Bangdad .........ccccueiriiiiiiiiiieiiieeriee ettt sie e 82
3.2.3. The Windhover Contemplative Center, Stanford University..........ccccceeeciieeeeciieecenneen. 87
3.2.4. Relevansi preseden terhadap Proyek Tugas AKNir .........cooccviiieeiiiiicccieeee e, 89
BAB IV TINJAUAN LOKASI ...ttt ettt ettt e e eabae e e ebaae e 92
4.1 TinJauan WIlaYah ..o 92



Student Contemplative Workspace dengan Pendekatan Third Place di Yogyakarta
NUZULIA NUR ZULFA, Mario Lodeweik Lionar, S.T., M.Sc., Ph.D.

Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAEI. NTDA Tinjauan Makro Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta.........ccccceeeeciieeeeciieeecciiee e, 92
4.1.2 Tinjauan Meso Kabupaten SIEMaN........c.uei i 94
4.2 Tinjauan Pemilinan LOKASH .........ccciiiiiiiiieieieie s 95
421 Wilayah yang Menjadi Fokus Pencarian Alternatif Tapak .......cccoccvveeiviiiieiiiiieecciieen, 95
4.2.2 Kriteria Pemilinan TapaK......oocuieiiiiiiiicciee e s 96
4.2.3 Alternatif LoKasi TAPAK ...eeiiecuiiee ettt et e e e aaee e 98
4.2.4 Pemilihan LOKAsi TAPAK ....eeiiecuieeeieiiie ettt ettt re e e tre e e e e e e 103
4.3  Tinjauan LoKasi Terpilin........ccccooiiiiiiii e 104
43.1 Tinjauan Lokasi Kecamatan Ngemplak........cccveviviieiiiiciiii e 104
4.3.2 Tata Ruang Kecamatan Ngemplak.......cccoviiiiiiiiciie e 105
433 Peraturan Pemerintah .........c.oouiiioiiiieeeeee e e 105
BAB V ANALISIS PERANCANGAN ...ttt 107
5.1  ANaliSis PENUEKAIAN ......c.veviiiiiieiite s 107
5.2 ANalisis TIPologi.....cccoeviiiiiiiiiiiiiiiii 108
5.2.1 TahaPaN AKEIVITAS c..vveeeieiiie et e e e s e sbe e e e e earee e e e sareeas 108
5.2.2 Karakteristik fasilitas yang mewadahi 5 work modes. .........ccccceeeveeeiiniieeeeinieeeeenen. 108
5.3 Analisis dan Program Fungsi Bangunan..........cccceeiiiniiiiiinici s 110
5.3.1 Karakteristik PENEGUNA.......ccccuiiee ettt e e bee e e bee e e e eabae e e enreeas 110
5.3.2 Kapasitas PENGEUNQA.....ciiiiiiiiiiiiiiee ettt e s e s srae et e e e s s s s bbraeeeeeesssssannnnne 114
5.3.3 Analisis Aktivitas dan Kebutuhan RUANEG .........ccoviiiiiiiiiiiiecceee et 119
53.4 ANalisis POl AKEIVITAS ...c.eeiiiiiiiieeieeeee ettt e 129
5.3.5 Aspek Desain untuk Ruang Kontemplatif.........cccccveeeieiiieccciee e 138
5.3.6 Aspek Desain untuk Lanskap Kontemplatif.........cccceeeeeiieiiicciieeicee e, 153
5.3.7 Analisis Persyaratan RUGNE........ccccuuiiiiiiiiieiiiee e eiiree e esiee e e svee e s sree e s saaee e e e arae e e sareeas 171
5.3.8 Analisis Kapasitas RUANE .....c.uveeeiciiieieiiiie e ciree e et e e esree e e s e e s saree e s s naae e s saraeeesnreeas 207
5.3.9 ANalisis DIMENST RUBNG ...coccuiiieeeiiie ettt et e e e e aae e e e e abee e e e abee e e enraeeeenneeas 212
5.3.10  Analisis StrUKtUr RUGNE ccoeeeiieiiiiieee ettt e et e e e e e e e snnae e e e e s e e e ennrnnes 221
5.3.11  Analisis Luas Lahan Efektif.........cccoreeriiiiiniieee et 224
5.4 ANALSIS TAPAK ...oveiiiiiiiieieee et 225
5.4.1 Lokasi dan Batas-Batas Tapak........ccceeeieuieieiiiiie ettt et 225
54.2 Analisis Peraturan Pemerintah.........cooeoiiiiiiiiiiieeeee e 227
5.4.3 Analisis LINgKUNZaN SEKITAr .....cciiiiiieeeee e 228
544 ANalisis AKSESIDIlITaS......cccveieiiieee s 229



Student Contemplative Workspace dengan Pendekatan Third Place di Yogyakarta
NUZULIA NUR ZULFA, Mario Lodeweik Lionar, S.T., M.Sc., Ph.D.

Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAgl.MéDA F N 1T 1T 0 F= ] Lo = ISP 232
5.4.6 F N 1T L] oYY =4 | PR 241
5.4.7 ANaliSis PANCa INEIa.....cocueiiiiiiiiii ettt sttt e b e e 243
5.4.8 FN | =Y =) - L PSPPSR 251
5.4.9 Analisis INfrastruktur SEKITAr .......cccovviriiiie e 252
5.4.10  ANAliSiS DIaiNase c..eecueeeueiriieiieieesteeniee sttt ettt et e st st sttt e b e sae e saee et e e teenneesane e 253
5411  Analisis JeNnis TaNah ....ccoeeeiiii i e 254
BAB VI KONSEP PERANCANGAN ...ttt 256
6.1  Konsep Dasar PEraNCaANGEAN..........cccueiviiieiiiiiiieieere et 257
6.1.1 Konsep Safe PIACE tO STUAY ......cooocueeeiiciie ettt sbae e e 258
6.1.2 Konsep a Place for Student Can ESCAPE O .........ccccueeeeecveeeeeiieeeeeiieeeeeieee e eveee e 261
6.1.3 Konsep Contemplative Learning ENVirONMENt .............ccceeeeeceeeeeecieeeeciieeeescieneeeevenas 266
6.2  Penerapan Konsep pada PeranCangan..........coccoereiireninieienienie s 273
6.2.1 oo T = o I [ U] - 1 PSSP 273
6.2.2 o] a =T o Vo] o - 1Y ES U OO PP PR PPUPPPPTPPRTRIRE 275
6.2.3 G0 T 1T =Y o T T ¥ (] N 278
6.2.4 Konsep GUDAhan IMassa......cccuuiiiiiiiiec ettt et e e bae e e e earae e e e areeas 279
6.2.5 G =T N I T a1 2 T o F USSR 283
6.2.6 KONSEP WAINQ o aasssssanes 291
6.2.7 KONSEP PENCANAYAAN.......iiii ettt et e e e e e e e s e sabae e e enreeas 2901
6.2.8 KONSEP AKUSTIK ..t e e bee e e e ae e e e enreeas 294
6.2.9 (G0 T A TY=Y 2 0T o o - N 295
6.2.10  Konsep Material dan TeKSTUT........ccccuiiiiicciiee ettt e e e aree e e 296
6.2.11  Konsep Pengalaman RUBNEG ........coeivuiiiiiiiieie ettt et e e st e e s s vee e e s svaeee s e beeeaesnnes 296
I A (] o Y=Y T U 1] V1 = TP PPPPPSPNt 297
6.2.13  KONSEP KEAMANAN .. e e e e e e e e e e 297
DAFTAR PUST AKA sttt ettt e bbbt e e be e e e b e e anseeeanes 299

Xi



	DAFTAR ISI

