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PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama . Sri Sumaryani

NIM : 17/420309/SKU/00677

Tahun Terdaftar 2017

Program Studi . Program Studi Doktor

Fakultas/Sekolah . Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat dan
Keperawatan

Menyatakan bahwa dalam dokumen ilmiah disertasi ini tidak terdapat bagian dari
karya ilmiah lain yang telah diajukan untuk memperoleh gelar akademik di suatu
lembaga Pendidikan Tinggi, dan juga tidak terdapat karya atau pendapat yang
pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang/lembaga lain, kecuali yang secara
tertulis disitasi dalam dokumen ini dan disebutkan sumbernya secara lengkap
dalam daftar pustaka.

Dengan demikian saya menyatakan bahwa dokumen ilmiah ini bebas dari unsur-
unsur plagiasi dan apabila dokumen ilmiah disertasi ini di kemudian hari terbukti
merupakan plagiasi dari hasil karya penulis lain dan/atau dengan sengaja
mengajukan karya atau pendapat yang merupakan hasil karya penulis lain, maka
penulis bersedia menerima sanksi akademik dan/atau sanksi hukum yang berlaku.

Yogyakarta, 22 Juli 2024

Sri Sri Sumaryani

17/420309/SKU/00677
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KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Segala puji dan syukur senantiasa Kita panjatkan kepada Allah SWT yang telah
melimpahkan rahmat, nikmat, dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan disertasi ini yang berjudul “Pengembangan Aplikasi Pendidikan
Kesehatan Reproduksi Remaja Awal”. Penelitian ini bertujuan untuk
mengembangkan sebuah pengembangan aplikasi pendidikan kesehatan yang layak
digunakan, menarik, dan sesuai kebutuhan untuk mencapai perilaku sehat
reproduksi pada remaja awal. Sholawat dan salam semoga selalu tercurah kepada
Nabi Muhammad SAW, beserta keluarga dan para pengikutnya hingga akhir

Zaman.

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi signifikan dalam
menyediakan sebuah pengembangan aplikasi pendidikan kesehatan untuk
membantu remaja awal dalam rangka meningkatkan pemahaman dan kesadaran
mereka mengenai kesehatan reproduksi. Pengembangan aplikasi pendidikan
kesehatan ini tidak hanya dirancang untuk memenuhi kebutuhan informasi remaja
awal, tetapi juga merupakan sebuah inovasi dalam pendidikan kesehatan yang
berpotensi menjadi dasar bagi pembentukan perilaku sehat dan bertanggung jawab
di masa depan. Dengan demikian, penelitian ini tidak hanya memberikan manfaat
jangka pendek tetapi juga memiliki dampak positif jangka panjang dalam

meningkatkan kualitas kesehatan reproduksi remaja.

Penulis ingin mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada semua
pihak yang telah memberikan dukungan dan kontribusinya dalam penyelesaian

disertasi ini. Ucapan terima kasih khusus penulis sampaikan kepada:
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1. Prof. dr. Adi Utarini, M.Sc., MPH, Ph.D., selaku Ketua Pengelola Program
Doktor Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat, dan Keperawatan,
Universitas Gadjah Mada Yogyakarta, atas dukungan dan fasilitas yang
diberikan.

2. Prof. Dr. Rr. Titi Savitri P., MA., M.Med.Ed., Ph.D., selaku pembimbing
utama yang dengan penuh kesabaran dan ketelitian memberikan bimbingan,
masukan, serta arahan yang sangat berarti dalam penulisan disertasi ini.

3. Dr. Fitri Haryanti, SKp., M.Kes., selaku pembimbing pendamping yang
dengan sabar dan teliti memberikan bimbingan, masukan, serta arahan yang
berharga dalam penulisan disertasi ini.

4. Dewan penguji: Prof. Dra. Yayi Suryo Prabandari, M.Si., Ph.D., Prof. dr. Mei
Neni Sitaresmi, Sp.A(K), Ph.D., Widyawati, S.Kp., M.Kes., Ph.D., dr. Lutfan
Lazuardi, M.Kes., Ph.D, dan Dr. dr. Eti Poncorini, M.Pd., atas masukan, kritik,
dan saran yang konstruktif terkait dengan penelitian ini.

5. Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, khususnya Program Studi IImu
Keperawatan dan Program Studi Profesi Ners, yang telah memberikan
kesempatan dan dukungan kepada penulis untuk melanjutkan studi di Program
Doktor FKFMK UGM.

6. Ucapan terima kasih yang paling dalam saya haturkan kepada almarhumah Ibu
saya Warisahatin, almarhum Bapak saya Pawiro Diharjo, dan almarhum
Kakak saya Supriyadi Raharjo. Ibu, Bapak, dan Kakak adalah cahaya di setiap
langkah hidup saya, motivasi yang tiada henti dalam setiap doa, dan sumber
kekuatan terbesar dalam setiap perjuangan saya. Impian dan harapan lbu,
Bapak, dan Kakak adalah semangat yang mengantar saya hingga ke titik ini.
Meski raga tak lagi ada, warisan cinta, doa, dan dukungan Ibu, Bapak, dan
Kakak terus hidup dalam setiap pencapaian saya. Semoga Allah SWT
memberikan tempat terbaik di sisi-Nya untuk Ibu, Bapak, dan Kakak.

7. Terima kasih kepada suami saya, R Sulistiyo Prasojo, atas dukungan dalam

setiap langkah saya. Juga, terima kasih yang sebesar-besarnya kepada saudara
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10.

11.

saya, Haji Slamet Haryono dan Hj. Nur Khasanah, yang selalu dengan tulus
membantu saya, memberikan dukungan penuh di setiap kesempatan.

Teruntuk Dzaki Abdul Muhyi dan Khonsa Alifah Hasna, anak-anakku tercinta,
terima kasih atas cahaya, cinta, dan kebahagiaan yang kalian hadirkan dalam
hidup saya. Setiap langkah dalam menyelesaikan disertasi ini, saya selalu
teringat bahwa kalianlah sumber kekuatan saya. Semoga ini menjadi inspirasi
bagi kalian untuk terus bermimpi, berjuang, dan tak pernah menyerah dalam
meraih cita-cita. Kalian adalah alasan saya untuk terus maju, dan doa saya
akan selalu menyertai perjalanan hidup kalian.

Saya mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada seluruh
partisipan penelitian ini, yang dengan penuh kerelaan dan antusiasme telah
berbagi waktu, pemikiran, serta pengalaman. Partisipasi Bapak/lbu, dan para
siswa-siswi sangat berharga dan menjadi kunci penting dalam keberhasilan
penelitian ini. Tanpa kontribusi Bapak/lbu dan para siswa siswi SDN
Banyuurip Dlingo Bantul, MIS Al Islamiyah Grojogan, penelitian ini tidak
akan dapat terlaksana dengan baik.

Saya ingin menyampaikan rasa terima kasih yang mendalam kepada para ahli
dan pakar yang telah memberikan wawasan, bimbingan, serta masukan
berharga selama proses penelitian ini. Pengetahuan dan pengalaman yang
Bapak/Ibu berikan telah memperkaya penelitian ini secara signifikan, dan
dukungan Bapak/Ibu menjadi landasan penting bagi keberhasilannya.

Terima kasih yang tulus saya sampaikan kepada Mas Andri atas bantuannya
dalam mendesain aplikasi, serta Rausan Fikri yang telah membantu dalam
mendesain gambar. Dukungan dan kontribusi kalian sangat berharga dalam

keberhasilan disertasi ini.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Yogyakarta, 22 Juli 2024

Penulis
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