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Metode|l cetak langsung merupakan metode pembuatan ta-
blet yang salngat raenguntungkan dalam beberapa segi diban -
dingkan metode granulasi basah ataupun kering. .Valaupun ke
hadirannya fecelum dapat secara keseluruhan menggantikan me-
tode granulsjsi, tetapi itu merupakan modernisasi dalam pe-
nyesuaian dslam tata kerja pembuatan tablet,

Laktc sa merupakan salah satu bahan pengisi yang ba-
nyak dipergiinakan dalam pembuatan tablet metode cetak lang
sung, terutama laktosa monohidrat clan laktosa semprot-ke -
ring. Pengaiuh bahan-bahan tersebut terhadap sifat-sifat
fisis tablet, terutama waktu hancur dan kemampuan penyeraf
an air dalam formulasi tablet perlu diselidiki.

Feneiitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh
penggunaan laktosa kristal 80 mesh dan laktosa semprot-ke-
ring terhadap kemampuan penyerapan air dan waktu hancur ta
blet.

Setelah dilakukan pemeriksaan fisis terhadap kedua
jenis laktosa, bahan tersebut dikombinasikan dengan bahan
tambahan lain yang sangat umum dipergunakan dalam formula-
si tablet y”itu : Magnesium stearat, Primojel, Avicel PH
101, Amylum star-X dan sebagai pembanding dibuat juga "un-
lubricated."fnya. Pembuatan tablet dilakukan dengan metode
cetak langs mg dengan faktor yang terkendali adalah keke-
rasan tablet ( + 5 kg ).
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CADTBPet yang asilkan dengan raktor terkendali kekerasan

tablet tersebut, dilakukan pemeriksaan sifat-sifat fisis

tablet yaitu : kerapuhan, waktu hancur dan kemampuan pe -
nyerapan air oleh tablet. Kemampuan penyerapan air oleh
tablet diukur dengan Alat Penglikur Kemampuan Penyerapan
Air ("The Liquid tfater Up Take Apparatus") (Modifikasi Bel
huis, 1987;

Hasil yang didapat menunjukkan bahwa dibandingkan
dengan tablet yang dihasilkan dari laktosa semprot-kering
pengaruh laktcsa kristal 80 mesh akan menyebabkan kerapuh-
an tablet yang rendah, kecuali tablet dengan kombinasi Pri
mojel. Data waktu hancurnya menunjukkan kenaikan, kecuali
tablet dengan kombinasi Amylum star-X. Sedangkan kemampuan
penyerapail air men”adi rendah dan prosesnya berlangsung le
bih lama, kecuali tablet dengan kombinasi Amylum star-X

dan "unlubricated"-nya.
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