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T e l  ah d i la k u k a n  p e n e l i t i a n  mengenai pengaruh perabuatan 

dan s i f a u  g r a n u la t  k r i s t a l  l a k t o s a  pada s i f a t - s i f a t  f i s i s  

t a b l e t  y^ng menggunakan l a k t o s a  s e b a g a i  bahan p e n g i s i - p e -  

n g i k a t .

Dal dm p e n e l i t i a n  i n i ,  d ila k u k a n  empat mac am c a r a  pem- 

b u a ta n  g ifa n u la t  k r i s t a l  l a k t o s a ,  y a i t u :  I .  Penguapan l a r u t -  

l a k t o s a  pada suhu 26°C  ; I I .  Penguapan l a r u t a n  je -

s a  pada suhu 30°C ; I I I .  Penguapan la r u t a n  je n u h

l a k t o s a  pada suhu 100°C  ; IV . S e c a r a  sem prot k e r i n g .

H a s i l  k r i s t a l i s a s i  l a k t o s a  dengan c a r a - c a r a  t e r s e b u t  

d i  a t  as kemudi an d i ay ak dan d ip is a h k a n  untuk ukuran 35  Mesh, 

30 Mesh, 70  Mesh, 80 Mesh dan 1 0 0  Mesh. S e b a g ia n  d a r i  g r a ­

n u l a t  k r i s t a l  l a k t o s a  t e r s e b u t  kemudian d ilak u k an  p e m erik -  

saan  f i s i k  (dengan d i  f o t o )  dan i d e n t i f i k a s i  k r i s t a l  dengan 

a l a t  " D i f f e r e n t i a l  Therm al A n a ly s e r " ,  sed an g  yang l a i n n y a  

d ila k u k a n  p e n a b le ta n  dengan metode c e t a k  la n g su n g , dimana 

t a b l e t  c l .bu at dengan b o b o t dan tek an an  t e r t e n t u  yang sama. 

C aranya dengan menirabang se ju m la h  t e r t e n t u  serbu k  l a k t o s a ,  

kemudian dicampur dengan M g - s t e a r a t  0 , 3  % s e b a g a i  bahan 

p e l i c i n .  S e l a n ju t n y a  d it im b a n g  s a t u - p e r s a t u  s e b e r a t  3 0 0  mg 

dan d i la n ju t k a n  dengan p e n a b le ta n  s e c a r a  manual.

T a b l e t - t a b l e t  yang d ih a s i lk a n  kemudian d i u j i  k u a l i -  

ta s n y a  yang m e l ip u t i  k e k e r a s a n ,  day a s e r a p  a i r  dan waktu- 

hancur t a b l e t .

H a s i l  i d e n t i f i k a s i  k r i s t a l  l a k t o s a  dengan " D i f f e r e n t i ­
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a l  Thermhl A n a ly se r"  menunjukkan bahwa susunan k r i s t a l  l a k -  

t o s a  t e r s e b u t  b e rb e d a  dengan susunan k r i s t a l  l a k t o s a  s e p e r -  

t i  yang d itu n ju k k a n  dalam l i t e r a t u r  yang ada.

H a s i l  p e n e l i t i a n  menunjukkan bahwa adanya perbedaan 

c a r a  pem^uatan dan s i  f a t  g r a n u l a t  k r i s t a l  l a k t o s a  b erp e n g a- 

ru h  te rh a d a p  k e k e r a s a n ,  day a s e r a p  a i r ,  dan waktu hancur

t a b l e t . a b l e t  yang d ib u a t  dengan k r i s t a l  l a k t o s a  se m p ro t-

kering dengan ukuran k r i s t a l  80 Mesh, menunjukkan k u a lita s  

yang leb ih  baik (a n ta ra  la in  kekerasannya r e l a t i f  t in g g i,  

day a ser^p a ir-n y a  r e l a t i f  b esar dan waktu hancur-nya r e ­

l a t i f  cep at) dibanding t a b le t - ta b le t  yang dibuat dengan ba- 

han dan ukuran k r i s t a l  yang la in n y a .
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