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KOopli merupakan bahan minuman yang sangat terkenal,
Hal ini disebabkan karena kopi yang berbentuk bubuk dan
seduhannya mempunyal rasa yang khas,yang tidak dimiliki
oleh bahan minuman lainnya. Di dalam kopli banyak mengan -
dung kafein yang dapat berfungsi sebagai stimulan,

Kafein ini mempunyai pengaruh yang tidak baik bagi pende-
rita dyspepsia, tidak bisa tidur dan nervous.

Di dalam perdagangan, kopi bubuk yang dijual mempu
nyai tingkat kemurnian yang berbeda-beda. Umumnya dicampur
dengan bahan pencampur seperti jagung, beras, saga, biji
lamtoro dan sebagainya. | |

Pada penelitian ini diselidiki pengaruh_penambahan
jenis bahan pencampur kopi terhadap tingkat kesenangan,
sehingga didapatkan bahan pencampur kopl yang dapat dite-
rima di pasaran dan diharapkanljenia bahan pencampur ini
dapat mengurangi pengaruh kafein Berta‘tidak.membahayakan
kesehatan, S
Dari hasil penelitian dengan membanding-bandingkan
bahan pencampur kopi yang sering digunakan yaitu Jagung,
beras, saga dan ampas kelapa ternyata bahwa bahan pencam-
pur jagung yang agak disenangl dibandingkan bahan pencam-
pur lainnya. S
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