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Penelitian ini  berjudul “Konsep Sustainable Beauty Ditinjau dari Teori
Ekosentrisme”. Permasalahan yang diangkat dalam penelitian ini adalah saat ini telah muncul
konsep sustainable beauty yang bertujuan untuk mengatasi permasalahan lingkungan. Akan
tetapi, pada realisasinya justru konsep ini berpotensi untuk meningkatkan proses produksi dan
konsumsi yang lebih masif sehingga tidak mengatasi masalah lingkungan secara menyeluruh.
Konsep sustainable beauty akan dianalisis menggunakan teori ekosentrisme yang
menekankan pada pentingnya menghormati alam dan hidup berdampingan tanpa merusak
hingga mengeksploitasinya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui konsep sustainable
beauty dalam sudut pandang teori ekosentrisme.

Jalannya penelitian ini dianalisis menggunakan metode penelitian kualitatif deskriptif
yang didukung melalui kajian pustaka. Objek material dalam penelitian ini adalah konsep
sustainable beauty dengan teori ekosentrisme yang digunakan sebagai objek formal. Unsur-
unsur metodis dalam penelitian ini adalah deskripsi, interpretasi, dan refleksi kritis peneliti.

Hasil penelitian ini adalah pertama, konsep sustainable beauty sejalan dengan ajaran
dalam teori ekosentrisme yang mengimplementasikan prinsip keterkaitan ekosistem, nilai
intrinsik alam, dan kesadaran ekologis. Kedua, dalam penerapan konsep sustainable beauty
terdapat dampak positif, yaitu mengurangi dampak buruk terhadap lingkungan,
memperhatikan unsur etika, mengutamakan kesehatan konsumen, dan peduli terhadap sosial
dan lingkungan serta dampak negatif, yaitu timbulnya sikap konsumtif dan adanya praktik
greenwashing. Meskipun dalam pelaksanaannya masih terdapat dampak negatif, pengguna
skincare dapat berkontribusi dalam upaya untuk meningkatkan kepedulian lingkungan
sehingga dampak negatif dari konsep sustainable beauty dapat berkurang.
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This research title is "The Concept of Sustainable Beauty from the Perspective of
Ecocentrism Theory". The issue addressed in this study is the emergence of the concept of
sustainable beauty, which aims to address environmental problems. However, in its
implementation, this concept potentially leads to more massive production and consumption
processes, thus not fully resolving environmental issues. The concept of sustainable beauty
will be analyzed using the theory of ecocentrism, which emphasizes the importance of
respecting nature and coexisting without damaging or exploiting it. This research aims to
understand the concept of sustainable beauty from the perspective of ecocentrism theory.

The course of this research is analyzed using a descriptive qualitative research
method supported by literature review. The material object in this research is the concept of
sustainable beauty, with ecocentrism theory used as the formal object. The methodological
elements in this study are description, interpretation, and critical reflection by the
researcher.

The results of this study are, first, that the concept of sustainable beauty aligns with
the teachings of ecocentrism theory, which implements the principles of ecosystem
interconnectedness, the intrinsic value of nature, and ecological awareness. Second, in the
application of the sustainable beauty concept, there are positive impacts, such as reducing
adverse effects on the environment, considering ethical elements, prioritizing consumer
health, and being concerned about social and environmental issues. However, there are also
negative impacts, such as the rise of consumerism and the practice of greenwashing. Despite
these negative impacts in its implementation, skincare users can contribute to efforts to
increase environmental awareness so that the negative impacts of the sustainable beauty
concept can be reduced.
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