@Q’j Stabilitas Fisik dan Aktivitas Secara In Vitro Sediaan Masker Gel Peel Off Minyak Biji Labu

> % (Cucurbita pepo L.) sebagai Anti Aging
G

Widiya Yusdelia Rumahorbo, Prof. Dr.rer.nat. apt. Endang Lukitaningsih, M.Si. ; Prof. Dr. apt. Abdul Karim Zulkarnair
UNIVERSITAS Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/
GADJAH MADA

DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL ...ttt I
HALAMAN JUDUL ..ottt i
HALAMAN PENGESAHAN. ...ttt i
HALAMAN PERNYATAAN ....ootieietse ettt iv
HALAMAN PERSEMBAHAN ...ttt v
KATA PENGANTAR ...ttt Vi
DAFTAR IST .. ettt e e e nn e e s e e s naeeanne e viil
DAFTAR GAMBAR ...ttt Xi
DAFTAR TABEL ...t Xii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xiii
INTISARI ...t e e e e rre e e e e e nne e e anaeeaans Xiv
ABSTRACT ..ottt s et e et re ettt neans XVi
B A B | oo ————————— 1
PENDAHULUAN ..ottt sttt 1
A, Latar BelaKang ......coooeiiiiiiiie 1
B.  RUMUSAN MaSalah ...........cccoiiiiiiiiiiee s 5
C.  Tujuan Penelitian........ccoiiiiiiiiiiiiseeeee e 5
D. Manfaat Penelitian.........cccoeoiiiiiiiicieee s 5
BAB [l 6
TINJAUAN PUSTAKA Lottt ettt 6
A, Telaah PUSTAKA. ......ccueiieiieieeie e 6
1. Biji labu (Cucurbita PePO L.) ..ccveiviiiiciicceee e 6

2. Kandungan minyak biji labu (Cucurbita pepo L.) ....cccocevviiiiiininininns 7

T Y 1 (1 To |1 o TSROSO 8

4. Masker gel peel Off ..o 10

5. SImplex 1atice deSIgN ......ccveiiieiicce et 11

6. Evaluasi sifat fisik masker gel peel off ... 12

7. Monografi DaNaN .........c.ocviii 14

8. ENZImM KOIAgENASE ......oviiiiiiieciccieeeee e 18

B.  Landasan TeOM .....coeeiiiiiiie ettt 19
C. HIPOTESIS ...ttt bbb 21

viii



Stabilitas Fisik dan Aktivitas Secara In Vitro Sediaan Masker Gel Peel Off Minyak Biji Labu

(Cucurbita pepo L.) sebagai Anti Aging

Widiya Yusdelia Rumahorbo, Prof. Dr.rer.nat. apt. Endang Lukitaningsih, M.Si. ; Prof. Dr. apt. Abdul Karim Zulkarnair
Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

N Q 5
G0
%Y
UNIVERSITAS
GADJAH MADA

2 A = N 1 SRS 22
METODE PENELITIAN ..ottt e 22
A, Rancangan PeNnlItian ..o 22
B. Variabel Penelitian ... 22
C.  AlALPENelItIAN ..o s 22
D.  Bahan Penelitian.........ccoceieiiiiiiiiiicieeee e 23
E.  Tempat Penelitian.........ccooiiiiiiiiiie e 23
F. Jalannnya Penelitian ..........ccccoeiiiiiiic i 23
1. Uji aktivitas penghambatan enzim kolagenase minyak biji labu....... 23
2. Formulasi masker gel peel off ..o 25
3. OptiMasi TOrMUIA..........ccooviiieiee e 25
4. Pembuatan masker gel peel off minyak biji labu..............c.cccoveneene. 26
5. Uji sifat fisik masker gel peel off ... 26
6. Penentuan formula optimum masker gel peel off minyak biji labu dan
basis masker gel selama penyimpanan............c.ccoovveieienencnenenenn 28
7. Evaluasi sifat fisik masker gel peel off minyak biji labu dan basis
masker gel selama penyimpanan...........coccoovvvverieieienenc e 29
8. UJI SINEIESIS ...oeiiiiiicciieie ettt ste e e e 29
9. Uji aktivitas anti aging masker gel peel off minyak biji labu ........... 29
G.  SKemMa PENEIIIAN .....ceeieiiiiie e e 31
H.  ANALISIS DA .....oceeieieiieeie et sne e 31
BAB [V o ettt 34
HASIL DAN PEMBAHASAN ... ..ottt 34
A. Uji Aktivitas Penghambatan Enzim Kolagenase Minyak Biji Labu......... 34
B. Uji Sifat Fisik Masker Gel Peel Off Minyak Biji Labu..............c.ccoccoeie. 36
C. Penentuan Formula Optimum Masker Gel Peel Off Minyak Biji Labu.... 53
D. Verifikasi Formula Optimum Masker Gel Peel Off Minyak Biji Labu .... 55
E. Verifikasi Respon Sifat Fisik Masker Gel Peel Off Minyak Biji Labu
dengan Basis Masker Gel ... 56
F.  Uji Stabilitas Fisik Formula Optimum Masker Gel Minyak Biji Labu dan
Basis MASKEr Gl ......ccuviieiieiiee et 57
(R U IS [ 1= €T TP 69
H. Uji Aktivitas Penghambatan Enzim Kolagenase Masker Gel Peel Off
Minyak Biji LabU .......ccooovviiiiiiie e 70



Stabilitas Fisik dan Aktivitas Secara In Vitro Sediaan Masker Gel Peel Off Minyak Biji Labu

(Cucurbita pepo L.) sebagai Anti Aging

Widiya Yusdelia Rumahorbo, Prof. Dr.rer.nat. apt. Endang Lukitaningsih, M.Si. ; Prof. Dr. apt. Abdul Karim Zulkarnair
Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

G
S 4
e

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

BAB Ve 73
AL KESIMPUIAN.....oeeecccc e 73
B SAIAN . 73

DAFTAR PUSTAKA .ottt sttt 74

LAMPIRAN L.ttt e et e e s s e e s e b e e e e e snbreeeeans 77



	DAFTAR ISI

