Hubungan Fear of Missing Out (FOMO) Terhadap Self Confidence Mahasiswa Pengguna Instagram
MIFTACHUL CHOIR, Sri Warsini, S.Kep., Ns., M.Kes., Ph.D.; Happy Indah Kusumawati, S.Kep., Ns., MN.Sc.; Ariani

Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR ISI
HALAMAN JUDUL ..ottt ene s i
KATA PENGANTAR ..ottt ettt nes WY
DA I O 1 ) S SPRPI Vil
DAFTAR TABEL ...ttt sttt a e e nnraree e iX
DAFTAR GAMBAR ...ttt e e e e nnae e e X
DAFTAR LAMPIRAN ... oottt sttt et e e e st e e e e snraeeeeans Xi
BAB |. PENDAHULUAN ...ttt enrna e snrnae e e e 1
A. Latar Belakang Masalah ... 1
B. Rumusan Masalah Penelitian...........ccccoviieiininiieiese e 7
C. Tujuan PENEIITIAN ....eiuiiiecee e 7
D. Manfaat PENEIITIAN ........coviiiieeie s 8
E. Keashian Penelitian ..........ccoiieiiieiiece e 9
BAB 1. TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 14
A, TINJAUAN TOIILIS. ...ecuieiiiecie ettt ra e esre e 14
B.  LandaSan TEOM .....c.cieiieiiieieie ettt st eneas 28
ORI TV [0 =T OSSPSR 30
D. Kerangka Penelitian...........cccoiieiiiiiiicie e 31
E. Pertanyaan Penelitian .............ccccooviiiiiiii e 31
F. Hipotesis PENelitian ..........ccccoiieiiiiicieeee e 31
BAB 1Il. METODOLOGI PENELITIAN ....oocoiiiiiictceeeseseee e 32
A. Jenis dan Rancangan Penelitian...........ccccceeiiieiiieiie s 32
B. Tempat dan Waktu Penelitian............ccccoevviiiiiiiieiie e 32
C. Populasi dan Sampel Penelitian...........cccccooveiiiiiiciic e 32
D. Variabel PENelitian ..........cccoooiioiiiiecece e 35
E. Definisi OPerasional............ccooiiiiiiiiiiiiieie e 36

vii



Hubungan Fear of Missing Out (FOMO) Terhadap Self Confidence Mahasiswa Pengguna Instagram
MIFTACHUL CHOIR, Sri Warsini, S.Kep., Ns., M.Kes., Ph.D.; Happy Indah Kusumawati, S.Kep., Ns., MN.Sc.; Ariani

Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

F.  INStrumen Penelitian .........cccooiiiiiiiiineeese e 36
G. Uji Validitas dan Reliabilitas...........cccoeiveiiiiieiieii e 40
H. Teknik Pengumpulan Data ..........ccccevieiiiiieiieiecc e 41
I, Jalannya Penelitian ...........cccuoiieiiiiie i 42
J. EtIKa Penelitian.......cccooiiiii e 44
K. ANGLISIS DALA.....c.veviiieiiiciieieiee e 45
L. Hambatan dan Keterbatasan Penelitian ...........cccocvvieevviieiieene s 47
BAB IV. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .......ccccooiiiiieevee e 49
AL HASH PENEITIAN ......oiiiiiee e 49
B. PeMDANASAN .....oviieieiiiece s 55
BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN. ..ottt e e 71
A KESIMPUIAN ..t 71
B SAIAN ...t 71
DAFTAR PUSTAKA ettt et e s e e e s e e et e e st e e e nneeeenneeean 73
I YL 1 N SRS 85

viii



