
 

124 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Adam, L. (2019). Determinan Hipertensi Pada Lanjut Usia. Jambura Health and 

Sport Journal, 1(2), 82–89. https://doi.org/10.37311/jhsj.v1i2.2558 

Foret, C. M., & Keller, M. J. (1993). A Society Growing Older: Its Implications for 

Leisure. Journal of Physical Education, Recreation & Dance, 64(4), 29–47. 

https://doi.org/10.1080/07303084.1993.10606752 

Francescato, S., Maierhofer, R., Minghetti, V., & Trinkaus, M. (2017). Senior 

Tourism Interdisciplinary Perspectives On Aging and Traveling. transcript 

Verlag. https://www.transcript-

verlag.de/media/pdf/ac/fa/6d/ts3703_1efLHXqGTJNR5v.pdf 

Gibson, H. J. (2002). Busy travelers: Leisure-travel patterns and meanings in later 

life. World Leisure Journal, 44(2), 11–20. 

https://doi.org/10.1080/04419057.2002.9674266 

Hermawati, I. (2015). Kajian tentang kota ramah lanjut usia. In Kajian Tentang 

Kota Ramah Lanjut Usia (pp. 1–9). 

https://core.ac.uk/download/pdf/33517602.pdf. diakses pada tanggal 15 

Januari 2021. 

Kadarisman, M. (2011). Menghadapi Pensiun Dan Kesejahteraan Psikologis 

Pegawai Negeri Sipil. Jurnal Kebijakan Dan Manajemen PNS, 5(2), 45–62. 

https://jurnal.bkn.go.id/index.php/asn/issue/view/11 

Kholifah, S. N., & Widagdo, W. (2016). Keperawatan Keluarga dan Komunitas 

(Pusdik SDM Kesehatan (ed.)). Kementrian Kesehatan RI. 

https://www.poltekbaubau.ac.id/e-

library/index.php?p=fstream&fid=74&bid=686 

Kholish, M. U. (2015). Masa Pensiun Usia Lanjut Dengan Tingkat Depresi. Artikel 

Program Studi Ners Fakultas Imu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Surabaya. 2(3), 17–24. https://fik.um-surabaya.ac.id/sites/default/files/Artikel 

4_3.pdf 

Krisna S, R. (2016). Lansia Pensiunan Dalam Menghadapi Masalah Post-Power 

Syndrome. Skripsi. S1 Sosiologi, Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, Universitas 

Airlangga, Surabaya 

https://repository.unair.ac.id/68290/1/Fis.S.19.17%20.%20Rea.l%20-

%20ABSTRAK.pdf 

Kurniawan, H. (2016). Strategi Pemasaran Wisata Lanjut Usia Indonesia untuk 

Pasar Jepang [Universitas Terbuka]. 

https://repository.ut.ac.id/7245/1/42815.pdf 

Kurniawan, J., Sari, D. P., Susanty, S., Asir, M., Mansyur, A. I., Wicaksono, A., 

Pawalluri, T., Hatibie, I. K., Sahusilawane, A. M., Nugraha, I. G. P., Hilman, 

Y. A., Purwaningrum, H., Rianita, N. M., Sodikin, Mukarromah, I., Suma, N. 

Mengungkap Potensi Kabupaten Banyumas Untuk Pengembangan Pariwisata Pensiunan
SEKAR KINANTHI SETYAWAN, Dr. Pitaya, S.E.T., M.Sc., C.H.E
Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

https://jurnal.bkn.go.id/index.php/asn/issue/view/11


125 
 
 

 

N., Randi, Syafrizaldi, & Rezeki, S. R. I. (2021). Sosiologi Kepariwisataan 

(Konsep dan Pengembangan). Penerbit Widina Bhakti Persada Bandung. 

https://repository.penerbitwidina.com/media/publications/348377-sosiologi-

kepariwisataan-konsep-dan-perk-f5a3717e.pdf 

 

Liew, S. L., Hussin, S. R., & Abdullah, N. H. (2021). Attributes of Senior-Friendly 

Tourism Destinations for Current and Future Senior Tourists: An Importance-

Performance Analysis Approach. SAGE Open, 11(1), 1–19. 

https://doi.org/10.1177/2158244021998658 

Marta, O. F. D. (2012). Determinan Tingkat Depresi Pada Lansia Di Panti Sosial 

Tresna Werdha Budi Mulia 4 Jakarta [Universitas Indonesia]. 

https://lib.ui.ac.id/file?file=digital/old29/20312784-S 43163-Determinan 

tingkat-full text.pdf 

Nasrullah, D. (2022). Buku Ajar Keperawatan Gerontik Edisi 1. STIKES Majapahit 

Mojokerto. http://bppsdmk.kemkes.go.id/pusdiksdmk/wp-

content/uploads/2017/08/Keperawatan-Gerontik-Komprehensif.pdf 

Nuriata. (2014). Buku Paket Wisata Penyusunan Produk dan Perhitungan Harga. 

Bandung : Alfabeta.  

Nimrod, G. (2008). Retirement and tourism Themes in retirees’ narratives. Annals 

of Tourism Research, 35(4), 859–878. 

https://doi.org/10.1016/j.annals.2008.06.001 

Novendra, I., Puspitasari, R., & Winarni,  latri mei. (2021). Literature Review: 

Dukungan Sosial Menghadapi Masa Pensiun. Journal of Health Research 

Science, 1(1), 42–52. https://doi.org/10.34305/jhrs.v1i1.298 

Patterson, I. R. (2006). Growing Older: Tourism and Leisure Behavior of Older 

Adults. CABI. 

https://books.google.co.id/books?id=NFKx7S9OgskC&pg=PA1&source=gb

s_toc_r&cad=2#v=onepage&q&f=false 

Putri, B. A., Suharti, L., & Dewi, Y. E. (2016). Persiapan Pensiun dan Kesiapan 

Pensiun dalam Persepsi Pegawai Negeri dan Pegawai Swasta. Uksw. 

https://www.scribd.com/document/505422809/M02415-1 

Rachman, A., Yochanan, E., Samanlangii, A. I., & Purnomo, H. (2024). Metode 

Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D. Saba Jaya Publisher. 

https://www.researchgate.net/profile/Hery-

Purnomo/publication/377469385_METODE_PENELITIAN_KUANTITATI

F_KUALITATIF_DAN_RD/links/65a89006bf5b00662e196dde/METODE-

PENELITIAN-KUANTITATIF-KUALITATIF-DAN-R-D.pdf 

 

 

Mengungkap Potensi Kabupaten Banyumas Untuk Pengembangan Pariwisata Pensiunan
SEKAR KINANTHI SETYAWAN, Dr. Pitaya, S.E.T., M.Sc., C.H.E
Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



126 
 
 

 

Sarafino, E. P., & Smith, T. W. (2011). Health Psychology Biopsychosocial 

Interactions (Seventh). United States Of America. 

https://nibmehub.com/opac-service/pdf/read/Health Psychology 

Biopsychosocial Interactions- Sarafino- E.P. 7ed.pdf 

Shita, G. (2020). Mengenal Konsep 3A dalam Pengembangan Pariwisata. Handal 

Selaras Group. https://www.handalselaras.com/mengenal-konsep-3a-dalam-

pengembangan-pariwisata/ 

Suryana, S. A., & Lestari, R. (2017). Kesiapan Pegawai Negeri Sipil (PNS) 

Menghadapi Pesiun. Jurnal Sains Dan Seni ITS, 6(1), 51–66. 

http://repositorio.unan.edu.ni/2986/1/5624.pdf%0Ahttp://fiskal.kemenkeu.go

.id/ejournal%0Ahttp://dx.doi.org/10.1016/j.cirp.2016.06.001%0Ahttp://dx.do

i.org/10.1016/j.powtec.2016.12.055%0Ahttps://doi.org/10.1016/j.ijfatigue.20

19.02.006%0Ahttps://doi.org/10.1 

Utama, I. G. B. R. (2021). Health and Wellness Tourism: Jenis dan Potensi 

Pengembangannya di Bali. Post Graduate Program, 2, 1–16. 

https://doi.org/10.13140/RG.2.1.4130.0649 

Widiatedja, I. G. N. P., Arsika, I. M. B., Satyawati, N. G. A. D., & Landra, P. T. C. 

(2018). Retire In Paradise: Urgensi Pengaturan Pariwisata Pensiunan 

(Retirement Tourism) di Indonesia. Arena Hukum, 11(1), 1–23. 

https://doi.org/https://doi.org/10.21776/ub.arenahukum.2018.01001.1 

 

 

 

 

 

 

Mengungkap Potensi Kabupaten Banyumas Untuk Pengembangan Pariwisata Pensiunan
SEKAR KINANTHI SETYAWAN, Dr. Pitaya, S.E.T., M.Sc., C.H.E
Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


