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INTISARI 

 

Purwokerto merupakan daerah yang berada di Kabupaten Banyumas. Menjadi salah 

satu kota yang memiliki potensi alam, sejarah, dan budayanya. Julukan sebagai kota 

satria, kota madya, kota wisata, kota keripik, dan kota pensiunan melakat pada 

identitas kota ini. Alasan kenyamanan yang ada di wilayah Kabupaten Banyumas 

menjadikan banyaknya pensiunan pegawai negri yang tinggal dan menetap di kota 

ini. Saat ini sektor pariwisata telah berkembang menjadi sektor strategis dalam 

mengatasi rasa depresi atau stress sebagai proses healing. Kondisi ini tidak lain 

dirasakan oleh para lansia di masa pensiunan mereka. Tidak lagi dianggap sebagai 

masa aktif, masa pensiun menjadi tahap yang dapat memicu rasa depresi pada 

lansia. Pariwisata harusnya dapat diakses oleh seluruh golongan wisatawan tanpa 

terkecuali wisatawan pensiunan lansia. Penyusunan paket wisata pensiunan pada 

Kawasan Kabupaten Banyumas merupakan upaya dalam memaksimalkan potensi 

daya tarik dan sebagai inovasi pengembangan pariwisata di Kabupaten Banyumas. 

Penyusunan paket wisata pensiunan memiliki rincian penyusunan tour itinerary, 

perhitungan biaya, dan panduan kegiatan tour sesuai dengan preferensi lansia.  

Kata Kunci : Kabupaten Banyumas; Pensiunan; Pengembangan paket wisata; 

Preferensi lansia.  
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ABSTRACT 

 

Purwokerto, is an area in Banyumas Regency. Becoming a city that has natural, 

historical and cultural potential. The nicknames of warrior city, municipality, 

tourist city, chip city and retirement city are attached to this city's identity. The 

reason for the comfort in the Banyumas Regency area is that there are many retired 

civil servants who live and settle in this city. Currently the tourism sector has 

developed into a strategic sector in overcoming feelings of depression or stress as 

a healing process. This condition is felt by none other than the elderly in their 

retirement period. No longer considered an active period, retirement is a stage that 

can trigger feelings of depression in the elderly. Tourism should be accessible to 

all groups of tourists, including elderly retired tourists. The preparation of 

retirement tour packages in the Banyumas Regency area is an effort to maximize 

the potential attraction and as an innovation for tourism development in Banyumas 

Regency. Preparing a retiree tour package includes details of arranging the tour 

itinerary, cost calculations, and a guide to tour activities according to the 

preferences of seniors. 

Keywords : Banyumas Regency; Retired; Development of tour packages; Elderly 

preferences. 
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