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INTISARI

Pandemi COVID-19 telah menjadi bencana kesehatan global yang mampu
mengubah sejumlah tatanan sistem sosial dan budaya masyarakat suatu negara,
termasuk Arab Saudi. Penelitian ini menelaah bagaimana penerapan kebijakan
Pemerintah Arab Saudi selama pandemi COVID-19 mempengaruhi perubahan
sosial dan budaya masyarakatnya. Penelitian ini dikaji dengan menggunakan teori
perubahan sosial menurut Neil Joseph Smelser. Metode yang digunakan dalam
penelitian ini, yaitu deskriptif kualitatif yang dilengkapi dengan pendekatan
hermeneutik untuk mengungkap makna teks Puisi “Ahtaju Li al-‘Adiyyi” karya
Hatim az-Zahrani. Adapun hasil pemaknaan puisi tersebut kemudian dihubungkan
dengan realitas sosial yang terjadi di Arab Saudi. Hasil penelitian ini menunjukkan
bahwa perubahan sosial masyarakat Arab Saudi akibat pandemi COVID-19 dapat
terlihat dalam beberapa aspek kehidupan masyarakatnya. Pertama, penyebaran
virus COVID-19 telah mendorong wanita Arab Saudi memainkan peran krusial
dalam manajemen krisis keluarga dan terlibat dalam sejumlah pekerjaan yang
banyak ditinggalkan oleh para ekspatriat saat pandemi berlangsung. Kedua,
kebijakan karantina mandiri yang diterapkan Pemerintah Arab Saudi diperketat
dengan adanya sejumlah aturan sanksi yang mengikat. Hal ini menyebabkan
aktivitas sekolah, pelaksanaan ritual keagamaan, dan interaksi sosial
antarmasyarakat di tempat publik seperti kafe mengalami perubahan kebiasaan.
Kondisi keterbatasan tersebut pada akhirnya mendorong munculnya gaya kebiasaan

baru sebagai respon masyarakat untuk beradaptasi terhadap pandemi COVID-19.
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Joseph Smelser, Puisi “Ahtaju Li al-*Adiyyi”, Hatim az-Zahrani
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ABSTRACT

The COVID-19 pandemic has become a global health disaster capable of
altering numerous social and cultural systems of a country, including Saudi Arabia.
This study examines how the implementation of Saudi Arabian government policies
during the COVID-19 pandemic influenced social and cultural changes within its
society. This research is analyzed using the social change theory by Neil Joseph
Smelser. The method employed in this study is qualitative descriptive,
supplemented with a hermeneutic approach to uncover the meaning of the poem
“Ahtaju Li al-*Adiyyi” by Hatim az-Zahrani. The interpretation results of the poem
are then connected to the social realities occurring in Saudi Arabia. The study's
findings indicate that the social changes in Saudi Arabian society due to the
COVID-19 pandemic can be observed in several aspects of life. First, the spread
of the COVID-19 virus has pushed Saudi Arabian women to play crucial roles in
family crisis management and engage in various jobs that were largely abandoned
by expatriates during the pandemic. Second, the self-quarantine policy enforced by
the Saudi Arabian government was tightened with several binding sanctions. This
caused changes in school activities, the performance of religious rituals, and social
interactions in public places such as cafes. These limitations ultimately encouraged
the emergence of new habits as a societal response to adapt to the COVID-19
pandemic.
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