
HUBUNGAN ANTARA BIAS OPTIMIS DENGAN SIKAP HIGIENE DAN 

SANITASI PADA IBU RUMAH TANGGA DI KOTA YOGYAKARTA 

 

 

SKRIPSI 

Disusun untuk Memenuhi Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Gizi pada Fakultas 

Kedokteran, Kesehatan Masyarakat, dan Keperawatan, Universitas Gadjah Mada 

 

 

 

 

 

Disusun oleh: 

EMMANUELA RIBKA NUGRAHANI 

20/455119/KU/22033 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 GIZI 

FAKULTAS KEDOKTERAN, KESEHATAN MASYARAKAT, DAN 

KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS GADJAH MADA 

YOGYAKARTA 

2024

Hubungan antara Bias Optimis dengan Sikap Higiene dan Sanitasi pada Ibu Rumah Tangga di Kota
Yogyakarta
EMMANUELA RIBKA NUGRAHANI, R. Dwi Budiningsari, S.P., M.Kes., Ph.D.; Yeni Prawiningdyah, S.K.M., M.Kes.
Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



ii 
 

LEMBAR PENGESAHAN 

SKRIPSI 

HUBUNGAN ANTARA BIAS OPTIMIS DENGAN SIKAP HIGIENE DAN 
SANITASI PADA IBU RUMAH TANGGA DI KOTA YOGYAKARTA 

Disusun oleh: 

EMMANUELA RIBKA NUGRAHANI 
20/455119/KU/22033 

Telah dipertahankan di depan Dewan Penguji pada tanggal: 2 Juli 2024 

SUSUNAN DEWAN PENGUJI 

Ketua/Pembimbing 1 

 
 

R. Dwi Budiningsari, S.P., M.Kes., Ph.D.  tanggal:       Juli 2024 

NIP 197604252005012001 

Anggota/Pembimbing 2 

 
 

Yeni Prawiningdyah, S.K.M., M.Kes.   tanggal:       Juli 2024 

NIP 196511291988032001 

Anggota/Penguji 

 

 

Joko Prianto, DCN, M.Kes.    tanggal:       Juli 2024 

NIP 196403181987031004 

 
Mengetahui, 

Kepala Program Studi S1 Gizi 
Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat, dan Keperawatan 

Universitas Gadjah Mada 

 
 

R. Dwi Budiningsari, S.P., M.Kes., Ph.D. 

NIP 197604252005012001

Hubungan antara Bias Optimis dengan Sikap Higiene dan Sanitasi pada Ibu Rumah Tangga di Kota
Yogyakarta
EMMANUELA RIBKA NUGRAHANI, R. Dwi Budiningsari, S.P., M.Kes., Ph.D.; Yeni Prawiningdyah, S.K.M., M.Kes.
Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


	LEMBAR PENGESAHAN

