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INTISARI 

Kualitas hidup terkait kesehatan oral merupakan persepsi individu terhadap 
kesehatan fisik, sosial dan emosi yang dimiliki dari aspek rongga mulutnya. 
Pengetahuan, sikap, dan perilaku pemeliharaan kesehatan oral berperan sangat 
penting bagi kualitas hidup terkait kesehatan oral pada individu terutama pada 
lansia. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengkaji hubungan antara 
pengetahuan, sikap, dan perilaku dengan kualitas hidup terkait kesehatan oral pada 
lanjut usia di Panti Tresna Wredha Abiyoso, Yogyakarta.  

Penelitian cross sectional telah dilakukan pada 67 lanjut usia berusia ≥ 60 
tahun yang diperoleh dengan teknik total sampling melalui wawancara dan 
pemeriksaan klinis. Instrumen penelitian yang digunakan adalah modifikasi KAP 
Questionnaire dan Oral Health Impact Profile-14 (OHIP-14) yang telah 
diterjemahkan kedalam Bahasa Indonesia.  

Hasil analisis menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara sikap 
dan perilaku dengan kualitas hidup terkait kesehatan oral (p=0,003; p=0,005). 
Setelah diuji bersama variabel perancu menunjukan bahwa usia, pendidikan, dan 
status merokok berhubungan dengan kualitas hidup terkait kesehatan oral. 
Kesimpulan penelitian ini adalah sikap dan perilaku berhubungan dengan kualitas 
hidup terkait kesehatan oral pada lanjut usia di Panti Tresna Wredha Abiyoso, 
Yogyakarta.  
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ABSTRACT 

Oral Health Related Quality of Life is an individual's perception of their 
physical, social and emotional health from aspects of the oral. Knowledge, attitudes 
and behavior oral health maintenance plays a very important role for oral health 
related quality of life in individuals, especially the elderly. The aim of this research 
was to examine the relationship between knowledge, attitudes and behavior and oral 
health related quality of life among elderly at the Panti Tresna Wredha Abiyoso, 
Yogyakarta. 

The cross-sectional research was carried out on 67 elderly people aged ≥ 60 
years old who were obtained by total sampling technique through interviews and 
clinical examination. The research instrument used was a modification of the KAP 
Questionnaire and Oral Health Impact Profile-14 (OHIP-14) which had been 
translated into Indonesian.  

The result showed that attitudes, and behavior correlated with oral health 
related quality of life (p=0.003; p=0.005). It has been analyzed with confounding 
factors, age, education level, and smoking status correlated with oral health related 
quality of life. In conclusion, attitudes and behavior are related to oral health related 
quality of life in elderly at Panti Tresna Wredha Abiyoso, Yogyakarta. 
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