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Telah dilakukan penelitian yang bertujuan untuk me- 
ngetahui pengaruh biji kapas, pasak bumi, ginseng jawa, 
bawang putih, pegagan, dan mangkokan terhadap libido ti - 
kus putih jantan.

Penelitian libido tikus putih jantan menggunakan 
rancangan uji split-subyek, dimana libido dinyatakan da - 
lam jumlah aktivitas pendekatan (introduksi), penunggang- 
an (climbing), dan koitus. Penelitian dilakukan dengan 
cara menghitung jumlah intoduksi, "climbing", dan koitus 
tikus putih jantan selama satu jam setelah dihadapkan ti­
kus betina.

Tikus dibagi menjadi delapan kelompok, dimana ma - 
sing-masing kelompok mewakili ekstrak bahan tanarnan yang 
diteliti. Kelompok A rnerupakan kelompok kontrol, yaitu 
yang diberi air suling. Kelompok B rnerupakan kelompok 
yang diberi ekstrak akar ginseng. Kelompok C rnerupakan 
kelompok yang diberi ekstrak biji kapas. Kelompok D meru- 
pakan kelompok yang diberi ekstrak akar pasak bumi. Ke - 
lompok E rnerupakan kelompok yang diberi ekstrak akar gin­
seng jawa. Kelompok F rnerupakan kelompok yang diberi eks­
trak umbi lapis bawang putih. Kelompok G rnerupakan kelom­
pok yang diberi ekstrak herba pegagan, sedangkan kelompok 
H rnerupakan kelompok yang diberi ekstrak daun mangkokan.

Ekstrak tanarnan diberikan secara oral dengan dosis 
setara dengan 100 mg serbuk/100 g berat badan tikus satu 
jam sebelum penelitian dilakukan. Basil perhitungan jum - 
lah aktivitas tikus putih jantan dianalisis secara sta - 
tistik dengan analisis variansi rnetode "split-plot". Uji 
statistik dilanjutkan dengan rnetode "Duncan's New Multi - 
pie Range Test" bila terjadi perbedaan bermakna dari efek 
perlakuan, periode, atau interaksi perlakuan dengan peri- 
ode.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa secara sta - 
tistik tidak ada perbedaan yang nyata antara kelompok ti­
kus yang diberi ekstrak tanarnan yang satu dengan yang la- 
innya, tetapi secara analisis grafik diketahui bahwa eks­
trak akar ginseng yang dipakai sebagai pembanding mempu - 
nyai kemampuan meningkatkan libido tikus putih jantan 
yang relatif seimbang dengan ekstrak akar pasak bumi dan 
akar ginseng jawa. Secara analisis grafik diketahui pula 
bahwa ekstrak biji kapas tidak terbukti mempunyai aktivi­
tas menurunkan libido tikus putih jantan.Ekstrak umbi la­
pis bawang putih meningkatkan libido tikus, walaupun ke - 
mampuannya tidak sebanding dengan kemampuan yang diperli- 
hatkan oleh ekstrak akar ginseng. Ekstrak daun mangkokan 
memiliki rata-rata jumlah aktivitas yang lebih tinggi di­
banding rata-rata jumlah aktivitas tikus yang diberi air 
suling, tetapi tidak menunjukkan secara nyata kemampuan -
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nya menirigkatkan libido tikus dari hari ke hari. Ekstrak 
herba pegagan tidak mempunyai kemampuan meningkatkan li - 
bido -tikus putih jarrtan.
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