
 
 

EXPLORING THE RELATIONSHIP BETWEEN 

PERPETRATORS’ PERSONALITY TRAITS AND 

DATING VIOLENCE 
Kirana Saraswati Satrio1, Diana Setiyawati  

1,2Faculty of Psychology, Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta,Indonesia  

E-mail: 1kirana.satrio@mail.ugm.ac.id, 2diana@ugm.ac.id .    

 

Abstract 

Previous studies have found that there is a relationship between dating 

violence and personality traits. The present study focuses on exploring the 

relationship between dating violence perpetrator’s personality traits and dating 

violence perpetration. Knowing which traits are significantly associated with a 

higher risk of dating violence could help direct future studies by identifying 

individuals who are vulnerable to dating violence and help develop programs for 

individuals at risk of dating violence. A total of 167 participants aged 18-24 years 

(Male = 25, Female = 142) filled out an online questionnaire to measure dating 

violence and personality traits. The two scales used in this study are the Three 

Forms of Dating Violence Scale and The International Personality Item Pool-Big 

Five Markers-25 Indonesia (IPIP-BFM-25). A nonparametric correlation test and 

regression analysis were conducted to find the relationship between personality 

traits and perpetrators of dating violence. Results show that Agreeableness and 

Intellect (Openness) have a significant negative correlation with Dating Violence 

Perpetration, and Intellect is a predictor of DV perpetration. 
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Abstrak 

Pada studi sebelumnya, ditemukan hubungan antara kekerasan dalam 

pacaran dan personality trait. Namun, penelitian dengan topik hubungan antara 

kekerasan dalam pacaran dan personality trait ini belum pernah dilakukan di 

Indonesia. Sehingga, penulis memilih untuk mengeksplor personality trait pelaku 

dan hubungannya dengan kekerasan dalam pacaran. Dengan mengetahui trait 

mana yang secara signifikan berkaitan dengan risiko melakukan kekerasan dalam 

pacaran yang lebih tinggi. Dengan begitu, diharapkan penelitian penulis dapat 

membantu mengarahkan studi masa depan dengan mengidentifikasi individu 

yang rentan melakukan kekerasan dalam pacaran, dan membantu 

mengembangkan program untuk individu yang berisiko dalam melakukan 

kekerasan dalam pacaran. Sebanyak 167 partisipan berusia 18-24 tahun (Laki=25, 

Perempuan=142), mengisi kuesioner online untuk mengukur kekerasan dalam 

pacaran dan personality traits. Dua skala yang digunakan dalam studi ini adalah 

Three Forms of Dating Violence Scale dan The International Personality Item Pool-Big 

Five Markers-25 Indonesia (IPIP-BFM-25). Uji korelasi nonparametrik dan analisis 

regresi nonlinear dilakukan untuk menemukan hubungan antara personality 

traits dan pelaku kekerasan dalam pacaran. Hasil menunjukan bahwa trait 

Agreeableness dan Intellect (Openness) berkorelasi negatif signifikan terhadap 

melakukan kekerasan dalam pacaran, serta Intellect sebagai prediktor melakukan 

kekerasan dalam pacaran. 
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