
ix 
 

DAFTAR ISI 

 
LEMBAR PENGESAHAN ........................................................................................................... i 

PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI ........................................................................................... ii 

MOTO ........................................................................................................................................... iii 

HALAMAN PERSEMBAHAN .................................................................................................. iv 

UCAPAN TERIMA KASIH ......................................................................................................... v 

KATA PENGANTAR ................................................................................................................... vi 

ABSTRAK ................................................................................................................................... vii 

ABSTRACT ................................................................................................................................ viii 

DAFTAR ISI ................................................................................................................................. ix 

DAFTAR GAMBAR ................................................................................................................... xii 

DAFTAR TABEL ....................................................................................................................... xiii 

BAB I PENDAHULUAN .............................................................................................................. 1 

1.1 JUDUL PENELITIAN .......................................................................................................... 1 

1.2 ALASAN PEMILIHAN JUDUL ..................................................................................... 1 

1.2.1 Relevansi dengan Studi Pembangunan Sosial dan Kesejahteraan ............................................... 1 

1.2.2 Aktualitas............................................................................................................................... 2 

1.2.3 Orisinalitas............................................................................................................................. 4 

1.3 LATAR BELAKANG ........................................................................................................... 6 

1.4 RUMUSAN MASALAH .................................................................................................... 12 

1.5 TUJUAN PENELITIAN ................................................................................................ 12 

1.5.1 Tujuan Substansial ...................................................................................................................... 12 

1.5.2 Tujuan Operasional .................................................................................................................... 12 

1.6 MANFAAT PENELITIAN ............................................................................................. 13 

1.6.1 Manfaat Substansial ................................................................................................................... 13 

1.6.2 Manfaat Operasional.................................................................................................................. 13 

Lansia dan Kerja: Makna Kerja Dalam Kerangka Kesejahteraan Subjektif Petani Rempah Lansia
Perempuan
Kelompok Wanita Tani Asri, Yogyakarta
NURUL HIDAYATUN NAZAH, Suzanna Eddyono, S.Sos., M.Si., M.A., Ph.D
Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



x 
 

1.7 TINJAUAN PUSTAKA ...................................................................................................... 13 

1.7.1 Pola Demografi Indonesia: Understanding Ageing Society and Active Ageing .......................... 13 

1.7.2 Realitas Lansia Dalam Bekerja .................................................................................................... 15 

1.8 KERANGKA KONSEPTUAL ........................................................................................... 17 

1.8.1 Konsep Makna Kerja................................................................................................................... 17 

1.8.2 Makna Kerja pada Lanjut Usia.................................................................................................... 19 

1.8.3 Makna Kerja Pada Perempuan Lanjut Usia ................................................................................ 20 

1.8.4 Makna Kerja Pada Petani Rempah Lansia Perempuan Kaitannya Dengan Kelayakan Kerja 

Informal ............................................................................................................................................... 22 

1.8.5 Makna Kerja Pada Petani Rempah Lansia Perempuan dalam Kerangka Kesejahteraan Subjektif 

(Subjective Wellbeing) ......................................................................................................................... 29 

1.9 Kerangka Analisis ............................................................................................................... 36 

BAB II  METODE PENELITIAN ............................................................................................. 40 

2.1 JENIS PENELITIAN .......................................................................................................... 40 

2.2 LOKASI PENELITIAN ...................................................................................................... 41 

2.3 SUMBER DATA ................................................................................................................. 42 

2.4 UNIT ANALISIS DAN PEMILIHAN INFORMAN ......................................................... 42 

2.4.1 Unit Analisis................................................................................................................................ 42 

2.4.2 Pemilihan Informan .................................................................................................................... 43 

2.5 TEKNIK PENGUMPULAN DATA ................................................................................... 44 

2.6 TEKNIK ANALISIS DATA ................................................................................................ 47 

2.7 UJI KEABSAHAN DATA .................................................................................................. 50 

2.7.1Triangulasi ................................................................................................................................... 50 

BAB III  KONTEKS PENELITIAN ......................................................................................... 53 

3.1 KELOMPOK PETANI REMPAH LANSIA PEREMPUAN KWT ASRI .......................... 54 

3.2 AGRADAYA SEBAGAI KEWIRAUSAHAAN SOSIAL ................................................. 55 

BAB IV HASIL DAN TEMUAN ............................................................................................... 58 

4.1 PROFIL INFORMAN PETANI REMPAH LANSIA PEREMPUAN KWT ASRI ............ 58 

Lansia dan Kerja: Makna Kerja Dalam Kerangka Kesejahteraan Subjektif Petani Rempah Lansia
Perempuan
Kelompok Wanita Tani Asri, Yogyakarta
NURUL HIDAYATUN NAZAH, Suzanna Eddyono, S.Sos., M.Si., M.A., Ph.D
Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xi 
 

4.2LATAR BELAKANG LANSIA PEREMPUAN BEKERJA SEBAGAI PETANI REMPAH 

MITRA AGRADAYA ............................................................................................................... 62 

4.3 PROSES PENDAMPINGAN KELOMPOK PETANI REMPAH LANSIA PEREMPUAN 

KWT ASRI OLEH AGRADAYA ............................................................................................. 66 

4.4 PENGALAMAN DAN TANTANGAN LANSIA PEREMPUAN BEKERJA SEBAGAI 

PETANI REMPAH MITRA AGRADAYA ............................................................................... 70 

4.5 STRATEGI LANSIA PEREMPUAN BEKERJA SEBAGAI PETANI REMPAH MITRA 

AGRADAYA ............................................................................................................................. 76 

4.6 MAKNA KERJA BAGI LANSIA PEREMPUAN SEBAGAI PETANI REMPAH MITRA 

AGRADAYA ............................................................................................................................. 79 

4.6.1 Kerja Sebagai Aktivitas Pemanfaatan Waktu Luang Yang Bernilai ............................................. 79 

4.6.2 Kerja Sebagai Sarana Membangun Hubungan Positif ................................................................ 81 

4.6.3 Kerja Sebagai Aktualisasi Diri Dengan Menambah Pengetahuan dan Keterampilan ................. 83 

4.6.4 Kerja Sebagai Kebahagiaan ........................................................................................................ 84 

BAB V DISKUSI TEMUAN ...................................................................................................... 86 

5.1 REFLEKSI: BEKERJA MESKI DALAM KONDISI RENTAN .................................. 86 

5.2 PERSOALAN KELAYAKAN KERJA PETANI REMPAH LANSIA PEREMPUAN ...... 87 

5.3 KESEJAHTERAAN SUBJEKTIF PETANI REMPAH LANSIA PEREMPUAN ............. 88 

BAB VI PENUTUP ..................................................................................................................... 90 

6.1 KESIMPULAN ................................................................................................................... 90 

6.2 REKOMENDASI ................................................................................................................ 91 

DAFTAR PUSTAKA .................................................................................................................. 93 

LAMPIRAN................................................................................................................................. 99 

 

 

 

 

Lansia dan Kerja: Makna Kerja Dalam Kerangka Kesejahteraan Subjektif Petani Rempah Lansia
Perempuan
Kelompok Wanita Tani Asri, Yogyakarta
NURUL HIDAYATUN NAZAH, Suzanna Eddyono, S.Sos., M.Si., M.A., Ph.D
Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xii 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1.1 Presentase Penduduk Lansia di Indonesia .................................................................. 6 

Gambar 3.1 Peta Agradaya ........................................................................................................... 55 

Gambar 3.2 Aktivitas kerja Agradaya yang melibatkan petani rempah desa ............................... 56 

Gambar 4.1 Kebun Rempah di Dusun Anjir, Hargorejo, Kulon Progo ........................................ 63 

Gambar 4.2 Skema Proses Pendampingan Program Kerja Petani Rempah.................................. 67 

Gambar 4.3 Pendapatan Kelompok Petani Rempah KWT Asri ................................................... 73 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lansia dan Kerja: Makna Kerja Dalam Kerangka Kesejahteraan Subjektif Petani Rempah Lansia
Perempuan
Kelompok Wanita Tani Asri, Yogyakarta
NURUL HIDAYATUN NAZAH, Suzanna Eddyono, S.Sos., M.Si., M.A., Ph.D
Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xiii 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1. 1 Thematic Analysis Narrative ...................................................................................................... 37 

Tabel 2.1 Daftar Informan Peneliti ............................................................................................... 43 

Tabel 2.2 Kronologi Observasi Penelitian .................................................................................... 45 

Tabel 2.3 Dokumen Data Penelitian ............................................................................................. 46 

Tabel 2.4 Contoh Penyusunan Indeks/Kode ................................................................................. 49 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lansia dan Kerja: Makna Kerja Dalam Kerangka Kesejahteraan Subjektif Petani Rempah Lansia
Perempuan
Kelompok Wanita Tani Asri, Yogyakarta
NURUL HIDAYATUN NAZAH, Suzanna Eddyono, S.Sos., M.Si., M.A., Ph.D
Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


	DAFTAR ISI
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR TABEL

