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INTISARI 

Program Kawasan Rumah Pangan Lestari (KRPL) merupakan program yang 

menuntut masyarakat, khususnya yang tergabung dalam kelompok wanita tani untuk 

melakukan pemanfaatan lahan pekarangan secara berkelanjutan sehingga dapat mencapai 

ketahanan pangan dan meningkatkan kesejahteraan sosial ekonomi pada level rumah 

tangga. KWT Melati merupakan salah satu kelompok wanita tani yang melaksanakan 

program KRPL di Kalurahan Jagalan yang masih aktif dan terkelola dengan baik. Maka 

dari itu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas dan faktor-faktor yang 

berpengaruh terhadap efektivitas pelaksanaan program KRPL dalam pemberdayaan 

KWT Melati di Kalurahan Jagalan, Kapanewon Banguntapan, Kabupaten Bantul, DIY. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan kuantitatif. Penentuan 

lokasi penelitian ini dilakukan secara purposif dengan jumlah responden sebanyak 40 

wanita tani yang dipilih secara sensus. Analisis yang digunakan adalah uji proporsi dan 

analisis regresi linear berganda dengan metode backward. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa lebih dari 50% anggota KWT Melati mengatakan pelaksanaan 

program KRPL di Kalurahan Jagalan efektif, yakni dengan presentase 84,40%. Artinya 

tingkat efektivitas pelaksanaan program KRPL dalam pemberdayaan KWT Melati di 

Kalurahan Jagalan tergolong tinggi. Dengan peningkatan wawasan sebesar 86,67%, 

partisipasi sebesar 84,85%, manfaat program sebesar 84,10%, kesesuaian waktu sebesar 

84%, dan keberlanjutan program sebesar 82,40%. Lebih lanjut, faktor-faktor yang 

berpengaruh secara signifikan terhadap efektivitas pelaksanaan program KRPL yaitu 

motivasi dan peran penyuluh. Sedangkan faktor-faktor yang tidak berpengaruh secara 

signifikan yaitu pendidikan, ketersediaan waktu luang, dan kegiatan pelatihan.  
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ABSTRACT 

Kawasan Rumah Pangan Lestari (KRPL) is a program that requires the community, 

especially those who are members of women farmer group, to use their yard land 

sustainably so that they can achieve food security and improve socio-economic welfare 

at the household level. Melati Women Farmers Group is one of women farmer groups 

that implementing KRPL program in Jagalan Village which is still active and well 

managed. Therefore, this research aims to determine the effectiveness and factors that 

influence the effectiveness of KRPL program implementation to empower Melati Women 

Farmers Group in Jagalan Village, Banguntapan Sub-District, Bantul Regency, DIY. 

This research uses a descriptive method with a quantitative approach. Determining the 

location of this research was carried out purposively with 40 woman farmers as 

respondents which selected by census. The analysis used is the proportion test and 

multiple linear regression analysis with the backward method. The results of this research 

show that more than 50% of Melati Women Farmers Group members said that the 

implementation of KRPL program in Jagalan Village is effective, with a percentage of 

84.40%. This means that the level of the effectiveness of KRPL program implementation 

to empower Melati Women Farmers Group in Jagalan Village is relatively high. With an 

increase in insight of 86.67%, participation of 84.85%, program benefits of 84.10%, 

suitability of time of 84%, and program sustainability of 82.40%. Furthermore, factors 

that have a significant influence on the effectiveness of implementation KRPL program 

are motivation and the role of extension worker. Meanwhile, factors that do not have a 

significant influence are education, availability of spare time, and training activities. 
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