Telﬁag Sistematis dan Meta-Analisis: Efektivitas Terapi Farmakologis dan Non-Farmakologis

terhadap

Visus dan Lapang Pandang Penderita Non-Arteritic Anterior Ischemic Optic Neuropathy

UNIVERSITAS JAMES WIDJAJA, dr. Indra Tri Mahayana, Ph.D, Sp.M; Prof. dr. Muhammad Bayu Sasongko, M.Epi, Ph.D., Sp.M(K)

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..o i
HALAMAN PENGESAHAN ..., ii
HALAMAN PERNYATAAN ... iii
PRAK AT A iv
DAF T AR ISI .. vi
DAFTAR TABEL ... ix
DAFTAR GAMBAR ..., X
INTISARI. ..o e xi
BAB I: PENDAHULUAN ...t 1
A. LATAR BELAKANG ..ottt 1

B. PERUMUSAN MASALAH ..., 3

C. TUJUAN PENELITIAN ..ot 3

D. KEASLIAN PENELITIAN ...ttt 4

E. MANFAAT PENELITIAN ..o, 6
BAB II: TINJAUAN PUSTAKA ... 7
A. TINJAUAN PUSTAKA .., 7

1. Anatomi Nervus OptiKus .........cooiviiiiiiiiiiiiiiiiieieieenee, 7

2. Visus dan Gangguan Penglihatan ........................cocn 10

3. Lapang Pandang ............cccoiiiiiiiiiiiiii i 11

4. Definisi dan Klasifikasi Ischemic Optic Neuropathy (ION) ...... 12

5. Epidemiologi NATION ......ccoiiiiiiiiiiiii e 12

6. Patofisiologi NAION ...t 13

7. Faktor Risiko NAION ..ot 14

8. Etiopatogenesis NAION ........ccooiiiiiiiiiiiiiiii e 15

9. Penegakan Diagnosis NAION .........cccviiiiiiiiiiiiiiiiiinenn, 16

10. Diagnosis Banding NAION ..........c.cociiiiiiiiiiiiiiiiieeeeen, 17

11. Tatalaksana NATON .......co.oiiiiiiiiiii e, 24

A KERANGKA TEORI ..ot 30

B. KERANGKA KONSEP ... 30

G HIPOTESIS. e, 30
BAB III: METODE PENELITIAN. ...t 31
A. RANCANGAN PENELITIAN ..o, 31

B. TEMPAT DAN WAKTU PENELITIAN ......ooiiiiiiiiiiieeeeans 32

C. POPULASI DAN SAMPEL PENELITIAN ......ccooiiiiiiiiieean, 32

D. KRITERIA PENENTUAN STUDI ..ot 32

1. Kriteria InKIuSi ......oouoiii 32

2. Kiriteria EKSKIUST ....o.voiniiiiiii e 33

Vi


https://docs.google.com/document/d/1suRk47JhZjXIDhLFX-sbR4YFL0dDH_p9/edit#heading=h.3znysh7
https://docs.google.com/document/d/1suRk47JhZjXIDhLFX-sbR4YFL0dDH_p9/edit#heading=h.2et92p0
https://docs.google.com/document/d/1suRk47JhZjXIDhLFX-sbR4YFL0dDH_p9/edit#heading=h.tyjcwt
https://docs.google.com/document/d/1suRk47JhZjXIDhLFX-sbR4YFL0dDH_p9/edit#heading=h.3dy6vkm
https://docs.google.com/document/d/1suRk47JhZjXIDhLFX-sbR4YFL0dDH_p9/edit#heading=h.4d34og8
https://docs.google.com/document/d/1suRk47JhZjXIDhLFX-sbR4YFL0dDH_p9/edit#heading=h.2s8eyo1
https://docs.google.com/document/d/1suRk47JhZjXIDhLFX-sbR4YFL0dDH_p9/edit#heading=h.3znysh7
https://docs.google.com/document/d/1suRk47JhZjXIDhLFX-sbR4YFL0dDH_p9/edit#heading=h.2et92p0
https://docs.google.com/document/d/1suRk47JhZjXIDhLFX-sbR4YFL0dDH_p9/edit#heading=h.3znysh7
https://docs.google.com/document/d/1suRk47JhZjXIDhLFX-sbR4YFL0dDH_p9/edit#heading=h.2et92p0
https://docs.google.com/document/d/1suRk47JhZjXIDhLFX-sbR4YFL0dDH_p9/edit#heading=h.tyjcwt

Telﬁag Sistematis dan Meta-Analisis: Efektivitas Terapi Farmakologis dan Non-Farmakologis

terhadap

Visus dan Lapang Pandang Penderita Non-Arteritic Anterior Ischemic Optic Neuropathy

UNIVERSITAS JAMES WIDJAJA, dr. Indra Tri Mahayana, Ph.D, Sp.M; Prof. dr. Muhammad Bayu Sasongko, M.Epi, Ph.D., Sp.M(K)

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

E. METODE PENCARIAN STUDI ...t 34
F. PENGUMPULAN DATA DAN ANALISIS ... 35
1. Seleksi Studi ...oovviiiiii e 35
2. Ekstraksi dan Manajemen Data .................coooiiiiiiiinnn. . 35
3. Penilaian Risiko Bias .............cooiiiiiiiiii 36
4. Pengukuran Efek Intervensi ...............oooiiiiiiiiiiiiiiiiinn.n. 37
5. Unit Analisis .o.vviniii e 37
6. Penanganan Data Hilang ..................cooiiiiiiiiiiiiinna, 37
7. Penilaian Heterogenitas ............ccooviiiiiiiiiiiiiiiiieieeinennn, 38
8. Penilaian Bias Pelaporan .................oooiiiiiiiiiii 39
9. Sintesis Data ........ooeiiiiiii e 39
10. Analisis SUbGIup ......ooviiniiiiii i, 40
11. Analisis SenSItiVItas ........c.eevriiinieeiiiieiieeieeeieeeiaeennanns 40
G. ALAT PENELITIAN ..ot 40
H. ALUR PENELITIAN ...t e 40
[. JADWAL PENELITIAN ...t 41
J. VARIABEL PENELITIAN ..ottt 41
K. DEFINISI OPERASIONAL ....uitiiiiiee e 41
L. ETIK PENELITIAN ...ttt e e 45
BAB IV: HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 46
A. HASIL PENELITTAN.. ..ttt 46
1. Hasil Pencarian Studi dan Deskripsi Studi .......................... 46
2. Hasil Penilaian Risiko Bias ...........c.ooooiiiiiiiiiiiii . 63
3. Efek Intervensi Steroid terhadap Visus Pasien NAION ............ 65
4. Efek Intervensi Steroid terhadap Lapang Pandang
Pasien NAION. .. .ot 70
5. Efek Intervensi Levodopa/karbidopa terhadap Visus
Pasien NAION ..., 72
6. Efek Intervensi Levodopa/karbidopa terhadap
Lapang Pandang Pasien NAION ..........cccooiiiiiiiiiiiiiinnannn, 72
7. Efek Intervensi Brimonidin terhadap Visus Pasien NAION ....... 73
8. Efek Intervensi Brimonidin terhadap Lapang Pandang
Pasien NAION ... e 74
9. Efek Intervensi Optic Nerve Decompression Surgery
terhadap Visus Pasien NAION ..., 74
10. Efek Intervensi Optic Nerve Decompression Surgery Lapang
terhadap Lapang Pandang Pasien NAION ........................... 75
B. PEMBAHASAN ..o 75
1. Rangkuman Hasil Penelitian .....................cooiiiiiiiin. 75
2. Kelengkapan dan Keterterapan Studi ...............cooooiiiian.. 76

vii


https://docs.google.com/document/d/1suRk47JhZjXIDhLFX-sbR4YFL0dDH_p9/edit#heading=h.3dy6vkm
https://docs.google.com/document/d/1suRk47JhZjXIDhLFX-sbR4YFL0dDH_p9/edit#heading=h.3dy6vkm
https://docs.google.com/document/d/1suRk47JhZjXIDhLFX-sbR4YFL0dDH_p9/edit#heading=h.2s8eyo1

Telﬁag Sistematis dan Meta-Analisis: Efektivitas Terapi Farmakologis dan Non-Farmakologis
terhadap
Visus dan Lapang Pandang Penderita Non-Arteritic Anterior Ischemic Optic Neuropathy

JAMES WIDJAJA, dr. Indra Tri Mahayana, Ph.D, Sp.M; Prof. dr. Muhammad Bayu Sasongko, M.Epi, Ph.D., Sp.M(K)

UNIVERSITAS . ) . ) : . ; )
GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

3. Kepastian Bukti ........cooiiiiiiii 79

4. Kesesuaian dengan Studi atau Telaah Lain ........................... 81

5. Keterbatasan Telaah Sistematis .............c.coovviiiiiiiinin... 84

BAB V: KESIMPULAN DAN SARAN ... 86
A. KESIMPULAN ..o 86

1. Implikasi terhadap Praktik Klinis .............c.oooiiii 86

2. Implikasi terhadap Dunia Penelitian .........................oeal. 86

B. SAR AN Lo 87

1. Saran untuk Praktik Klinis ... 87

2. Saran untuk Penelitian Selanjutnya ....................cooiiiinn.. 88

DAFTAR PUSTAKA .. 920

viii



Telﬁag Sistematis dan Meta-Analisis: Efektivitas Terapi Farmakologis dan Non-Farmakologis
terhadap
Visus dan Lapang Pandang Penderita Non-Arteritic Anterior Ischemic Optic Neuropathy

JAMES WIDJAJA, dr. Indra Tri Mahayana, Ph.D, Sp.M; Prof. dr. Muhammad Bayu Sasongko, M.Epi, Ph.D., Sp.M(K)

UNIVERSITAS . ) . ) : . ; )
GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR TABEL
Tabel 1. Daftar Penelitian Serupa yang Telah Dilakukan .............................. 4
Tabel 2. Perbedaan NAION dan AAION ..., 19
Tabel 3. Perbedaan NAION dan Neuritis OptiK ..........ccoooiiiiiiiiiiiiiin.n.. 23
Tabel 4. Jadwal Penelitian ..o 41
Tabel 5. Rangkuman Karakteristik Studi ... 49
Tabel 6. Rincian Hasil Pencarian pada Tiap Kata Kunci ............................. 57
Tabel 7. KONVErst VISUS ...ttt 62
Tabel 8. Keterangan Gambar Hasil Penilaian Risiko Bias ........................... 65
Tabel 9. Rangkuman Hasil Telaah Sistematis ................cccoviiiiiiiiiiiiiinnnn, 68

X



Telﬁag Sistematis dan Meta-Analisis: Efektivitas Terapi Farmakologis dan Non-Farmakologis

terhadap

Visus dan Lapang Pandang Penderita Non-Arteritic Anterior Ischemic Optic Neuropathy

UNIVERSITAS JAMES WIDJAJA, dr. Indra Tri Mahayana, Ph.D, Sp.M; Prof. dr. Muhammad Bayu Sasongko, M.Epi, Ph.D., Sp.M(K)

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Alur Kerangka Teori .........oovviiiiiiiiiiiii e 30
Gambar 2. Alur Kerangka Konsep ........cooovviiiiiiiiiiiiiiiiii e 30
Gambar 3. Alur Penelitian ... 40
Gambar 4. Alur penelitian berdasarkan Preferred Reporting Items for

Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA) ................... 47
Gambar 5. Meta-analisis Efektivitas Steroid dengan Plasebo terhadap BCVA

Pasien NAION Awitan Baru ... 56
Gambar 6. Meta-analisis Efektivitas Steroid dengan Plasebo

terhadap Lapang Pandang Pasien NAION Awitan Baru ............... 56
Gambar 7. Hasil Penilaian Risiko Bias ..., 65



