
 

 

iv 

DAFTAR ISI 
 

Halaman 
 
HALAMAN JUDUL ...................................  i 
HALAMAN PERSETUJUAN..............................  ii 
DAFTAR ISI ......................................    iii 
DAFTAR TABEL ....................................  v 
HALAMAN PERNYATAAN...............................    vii 
KATA PENGANTAR ..................................   viii 
INTISARI ........................................  x 
ABSTRACT ........................................  xi 
DAFTAR LAMPIRAN .................................    xii 
 
BAB  I. PENDAHULUAN………………………………………………….  1 

A.Latar belakang………………………………………………. 1 
B.Rumusan Masalah…………………………………………..  6 
C.Keaslian Penelitian……………………………………. ……  6 
D.Tujuan Penelitian…………………………………………….  8 
E.Manfaat Penelitian…………………………………………… 9 
 

BAB  II. TINJAUAN PUSTAKA…………………………………………… .......  10 
A. Status gizi pada balita…………………………………… ....     10   
B. Pola Konsumsi Makan  ...................  24 
C. Suku Baduy  ............................  27 
D. Metode Kualitatif .......................  29 
E. Kerangka Teori ……………………………………………… ........  30 
F. Kerangka Konsep .........................  31 
 

BAB. III  METODE PENELITIAN………………………………………… ......  32 
A. Jenis Penelitian ……………………….. ............     33        
B. Subyek Penelitian ……………………………………………......     29  
C. Tempat dan waktu pelaksanaan penelitian ……    33 
D. Variabel Penelitian……………………………………….......  34 
E. Instrumen Penggalian Data ……………………………....     34 
F. Definisi Operasional ……………………………………  ....  35 
G. Cara Pengumpulan Data ...................  36 
H. Langkah Pelaksanaan Penelitian .........  37 
I. Pengolahan dan Analisis Data ...........  38 

 

Status gizi dan pola konsumsi makan balita Suku Baduy di Kecamatan Leuwidamar Kabupaten
Lebak Banten
SUDITA, Tata, Abidillah Mursid, SKM.,M.Kes
Universitas Gadjah Mada, 2004 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 

 

v 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ......................  40 
A. Gambaran Umum...........................  40 
B. Pendidikan, Pekerjaan dan Sanitasi  
   Lingkungan .............................  44 
C  Pola Konsumsi Makan, Pantangan Makanan dan  

Status Gizi alita……………………………………………………………  53      

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN.......................  66 
A. Kesimpulan..............................  66 
B. Saran ..................................  67 

 
RINGKASAN .......................................  68 
 
DAFTAR PUSTAKA 
 
LAMPIRAN 
 
 
 
 

 

 

 

Status gizi dan pola konsumsi makan balita Suku Baduy di Kecamatan Leuwidamar Kabupaten
Lebak Banten
SUDITA, Tata, Abidillah Mursid, SKM.,M.Kes
Universitas Gadjah Mada, 2004 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 

 

vi 

DAFTAR TABEL 

 
 

Halaman 
 

Tabel 1  Klasifikasi Status Gizi Menurut WHO-NCHS  17         

Tabel 2  Status Gizi Balita Menurut Berat Badan dan 

     Umur (BB/U)           62   

           

           

    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Status gizi dan pola konsumsi makan balita Suku Baduy di Kecamatan Leuwidamar Kabupaten
Lebak Banten
SUDITA, Tata, Abidillah Mursid, SKM.,M.Kes
Universitas Gadjah Mada, 2004 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 

 

vii 

DAFTAR GAMBAR 
 
 

                     
Halaman 

 

Gambar 1 Jenis Ukuran Antropometri    19  

Gambar 2 Faktor-faktor yang mempengaruhi 

terhadap  kebiasaan makan individu,  

keluarga dan   masyarakat     26 

Gambar 3 Kerangka Teori       30 

Gambar 4 Kerangka Konsep          31 

         

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Status gizi dan pola konsumsi makan balita Suku Baduy di Kecamatan Leuwidamar Kabupaten
Lebak Banten
SUDITA, Tata, Abidillah Mursid, SKM.,M.Kes
Universitas Gadjah Mada, 2004 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


