
 

 

viii 

 

DAFTAR ISI 

 

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI ............................................................. iii 

SURAT PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI ................................................. iv 

HALAMAN PERSEMBAHAN ....................................................................... v 

KATA PENGANTAR ....................................................................................... vi 

DAFTAR TABEL .............................................................................................. x 

DAFTAR GAMBAR ...................................................................................... xii 

DAFTAR LAMPIRAN .................................................................................. xiii 

DAFTAR SINGKATAN ................................................................................ xiv 

INTISARI ........................................................................................................ xv 

ABSTRACT ................................................................................................... xvi 

BAB I ................................................................................................................ 1 

PENDAHULUAN ............................................................................................ 1 

A. Latar Belakang .................................................................................. 1 

B. Rumusan Masalah ............................................................................. 4 

C. Tujuan Penelitian .............................................................................. 4 

D. Pentingnya Penelitian ....................................................................... 4 

E. Tinjauan Pustaka ............................................................................... 5 

F.          Keterangan Empirik ....................................................................... 26 

G. Kerangka Konsep Penelitian ........................................................... 27 

BAB II ............................................................................................................. 28 

METODE PENELITIAN ................................................................................ 28 

A. Rancangan Penelitian ...................................................................... 28 

B. Tempat dan Waktu Penelitian ......................................................... 28 

C. Populasi dan Subjek Penelitian ....................................................... 28 

D. Definisi Operasional Variabel Penelitian ........................................ 28 

E. Instrumen Penelitian ....................................................................... 29 

F.         Analisis dan Pengolahan Data ......................................................... 30 

G. Jalannya Penelitian ......................................................................... 31 

BAB III ........................................................................................................... 32 

Profil Klinis dan Evaluasi Pengobatan Pasien Rawat Jalan Tuberkulosis Multridrug Resistant di
Rumah
Sakit Umum Daerah Nyi Ageng Serang
INSIYAH HANIFAH, Prof. Dr. apt. Ika Puspita Sari, S.Si., M.Si.; Dr. apt. Nunung Yuniarti, S.F., M.Si.
Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 

 

ix 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN ....................................................................... 32 

A. Gambaran Karakteristik .................................................................. 32 

1. Karakteristik Pasien ........................................................................ 32 

2. Status akhir pasien .......................................................................... 38 

B. Profil Klinis Pasien ......................................................................... 41 

1.    Gambaran Kondisi Klinis Pasien Saat Awal Terdiagnosa............... 41 

2. Riwayat Pengobatan dan Kontak dengan Pasien  TB MDR ........... 51 

C. Evaluasi Penggunaan Obat Anti Tuberkulosis ....................................... 54 

1.    Paduan OAT yang Dikonsumsi Pasien  TB MDR .......................... 54 

2. Efek Samping yang Dialami Pasien TB MDR ............................... 56 

3. Lama Konsumsi OAT yang Dikonsumsi Pasien  TB MDR ............ 62 

4. Waktu Kemunculan Efek Samping OAT dalam Bulan pada Pasien  

TB MDR ......................................................................................... 64 

5. Durasi Efek Samping OAT pada Pasien TB MDR ......................... 67 

6. Penatalaksanaan Efek Samping yang Ditimbulkan OAT pada Pasien 

TB MDR ......................................................................................... 71 

D. Keterbatasan Penelitian .......................................................................... 79 

BAB IV ........................................................................................................... 81 

KESIMPULAN DAN SARAN ....................................................................... 81 

A. Kesimpulan ..................................................................................... 81 

B. Saran ............................................................................................... 81 

DAFTAR PUSTAKA ...................................................................................... 87 

 

 

 

 

 

 

 

Profil Klinis dan Evaluasi Pengobatan Pasien Rawat Jalan Tuberkulosis Multridrug Resistant di
Rumah
Sakit Umum Daerah Nyi Ageng Serang
INSIYAH HANIFAH, Prof. Dr. apt. Ika Puspita Sari, S.Si., M.Si.; Dr. apt. Nunung Yuniarti, S.F., M.Si.
Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 

 

x 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel I. Langkah Penyusunan Paduan Pengobatan TB RO Jangka Panjang .............. 23 

Tabel II. Efek samping dan Obat Anti Tuberkulosis Lini Kedua Penyebab ............... 24 

Tabel III. Distribusi Frekuensi Berdasarkan Variabel Karakteristik Pasien TB MDR 

Rawat Jalan di RSUD Nyi Ageng Serang ................................................................... 33 

Tabel IV. Distribusi Frekuensi Berdasarkan Status Akhir Pasien TB MDR Rawat Jalan 

di RSUD Nyi Ageng Serang ....................................................................................... 39 

Tabel V. Distribusi Frekuensi Berdasarkan Gambaran Kondisi Klinis Pasien Pasien TB 

MDR Rawat Jalan di RSUD Nyi Ageng Serang ......................................................... 42 

Tabel VI. Distribusi Frekuensi Berdasarkan Riwayat Konsumsi OAT dan Kontak 

dengan Pasien TB MDR sebelumnya Pada Pasien TB MDR Rawat Jalan di RSUD Nyi 

Ageng Serang .............................................................................................................. 51 

Tabel VII. Distribusi Frekuensi Berdasarkan Paduan OAT yang Diberikan Pada Pasien 

TB MDR Rawat Jalan di RSUD Nyi Ageng Serang ................................................... 55 

Tabel VIII. Distribusi Frekuensi Berdasarkan Efek Samping yang Dirasakan Pasien TB 

MDR Rawat Jalan di RSUD Nyi Ageng Serang ......................................................... 57 

Tabel IX. Distribusi Frekuensi Berdasarkan Lama Konsumsi OAT Lini Kedua yang 

Dikonsumsi Pasien  TB MDR Rawat Jalan di RSUD Nyi Ageng Serang .................. 63 

Tabel X. Distribusi Frekuensi Berdasarkan Waktu Kejadian Efek Samping yang 

Dirasakan Pasien TB MDR Rawat Jalan di RSUD Nyi Ageng Serang ...................... 65 

Profil Klinis dan Evaluasi Pengobatan Pasien Rawat Jalan Tuberkulosis Multridrug Resistant di
Rumah
Sakit Umum Daerah Nyi Ageng Serang
INSIYAH HANIFAH, Prof. Dr. apt. Ika Puspita Sari, S.Si., M.Si.; Dr. apt. Nunung Yuniarti, S.F., M.Si.
Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 

 

xi 

 

Tabel XI. Perbandingan OAT Penyebab Efek Samping Obat Pada Panduan dan yang 

Dikonsumsi Pasien serta Durasi Efek Samping Pasien TB MDR Rawat Jalan di RSUD 

Nyi Ageng Serang ....................................................................................................... 68 

Tabel XII. Penatalaksanaan Efek Samping Obat OAT Pada Pasien TB MDR Rawat 

Jalan di RSUD Nyi Ageng Serang .............................................................................. 71 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Profil Klinis dan Evaluasi Pengobatan Pasien Rawat Jalan Tuberkulosis Multridrug Resistant di
Rumah
Sakit Umum Daerah Nyi Ageng Serang
INSIYAH HANIFAH, Prof. Dr. apt. Ika Puspita Sari, S.Si., M.Si.; Dr. apt. Nunung Yuniarti, S.F., M.Si.
Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 

 

xii 

 

DAFTAR GAMBAR  

Gambar 1. Paduan Obat TB RO Jangka Pendek ......................................................... 20 

Gambar 2. Bagan Kerangka Konsep Penelitian .......................................................... 27 

Gambar 3. Jalannya Penelitian ……………………………………………………...31 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Profil Klinis dan Evaluasi Pengobatan Pasien Rawat Jalan Tuberkulosis Multridrug Resistant di
Rumah
Sakit Umum Daerah Nyi Ageng Serang
INSIYAH HANIFAH, Prof. Dr. apt. Ika Puspita Sari, S.Si., M.Si.; Dr. apt. Nunung Yuniarti, S.F., M.Si.
Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 

 

xiii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1. Lembar Pengumpul Data Penelitian ....................................................... 83 

Lampiran 2. Ethical Clearance Penelitian dari Komite Etik Penelitian Kesehatan RSUD 

Nyi Ageng Serang ....................................................................................................... 85 

Lampiran 3. Surat keterangan selesai penelitian dari RSUD Nyi Ageng Serang ....... 86 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Profil Klinis dan Evaluasi Pengobatan Pasien Rawat Jalan Tuberkulosis Multridrug Resistant di
Rumah
Sakit Umum Daerah Nyi Ageng Serang
INSIYAH HANIFAH, Prof. Dr. apt. Ika Puspita Sari, S.Si., M.Si.; Dr. apt. Nunung Yuniarti, S.F., M.Si.
Universitas Gadjah Mada, 2024 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


