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Latar Belakang: Kanker adalah penyebab kematian urutan kedua setelah penyakit jantung di 

seluruh dunia. Diperkirakan kasus baru dan kematian akibat kanker akan terus meningkat di 

tahun yang akan datang. Pasien kanker tentunya akan mengalami berbagai perubahan hidup 

dan masalah serta kebutuhan yang berbeda setelah terdiagnosa kanker. Seiring dengan 

pelayanan kesehatan yang diberikan maka menilai dan mengidentifikasi masalah dan 

kebutuhan pasien kanker akan bantuan lebih lanjut dari profesional serta faktor-faktor yang 

berhubungan menjadi penting agar pasien merasa nyaman dalam menjalani pengobatan.  

Metode: Jenis penelitian yang digunakan adalah kuantitatif analitik dengan rancangan cross 

sectional. Sampel penelitian yaitu total 260 pasien kanker menggunakan kuesioner Problems 

and Needs in Palliative Care (PNPC-sv). Hubungan yang akan dinilai dalam penelitian ini 

adalah faktor-faktor yang mempengaruhi masalah dan kebutuhan pasien kanker. 

Hasil: Masalah pasien dalam aktivitas sehari-hari berkaitan dengan stadium kanker, metastasis 

dan status ECOG. Masalah gejala fisik pasien kanker berkaitan dengan pendidikan, lama 

menderita kanker, stadium kanker, metastasis, jenis terapi, dan status ECOG. Masalah otonomi 

pasien kanker berkaitan dengan usia, stadium kanker, metastasis, jenis terapi dan status ECOG. 

Masalah sosial berkaitan dengan pendidikan. Masalah psikologis berkaitan dengan jenis 

kelamin, stadium kanker, metastasis dan status ECOG. Masalah spiritual berkaitan dengan 

usia, jenis kelamin, stadium kanker, metastasis dan status ECOG. Masalah keuangan berkaitan 

dengan jenis kelamin, pendidikan dan pekerjaan. Kebutuhan pasien kanker akan bantuan 

profesional lebih lanjut pada masalah aktivitas sehari-hari berkaitan dengan status ECOG. 

Kebutuhan akan bantuan profesional lebih lanjut pada masalah gejala fisik pasien kanker 

berkaitan dengan pendidikan, jenis kelamin, lama menderita kanker, jenis terapi, status ECOG. 

Kebutuhan pasien kanker akan bantuan profesional lebih lanjut dalam masalah otonomi 

berkaitan dengan pendidikan, lama menderita kanker, status ECOG. Kebutuhan pasien kanker 

akan bantuan profesional lebih lanjut pada masalah sosial berkaitan dengan pendidikan dan 

lama menderita kanker. Kebutuhan masalah psikologis akan bantuan lebih lanjut dari 

profesional berkaitan dengan metastasis dan status ECOG. Kebutuhan akan bantuan 

profesional lebih lanjut pada masalah spiritual berkaitan dengan jenis kelamin dan status 

ECOG. 

Kesimpulan:  Faktor-faktor (usia, jenis kelamin, pendidikan, pekerjaan, stadium kanker, lama 

menderita kanker, metastasis, jenis terapi, status ECOG) berhubungan dengan masalah dan 

kebutuhan pasien kanker akan bantuan lebih lanjut dari profesional di Murni Teguh Memorial 

Hospital. 
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ABSTRACT 

Factors Related to Problems and Needs of Cancer Patient  

at Murni Teguh Memorial Hospital 

Jane Paramita1, Lina Choridah2, Christantie Effendy3 

 

Background: Cancer is the second leading cause of death after heart disease in worldwide. It 

is estimated that new cases and deaths from cancer will continue to increase in the coming year. 

Cancer patients will experience various life changes and different problems and needs after 

being diagnosed with cancer. As the health services provided, assessing and identifying 

problems and needs for further assistance from professionals as well as related factors is an 

important so that patients can be feel comfortable in undergoing treatment. 

Method: The type of research used is quantitative analytical with cross sectional design. The 

research sample, namely a total of 260 cancer patients using the Problems and Needs in 

Palliative Care (PNPC-sv) questionnaire. The relationships that will be assessed in this research 

are factors that influence the problems and needs of cancer patients. 

Results: The patient’s problems in daily activities related to cancer stage, metastasis and 

ECOG status. Problems with physical symptoms in cancer patients are related to education, 

length of time suffering from cancer, cancer stage, metastasis, type of therapy, and ECOG 

status. Cancer patients’ autonomy issues are related to age, cancer stage, metastasis, type of 

therapy and ECOG status. Social problems related to education. Psychological problems were 

related to gender, cancer stage, metastasis and ECOG status. Spiritual issues related to age, 

gender, cancer stage, metastasis and ECOG status. Financial problems are related to gender, 

education and employment. Cancer patients' need for further professional assistance with daily 

activities problems are related to ECOG status. The needs of further professional’s assistance 

regarding cancer patients’ physical symptoms are related to education, gender, duration of 

cancer, type of therapy, ECOG status. Cancer patients' need for professional help with 

autonomy problem is related to education, length of time suffering from cancer, ECOG status. 

Social problem needs for further professional help is related to education and duration of 

suffering from cancer. The need for further profesional help for cancer patient’s psychological 

problems is related to metastasis and ECOG status. The need for further professional’s help for 

spiritual matters is related to gender and ECOG status. 

Conclusion: Factors (age, gender, education, occupation, cancer stage, duration of cancer, 

metastasis, type of therapy, ECOG status) relate to the problems and needs of cancer patients 

for professional further helps at Murni Teguh Memorial Hospital. 
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