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Intisari

Populasi penduduk usia lanjut semakin menii^at dari ke ̂ un,
demikian juga deogan umiir harapan hidi^igra. Meskipnn petkemb^ iteu kesehatan
semakin pesat, sehin^baiQ'ak penyakit yang sudah ditemto obak^
pada pasien usila tet^ membutuhkan peihatian tersendin. Penibahm fisiologis
Li menunmnya kemampuan kogoitif dari pani pasien usila^ mernpal^ hal
dipertimbangkan dalam memberikan peresepan. Mulb patologis,
fennakokinetika dan farmakodinamika pada pasien usila memara timbuli^ra
polifinnasi, AArerse Drug Reaction, dan interaksi obaL Ketoalan p^ien^ilaju^
mempengamhi keberhasilan terapi. Ketaatan pasien usila. dipengandu oleh banyak
faktor yang inm#m beAubungan dengan kemanqman kogmbfyang sem^ meni^

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui ada tidal^a
hubungan antara jnmlah obat yang Aterima oleh pasien usila d^ ket^ pasi^
dan^^ untuk mengetahui faktor-faktor yang menqiengainhi ket^ tersebuL
Penelitian dilakukan di Poli Geriairi R.S. Dr. Sardjito. Jogjakarta pada 102 pamen
yang men(%at obat 3 golongan obat atau lebft dan secara
Sol Pasien dikelompoldran menjadi 3 kelonqiok umnr, yaitu 60-74 tahn^ 74-84
tahun, dan 85 tahun ke atas. Jumlah obat yang Aperoleh dm macam obati^a ̂ tun&
kemuAan dihihmg sisa obat pada akhir bAan. Hasil penelitian Auji dengan Regresi-
Koreiasi taraf kepercayaan 95 %. s

Berdasarkan uji koreiasi Ad^atkan hasil bahwa bdak ada hubun^ ant^
iumlah obat yang diterima pasien usila dengan ketaatamqra, dan juga hd^ ada
hubungan antara jumlah golopgan obat dengan persentase pasien yang taaL Dan hasil
wawancara, diketahui fiktor yang mempenganihi ketaato tersebA a^ lam a^^
oenviiluhan yang diadakan mtia satu bulan sekali oleh pihak nimah salat, sdaay& ̂ or
pendukung Asinaosi keseha^ dan pihak keluaiga yapg iknt beipartisipasi dalam
mei^i^kan obat yang akan duninum oleh pasien.

Kata-kunci: jumlah obat, pasien usila, rawat jAan, ketaatan, asuransi kesehatan. Poll
Geriairi.
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PARTICIPATING A HEALTH INSURANCE AND THEIR
AT POLY GERIATRY OF Dr. SARDJITO HOSPITAL, JOGJAKARTA

Abstract

■ne increasing size of geriatric population goes wi& the ^
their life expectancy. Treatment ofAe elderly patients presentschallenge because of flieir respons to illnes may ch^e vnth the ®physiological ftnctions. Mnltipafliologies md the fphLmacodynamics m^ be associated with polyphannacy. Adverse
Ld drags interactions. The elderly compliances may associate witti Bier^eiiUc results.Poor compliance is often flie results of cognitive inqiaumeiit rt,..poorcomp relation^ps betwe^ the
number number of dnigs wdiich vsfere given to geriatric ou^atents and flieirtarv fee S which can affect the compliance. The rese^h w^ donej^Sy (Sy, Dr.Sardjito Hospital, Jogjakarta in 102 patients ob^ed 3 or m^
dniL who visited to the hospital regularly. The pafaents were classified ̂ o 3 groigisS; i e ^74 yearn, Vsll year^and up to 85 years old. Tie total drug nm^erscounted on the first day and the last of a month. Analysis was carried out

to. ««. » bel^
die drag numbers which were given to geriatric outpatients and fceir cornice. Md
there were no relationships between kinds of drug numbers md thecomplied patients. Geriatric assessment, and other supporhng fa^^s l^e AS]^(Healfli Insurance) and the participation of ftmily members dunng drug taking, m feet
have in^oved fee geriatric compliance.

Keywords: number of drugs, geriatric, outpatient, conyliance, healfe insurance. Poly
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