Makna Hidup Sehat Beladiri Muay-Thai Ditinjau Dalam Filsafat Manusia Nicolaus Driyarkara
Abdul Aziz, Dr. Septiana Dwiputri Maharani

Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR ISI
HALAMAN JUDUL ..ot i
HALAMAN PENGESAHAN ..o i
HALAMAN PERNYATAAN ...t iii
HALAMAN MOTTO .ot iv
HALAMAN PERSEMBAHAN ... v
KATA PENGANTAR .ot vi
DAFTAR IS et X
INTISARI e r e r e ne e Xiii
ABSTRACT et ettt bbbt re e b naee s Xiv
BAB |. PENDAHULUAN ...t 1
AL Latar Belakang ..o 1
B. Rumusan Masalah ..., 6
C. Keaslian Penelitian ... 6
D. Manfaat Penelitian ..........coooeiiiiiiieieeee s 8
E. Tujuan Penelitian ..........ccoov i 9
F. Tinjauan PUSTAKA .........cccccoiiiiiiciecccece e 9
G. LANdASAN TEOMT ...ocveviiiiiiiiiieiieieie e 13
H. Metode Penelitian ..o 16
1. JenisS Penelitian ... 16
2. Bahan Penelitian ... 17
3. Langkah Penelitian .........cccceoiiiiiiiiiiisie e 18



Makna Hidup Sehat Beladiri Muay-Thai Ditinjau Dalam Filsafat Manusia Nicolaus Driyarkara
Abdul Aziz, Dr. Septiana Dwiputri Maharani

Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

4, ANALISIS PENEILIAN .oooeeeeeeeeeeeeeeeee e 19
I. Hasil Yang Telah DICaPal .........cccoeiieiiiiiiiiiiiiiceeee e 20
J. SiSteMAtiKA PENUIISAN ..o 21

BAB Il MUAY-THAI DAN DIMENSI HIDUP SEHAT BELADIRI

MUAY -THALL e snrees 22
A. Beladiri MUuay-Thal .......cccocoiiiiiiii e, 22

1. Pengertian Beladir .........cccooiiiiiiiiiie e 22

2. Beladiri MUay-Thal ........ccccoveiiiiiiiece e 25

3. TUJUAN MUBY-TRNEI .vveeiciieciece e 61

B. Muay-Thai Sebagai Kesehatan Individu Dan Sosialitas ....................... 64

1. Kesehatan INAIVIAU .......coovveiiiieiieiece e 64

2. Kesehatan SOSIAIITAS .......cceveiiiiiieiee e 68

BAB Il RIWAYAT HIDUP, PENGARUH DAN FILSAFAT

DRIYARKARA .ttt bbb bt nas 72
A. Riwayat Hidup Driyarkara ...........cccccooveiiiiieiienece e, 72

B. Teori-Teori Yang Mempengaruhi Filsafat Driyarkara ......................... 76

C. Pemikiran Driyarkara Tentang Dwi Tunggal Manusia ...........c............ 80

1. Dwi Tunggal ManUSIA ........ccceiuirieiiiiiniiisieee e 80

2. Kesehatan Pada Diri ManuSIa ........ccccooceiiiiiiininiiene e 83

a. Orandum Est Ut Sit Mens Sana In Corpore Sano .............c.c........ 83

b. Norma KeSehatan ...........cccocvveeieeiieiiesi e 85

C. FUNgSi KeSENAtaN .........cccoviiiiiiiiecee e, 87

BAB IV MAKNA ONTOLOGIS, EPISTEMOLOGIS, DAN AKSIOLOGIS
HIDUP SEHAT BELADIRI MUAY-THAI DITINJAU DALAM FILSAFAT
MANUSIA DRIYARKARA s 92

A. Ontologi Sehat Dalam Muay-Thal .......c.ccccovviiiiiiiiiiiie e, 92

Xi



Makna Hidup Sehat Beladiri Muay-Thai Ditinjau Dalam Filsafat Manusia Nicolaus Driyarkara
Abdul Aziz, Dr. Septiana Dwiputri Maharani

Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

B. Epistemologi Sehat Dalam Muay-Thai .........cccccooeiiiiiinininieecee, 95
C. Aksiologi Sehat Dalam Muay-Thai ...........cccoeiiiiiiiiieeeee 100
BAB V PENUTUP ..ottt 107
AL KESTMPUIAN .o 107
B. SAran ... 111
DAFTAR PUSTAKA ettt 112
LAMPIRAN L.ttt bbbt b bbbt 114

Xii



	DAFTAR ISI

