
 

HALAMAN JUDUL 
PERAN INTERLEUKIN-38 TERHADAP JUMLAH NEUTROFIL PADA 

EPIDERMIS LESI KULIT PSORIASIS PUSTULOSA DAN PSORIASIS 

VULGARIS 

 

TESIS 

Untuk memenuhi sebagian persyaratan memperoleh gelar keahlian dalam 

bidang Dermatologi dan Venereologi 

 

 
 

 

Diajukan oleh: 

SHINTA TRILAKSMI DEWI 

19/453471/PKU/18368 

 

 

KEPADA 

PROGRAM STUDI DERMATOLOGI DAN VENEREOLOGI 

FAKULTAS KEDOKTERAN, KESEHATAN MASYARAKAT, DAN 

KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS GADJAH MADA 

YOGYAKARTA                  

2023  

Peran Interleukin-38 terhadap Jumlah Neutrofil pada Epidermis Lesi Kulit Psoriasis Pustulosa dan
Psoriasis Vulgaris
Shinta Trilaksmi Dewi, dr. Arief Budiyanto, Ph.D, Sp.KK(K)
Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 ii 

PERAN INTERLEUKIN-38 TERHADAP JUMLAH NEUTROFIL PADA 
EPIDERMIS LESI KULIT PSORIASIS PUSTULOSA DAN PSORIASIS 

VULGARIS 
HALAMAN PENGESAHAN 

Yang dipersiapkan dan disusun oleh 
SHINTA TRILAKSMI DEWI 

19/453471/PKU/18368 
 

Telah dipertahankan di depan dewan penguji pada 
Kamis, 21 September 2023 

 
Susunan Dewan Penguji 

 
Pembimbing Utama 

 
 

 
dr. Arief Budiyanto, Ph.D, Sp.KK(K) 

 Anggota dewan penguji lain 
 
 

 
Dr. dr. Sunardi Radiono, Sp.KK(K) 

Pembimbing Pendamping 
 
 

 
dr. Hanggoro Tri Rinonce, Ph.D, Sp.PA(K) 

  
 

 
 

dr. Fajar Waskito, Sp.KK(K), M.Kes 
   

 
 

 
dr. Agnes Sri Siswati, Sp.KK(K) 

 
Tesis ini telah diterima sebagai salah satu persyaratan untuk memperoleh gelar 

keahlian dalam bidang Dermatologi dan Venereologi 
Tanggal 25 September 2023 

 
 
 
 
 
Prof. Dr. med. dr. Retno Danarti, Sp.KK(K) 

Ketua Departemen Dermatologi dan 
Venereologi 

 
 
 
 

Dr. dr. Niken Trisnowati, M.Sc., 
Sp.KK(K) 

Ketua Program Studi 
 

Peran Interleukin-38 terhadap Jumlah Neutrofil pada Epidermis Lesi Kulit Psoriasis Pustulosa dan
Psoriasis Vulgaris
Shinta Trilaksmi Dewi, dr. Arief Budiyanto, Ph.D, Sp.KK(K)
Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


	HALAMAN JUDUL
	HALAMAN PENGESAHAN
	PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN
	DAFTAR SINGKATAN
	INTISARI
	BAB I PENDAHULUAN
	A. Latar Belakang
	B. Pertanyaan Penelitian
	C. Tujuan Penelitian
	D. Manfaat Penelitian
	E. Keaslian Penelitian

	BAB II TINJAUAN PUSTAKA
	A. Psoriasis
	1. Definisi
	2. Epidemiologi dan beban penyakit
	3. Manifestasi klinis utama psoriasis
	4. Penegakan Diagnosis
	5. Terapi

	B. Imunopatogenesis psoriasis
	1. Mekanisme inisiasi dan maintenance psoriasis
	2. Aksis sitokin IL-36 pada psoriasis
	3. Spektrum imunopatogenesis psoriasis vulgaris dan psoriasis pustulosa
	4. Peran sentral neutrofil pada imunopatogenesis psoriasis

	C. Interleukin (IL)-38
	1. Struktur dan ekspresi
	2. Fungsi IL-38
	3. Peran dan potensi terapi IL-38 pada psoriasis

	D. Pemeriksaan sitokin IL-38
	1. Metode deteksi dan pengukuran sitokin
	2. Pemeriksaan sitokin IL-38 dengan imunohistokimia

	E. Landasan Teori
	F. Kerangka Teori
	G. Kerangka Konsep
	H. Hipotesis

	BAB III METODE PENELITIAN
	A. Rancangan Penelitian
	B. Populasi Penelitian
	C. Kriteria Inklusi dan Eksklusi
	D. Variabel Penelitian
	E. Besar Sampel
	F. Definisi Operasional dan Skala Pengukuran Variabel
	G. Alat dan Bahan Penelitian
	1. Alat penelitian
	2. Bahan penelitian

	H. Cara Penelitian
	1. Perekrutan Sampel
	2. Penghitungan Neutrofil
	3. Analisis Tingkat Ekspresi IL-38 dengan Imunohistokimia

	I. Alur Penelitian
	J. Analisis Hasil Penelitian
	K. Etika Penelitian

	BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN
	A. Hasil
	1. Karakteristik sampel penelitian
	2. Gambaran tingkat ekspresi IL-38 pada epidermis lesi psoriasis
	3. Gambaran jumlah neutrofil pada epidermis lesi psoriasis
	4. Perbandingan tingkat ekspresi IL-38 pada epidermis lesi kulit PP dan PV
	5. Perbandingan rerata jumlah neutrofil pada epidermis lesi kulit PP dan PV
	6. Hubungan tingkat ekspresi IL-38 dengan jumlah neutrofil pada epidermis lesi kulit PP dan PV

	B. Pembahasan
	1. Perbedaan karakteristik dasar dan histopatologis PP dan PV
	2. Perbedaan tingkat ekspresi IL-38 pada epidermis lesi PP dan PV
	3. Perbedaan jumlah neutrofil pada epidermis PP dan PV
	4. Peran IL-38 sebagai modulator akumulasi neutrofil pada epidermis

	C. Kekuatan dan Kelemahan Penelitian
	1. Kekuatan Penelitian
	2. Kelemahan Penelitian


	BAB V KESIMPULAN DAN SARAN
	A. Kesimpulan
	B. Saran

	BAB VI RINGKASAN
	DAFTAR PUSTAKA
	LAMPIRAN

