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perguruan tinggi. Sepanjang pengetahuan penulis tidak pula terdapat karya atau 
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INTISARI 
 

Latar Belakang : Pada pasien syok sepsis oksigen ekstraksi rasio (O2ER) memiliki 
hubungan terhadap indek kardia dan nilai tekanan arteri rerata. 
Tujuan: Mengetahui adanya hubungan antara rasio ekstraksi oksigen sederhana 
terhadap indek kardiak dan tekanan darah arteri rerata pada pasien syok sepsis yang 
dirawat di ICU RSUP Dr Sardjito Yogyakarta 
Metode : Penelitian dengan crossectional, sebanyak 32 sampel dengan kriteria inklusi 
sebagai berikut : pasien di rawat icu terdiagnosa syok sepsis, usia 18 tahun ke atas, 
terpasang cvc dengan ujung kateter di atrium kanan, terpasang kateter arteri di arteri 
perifer radialis kanan atau kiri, brakialis kanan atau kiri tersambung dengan monitor 
mostcare. Dilakukan pengambilan secara bersamaan sampel analisa gas darah vena 
sentral melalui kateter cvc dan analisa gas darah dari kateter arteri serta pencatatan 
tekanan arteri rerata. Analisa gas darah menggunakan metode POCT dengan 
menggunakan alat i-STAT® 
Hasil  : Korelasi O2ER dengan indek kardiak didapatkan p=0,009 (p<0,05), r = -0,456. 
Korelasi O2ER dengan TAR didapatkan p=0,006  (p<0,05) dan  r = - 0,474 
Kesimpulan :  Rasio ekstraksi oksigen sederhana memiliki hubungan bermakna negatif 
terhadap indek kardia dan tekan arteri rerata. Semakin tinggi rasio ekstraksi oksigen, 
semakin rendah indek kardiak dan tekanan arteri rerata  pada pasien syok septik yang 
dirawat di ICU RSUP Dr Sardjito Yogyakarta. 
Kata kunci : syok sepsis, oksigen ekstraksi rasio, tekanan arteri rerata, indek kardiak, 
icu 
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ABSTRACT 
 

Background : Oxygen extraction ratio (O2ER)  having any relationship with  cardiac 
index and mean arterial pressure in septic shock patient. 
Objective: Discover any relation between simplified oxygen extraction ratio with 
cardiac index and mean arterial pressure in shock septic condition at ICU of RSUP Dr 
Sardjito Yogyakarta 
Method : 32 subject with crossectional study was performed by inclution criteria such 
as : patient in ICU diagnosed as shock septic, more than 18 years old, inerted cvc in 
right atrium, inserted arterial line in  arterial radialis or brachialis which connected 
mostcare. BGA (arterial and venous ) sampel was taken by I-STAT® together with 
recording MAP and cardiac index value. 
Result :  Correlation between O2ER and cardiac index p=0,009 (p<0,05) with r -0,456. 
Correlation between O2ER and MAP p=0,006 (p<0,05) with r-0,474. 
Conclution : O2ER have correlation with cardiac index and MAP, higher O2ER lower 
cardiac index and lower MAP in septic shock patient in ICU RSUP Dr Sardjito 
Yogyakarta. 
 
Keyword : Septic Shock, O2ER, MAP, cardiac index, ICU 
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AGD   = Analisa gas darah 

Hubungan Antara Rasio Ekstraksi Oksigen Sederhana Terhadap Indek Kardia Dan Tekanan Arteri
Rerata
Pada Pasien Syok Sepsis Yang Dirawat Di Ruang Icu Rsup Dr Sardjito Yogyakarta
Helen Yudi Irianto, dr Akhmad Yun Jufan SpAn KIC; DR dr Med Untung Widodo SpAn KIC
Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 
 

xii 
 

ATP   = Adenosine triphosphat 
CaO2   = Kandungan/kadar oksigen arteri 
CD14   = Reseptor cluster of differentiation 14  
CI   = Cardiac index  
CO   = Cardiac output  
Comfort scale = Skala  sedasi  yang  digunakan   pada   pasien   dalam   perawatan  
     intensif 
CVC  = Central venous catheter = Kateter vena sentral 
CvO2  =  Kandungan/kadar oksigen vena 
CVP  = Central venous pressure = Tekanan Vena sentral 
DNR   = Do not resuscitate  
DO2   =  Oxygen delivery 
e   = Tingkat ketepatan relatif yang dikehendaki 
EDTA   = Ethylene diamine tetra acetic acid 
EGDT   = Early goal directed therapy 
FiO2   = Fraksi inspirasi oksigen   
GCS   = Glasgow coma scale 
HES   = Hydroxyethyl starch 
HIV   = Human immunodeficiency virus 
HR   = Heart rate = laju jantung  
ICU   = Intensive care unit = instalasi rawat intensif (IRI) 
IL   = Interleukin 
iNOS   = Inducible NO synthase 
KO2   = Kapasitas difusi untuk oksigen 
LVED   = Left ventricle  end diastolic pressure 
MAP   = Mean arterial pressure = tekanan arteri rerata (TAR) 
n1 = n2  = Besar sampel     
O2   = Oksigen          
O2ER  = Rasio ekstraksi oksigen sederhana 
P1   = Proporsi efek pada kelompok dengan faktor risiko 
P2   = Proporsi efek pada kelompok tanpa faktor risiko 
P50   = 50% hemoglobin tersaturasi dengan oksigen 
PaO2   = Tekanan parsial oksigen dalam darah arteri    
PCO2   = Tekanan parsial karbon dioksida 
pCO2gap = cvaCO2gap = Perbedaan tekanan karbon dioksida dalam darah arteri 

dan vena sentral 
pH   = Potensial hidrogen/ derajat keasaman 
PmitO2  = PO2 di jaringan dalam mitokondria 
POCT  = Point of care testing = penganalisa gas darah perawatan titik  
  perawatan 
PvO2   = Tekanan parsial oksigen dalam darah vena 
P(va)CO2 = Perbedaan tekanan karbon dioksida dalam darah arteri dan vena   

pulmonalis 
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Q  = Konstanta 
qSOFA  = quickSOFA 
RCT   = Randomized control trial 
SAPS II = Simplified acute physiology score II 
ScvO2   = Saturasi oksigen darah vena sentral 
SOFA   = Sequential [ sepsis-related] organ failure assessment  
SSC   = Surviving sepsis campaign  
SV   = Stroke volume  
SvO2  = Mixed vein oxygen saturation 
SVR   = Systemic vascular resistance 
TLR   = Toll-like receptor 
TNF   = Tumor necrotizing factor 
VAP   = Ventilator associated pneumonia 
VO2   = Konsumsi oksigen atau ambilan oksigen 
Zα   = Tingkat kemaknaan
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