
105 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Adioetomo, S. M., Cicih, L. H. M., Asmanedi, & Toersilaningsih, S. (2018). Menjadi lansia: 

Antara Anugerah dan Tantangan. In S. M. Adioetomo & E. L. Pardede (Eds.). Memetik 

bonus demografi membangun manusia sejak dini (1st ed., 295–335). Rajawali Press. 

Alatartseva, E., & Barysheva, G. (2015). Well-being: subjective and objective 

aspects. Procedia-Social and Behavioral Sciences, 166, 36-42. 

Al Rasyid, I., Syafrita, Y., & Sastri, S. (2017). Hubungan faktor risiko dengan fungsi kognitif 

pada lanjut usia kecamatan Padang Panjang Timur kota Padang Panjang. Jurnal 

Kesehatan Andalas, 6(1), 49-54. 

Andini, N. K., Nilakusmawati, D. P. E., & Susilawati, M. (2013). Faktor-faktor yang 

memengaruhi penduduk lanjut usia masih bekerja. Piramida Jurnal Kependudukan dan 

Pengembangan Sumber Daya Manusia, 9(1), 44-49. 

Anugrahanto, N. C., Regina, R. (2023). Perempuan-perempuan Perkasa di Beringharjo. 

Diakses melalui https://www.kompas.id/baca/nusantara/2023/03/10/perempuan-

perempuan-perkasa-di-beringharjo pada 16 April 2023. 

Argyle, M. (2001). The Psychology og Happiness Second Edition. East Sussex: Routledge. 

Arliman, L. (2017). Partisipasi Masyarakat Dalam Pembentukan PerundangUndangan Untuk 

Mewujudkan Negara Kesejahteraan Indonesia. Jurnal Politik Pemerintahan Dharma 

Praja, 59-72. 

Averill, J. (1973). Personal Control Oversaversive Stimuli and Relationship to Stress. 

Psychological Buletin, 01(02), 286-303. 

Badan Pusat Statistik. (2019). Keadaan Angkatan Kerja di Indonesia Agustus 2019. Jakarta: 

BPS. 

Badan Pusat Statistik. (2020). Indikator Kesejahteraan Rakyat 2020. BPS RI/BPS-Statistics 

Indonesia. Jakarta. 

Badan Pusat Statistik. (2021). Potret Sensus Penduduk 2020 Daerah Istimerwa Yogyakarta 

Menuju Satu Data Kependudukan Indonesia. Yogyakarta: BPS. 

Badan Pusat Statistik. (2022). Statistik Penduduk Lanjut Usia 2022. BPS. 

Barrientos, A. (2011). Participation and earnings of older people in Argentina: nice work if you 

can get it?. Journal of Development Studies, 47(7), 1061-1079. 

Basofi, A. (2017). Analisis Pengukuran Kesejahteraan di Indonesia. Jurnal Ilmiah Mahasiswa 

FEB, 5(2). 

KESEJAHTERAAN SUBJEKTIF (SUBJECTIVE WELL-BEING) KELOMPOK PEREMPUAN LANSIA
PEKERJA BURUH GENDONG DI
PASAR BERINGHARJO YOGYAKARTA
Andre Mathew, Suzanna Eddyono, S.Sos., M.Si., M.A., Ph.D.
Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

https://www.kompas.id/baca/nusantara/2023/03/10/perempuan-perempuan-perkasa-di-beringharjo%20pada%2016%20April%202023
https://www.kompas.id/baca/nusantara/2023/03/10/perempuan-perempuan-perkasa-di-beringharjo%20pada%2016%20April%202023


106 

 

Basrowi dan Suwandi. (2009). Memahami Penelitian Kualitatif. Jakarta: PT. Rineka Cipa. 

Braun, V., Clarke, V. (2006). Using Thematic Analysis in Psychology. Qualitative Research 

in Psychology, 3(2), 77-101. 

Breman, Jan. (1991). Sistem Tenaga Kerja Dualistis: Suatu Kritik Terhadap Konsep Sektor 

Informal. YOP. 

Bryman, A., Bell, E. (2019) Business Research Methods (5th ed.). Oxford University Press. 

Buhler, P. (2004). Alpa Teach Yourself. Management Skills dalam 24jam. 

Bukhori, B., Hassan, Z., Hadjar, I., Hidayah, R. (2017). The Effect of Sprituality and Social 

Support From The Family toward Final Semester University Students Resilience. Man 

in India, 97(19), 313–321. 

Bungin, B. (2010). Metodologi Penelitian Kualitatif. Jakarta: PT Raja Grafindo Persaja. 

Carr, A. (2004). Positive Psychology: The Science of Happiness and Human Strengths. 

Brunner-Routledge. 

Cohen, S., Hoberman, H. M. (1983). Positive Events and Social Supports as Buffers of Life 

Change Stress. Journal of Applied Social Psychology, 13(2), 99-125. 

doi:10.11111/j.1559-1816-1983.tb02325.x. 

Compton, W. C. (2005). An Introduction Positive Psychology. USA: Thompson Learning. 

Compton, W. C., dan Hoffman E. (2013). Positive Psychology: The Science of Happiness and 

flourishing (second edition). Cengage Learning. 

Depkes RI. (2013). Riset Kesehatan Dasar. Jakarta: Badan Penelitian dan Pengembangan 

Kesehatan Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 

Depue, R. A., Collins, P. F. (1999). Neurobiology of the structure of personality: Dopamine, 

facilitation of incentive motivation, and extraversion. Behavioral and brain 

sciences, 22(3), 491-517. 

Diener,  E.  (2009). The  science  of  well-being:  The  collected  works  of  Ed  Diener(Vol. 

37). Springer. 

Diener, E., Tov, W. (2013). Subjective well-being. Research Collection School of Social 

Sciences, 1-8. doi: 10.1002/9781118339893.wbeccp518 

Diener, E., Oishi, S., Lucas, R. E. (2003). Personality, culture, and subjective well-being: 

Emotional and cognitive evaluations of life. Annual Review of Psychology, 54(1), 403-

425. 

Diener, E., Oishi, S., Lucas, R. E. (2015). National Accounts of Subjective Well-Being. 

American Psychologist, 70(3), 234–242. doi:10.1037/a0038899. 

KESEJAHTERAAN SUBJEKTIF (SUBJECTIVE WELL-BEING) KELOMPOK PEREMPUAN LANSIA
PEKERJA BURUH GENDONG DI
PASAR BERINGHARJO YOGYAKARTA
Andre Mathew, Suzanna Eddyono, S.Sos., M.Si., M.A., Ph.D.
Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



107 

 

Diener, E., Oishi, S., Lucas, R.E. (2003). Personality culture, and subjective well- being: 

emotional and cognitive evaluation of life. Annual Review of Psychology, 54, 403 – 425. 

Fagan, P. F. (2006). Why Religion Matters Even More: The Impact of Religious Practice on 

Sosial Stability. Backgrounder, The Heritage Foundation. 

Firdaus, H., Rukmorini, R., Anugrahanto, N. C. (2023). Jalan Panjang Perjuangan Buruh 

Gendong di Yogyakarta. Diakses melalui 

www.kompas.id/baca/nusantara/2023/03/11/jalan-panjang-perjuangan-buruh-gendong-

di-yogyakarta?status=sukses_login&status_login=login pada 16 April 2023. 

Fraser, L., McKenna, K., Turpin, M., Allen, S., Liddle, J. (2009). Older workers: An 

exploration of the benefits, barriers and adaptations for older people in the workforce. 

Work, 33(3), 261-272. 

Gender and Human Development. (1995). UNDP Human Development Report. New York, 

Oxford: Oxford University Press, 164, 11-12. 

Giang, T. L., Nguyen, T. H. D. (2016). Determinants of work decisions among older people in 

rural Vietnam. Journal of Population Ageing, 9, 289-303. 

Gottlieb, B. H., Bergen, A. E. (2010). Social Support Concepts and Measures. Journal of 

Psychosomatic Research, 69(5), 511-520. 

Guest, G., MacQueen, K. M., Namey, E. E. (2012). Applied Thematic Analysis. Sage 

Publications. 

Hadi, U. (2020). Menyapa Parinem Satu dari 250 Buruh Gendong Pasar Beringharjo Yogya. 

Diakses melalui news.detik.com pada 21 Desember 2022. 

Hadiyono, V. (2020). Indonesia dalam Menjawab Konsep Negara Welfare State dan 

Tantangannya. Jurnal Hukum, Politik dan Kekuasaan, 1. 

Hafiza, S., & Mawarpury, M. (2019). Kesejahteraan Subjektif pada Pemulung: Tinjauan 

Sosiodemografi. Gadjah Mada Journal of Psychology (GamaJoP), 5(2), 139-150. 

Handoko, T. H. (2001). Manajemen Personalia dan Sumber Daya Manusia. Edisi 2. BPFE, 

Yogyakarta. 

Harumi, W., & Bachtiar, N. (2022). Potret Kebahagiaan Negara-Negara di Dunia. Bappenas 

Working Papers, 5(2), 196-210. 

Hayes, C.T & Weathington, B.L. (2014). Optimism, stress, life satisfaction, and job burnout in 

restaurant managers. Journal of Psychology: Interdisciplinary and Applied, 141 (6), 565-

579. 

Hidayat. (1978). Peranan Sektor Informal dalam Perekonomian Indonesia. Journal Ekonomi 

Keuangan Indonesia (EKI). Vol XXVI. No. 4 Desember. 

KESEJAHTERAAN SUBJEKTIF (SUBJECTIVE WELL-BEING) KELOMPOK PEREMPUAN LANSIA
PEKERJA BURUH GENDONG DI
PASAR BERINGHARJO YOGYAKARTA
Andre Mathew, Suzanna Eddyono, S.Sos., M.Si., M.A., Ph.D.
Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

https://www.kompas.id/baca/nusantara/2023/03/11/jalan-panjang-perjuangan-buruh-gendong-di-yogyakarta?status=sukses_login&status_login=login
https://www.kompas.id/baca/nusantara/2023/03/11/jalan-panjang-perjuangan-buruh-gendong-di-yogyakarta?status=sukses_login&status_login=login


108 

 

Holland, K. J., Lee, J. W., Marshak, H. H., Martin, L. R. (2016) Spiritual Intimacy, Marital 

Intimacy, and Physical/Psychological Well Being: Spiritual Meaning as a Mediator. 

Psychological of Religion and Spirituality, 8(3): 218. Diakses melalui 

doi.org/10.1037/rel0000062. 

Holloway, I., Todres, L. (2003). The Status of Method: Flexibility, Consistency and Coherence. 

Qualitative Research, 3(3), 345-357. 

Hoyer, W. J., & Roodin, P. A. (2003). Adult Development and Aging. Boston: McGraw-Hill. 

Junaidi, J., Erfit, E., Purwaka, H. P. (2017). Faktor-faktor sosial ekonomi yang mempengaruhi 

keterlibatan penduduk lanjut usia dalam pasar kerja di Provinsi Jambi. Masyarakat, 

Kebudayaan Dan Politik, 30(2), 197-205. 

Hurlock, E. B. (2004). Developmental Psychology: A Life Span Approach (5th Edition). 

Jakarta: Erlangga. 

International Labour Organization (ILO). (2010). Ekonomi Informal di Indonesia: Ukuran, 

Komposisi, dan Evolusi. Jakarta, Kantor Perburuhan Internasional. 

International Labour Organization (ILO). (2012). Profil Pekerjaan yang Layak di Indonesia. 

International Labour Office, Geneva, Switzerland. 

Jupriono, D. (2010). Selayang pandang ketimpangan gender dalam bahasa 

Indonesia. Parafrase, 10(1), 33-39. 

Kratonjogja. (2022). Sumbu Filosofi Yogyakarta, Pengejawantahan Asal dan Tujuan Hidup. 

Karaton Ngayogyakarta Hadiningrat. Diakses melalui kratonjogja.id/tata-rakiting/21-

sumbu-filosofi-yogyakarta-pengejawantahan-asal-dan-tujuan-hidup/ pada 1 Juni 2023. 

Kartikasari, D., Hanri, M. (2020). Pengaruh Dana Pensiun Terhadap Partisipasi Kerja Lanjut 

Usia. Ekonomi Bisnis, 25(2), 86-94. 

Kementerian PPPA Republik Indonesia. (2018). Lansia Sehat Sentosa, Lansia Sejahtera. 

Publikasi dan Media Kementerian Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak. 

Diakses melalui kemenpppa.go.id pada 4 Desember 2022. 

Kristanto, D. Y., Padmi, R. S. (2020). Analisis Data Kualitatif: Penerapan Analisis Jejaring 

untuk Analisis Tematik yang Cepat, Transparan, dan Teliti. Diakses pada 30 Maret 2023 

melalui files.osf.io. 

Lemme, B. H. (2006). Development in Adulthood. Boston: Allyn and Bacon. 

Linarwati, M., Fathoni, A., & Minarsih, M. M. (2016). Studi deskriptif pelatihan dan 

pengembangan sumberdaya manusia serta penggunaan metode behavioral event 

interview dalam merekrut karyawan baru di bank mega cabang kudus. Journal of 

Management, 2(2). 

KESEJAHTERAAN SUBJEKTIF (SUBJECTIVE WELL-BEING) KELOMPOK PEREMPUAN LANSIA
PEKERJA BURUH GENDONG DI
PASAR BERINGHARJO YOGYAKARTA
Andre Mathew, Suzanna Eddyono, S.Sos., M.Si., M.A., Ph.D.
Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

https://www.kratonjogja.id/tata-rakiting/21-sumbu-filosofi-yogyakarta-pengejawantahan-asal-dan-tujuan-hidup/
https://www.kratonjogja.id/tata-rakiting/21-sumbu-filosofi-yogyakarta-pengejawantahan-asal-dan-tujuan-hidup/


109 

 

Lucas, R. E., Diener, E., & Suh, E. (1996). Discriminant validity of well-being measures. 

Journal of Personality and Social Psychology, 3, 616–628. 

Melianingsih, T. (2008). Eksistensi Kehidupan Buruh Gendong Perempuan di Pasar 

Beringharjo Yogyakarta. Dimensia: Jurnal Kajian Sosiologi, 2(2). 

Milton, C. L. (1999). Ethical Issues From Nursing Theoretical Perspectives. Nursing Science 

Quarterly. 12(1):20-25. 

Moleong, L. J. (2017). Metodologi Penelitian Kualitatif. Bandung: PT Remaja Rosdakarya. 

Muflikh, F. (2019). SUBJECTVE WELL-BEING PADA LANSIA YANG MASIH AKTIF 

BEKERJA. 

Murniati, A. dan Nunuk, P. (2004). Getar Gender: Perempuan Indonesia dalam Perspektif 

Agama, Budaya, dan Keluarga. Buku Kedua. Indonesiatera. 

Nugrahani, F. (2014). Metode Penelitian Kualitatif dalam Penelitian Pendidikan Bahasa. Solo: 

Cakra Books, 1(1), 3-4. 

Nugroho, W. (2000). Keperawatan Gerontik Edisi 2. EGC. Jakarta. 

Nurharisiya, L. (2021). Gambaran Kesejahteraan Subjektif Pada Buruh Bongkar Muat Di 

Perawang (Studi Deskriptif Pada Anggota Federasi Serikat Pekerja Transport 

Indonesia) (Doctoral dissertation, Universitas Islam Riau). 

Parjono, S. (2021). DISSOS DIY BERKOMITMEN BERIKAN LAYANAN SOSIAL 

LANSIA TERPADU. Diakses melalui dinsos.jogjaprov.go.id pada 9 Februari 2023. 

Paskarina, C. (2011). KAYA ATAU BAHAGIA? Diskursus Politik tentang Ukuran 

Kesejahteraan. 

Patel, A. B. (2021). Challenges faced by older people in a district of Uttar Pradesh: a qualitative 

study. The Journal of Adult Protection, 23(4), 263-276. 

Permono, A. (2021). Sangkan Paraning Dumadi Sumbu Filosofi Yogyakarta: Dalam Lensa 

Fenomenologi-Hermeneutika. Nun: Jurnal Studi Alquran Dan Tafsir Di 

Nusantara, 7(1), 163-208. 

Pertiwi, K. (2013). Landasan Konseptual Perencanaan Dan Perancangan Peremajaan Pasar 

Bringharjo Yogyakarta (Doctoral dissertation, UAJY). 

Pilendia, D. (2020). Pemanfaatan Adobe Flash Sebagai Dasar Pengembangan Bahan Ajar 

Fisika: Studi Literatur. Jurnal Tunas Pendidikan, 2(2), 1-10. 

Purwadarminta, W.J.S. 1990. Kamus Besar Bahasa Indonesia, Jakarta: Departemen Pendidikan 

dan Kebudayaan. 

KESEJAHTERAAN SUBJEKTIF (SUBJECTIVE WELL-BEING) KELOMPOK PEREMPUAN LANSIA
PEKERJA BURUH GENDONG DI
PASAR BERINGHARJO YOGYAKARTA
Andre Mathew, Suzanna Eddyono, S.Sos., M.Si., M.A., Ph.D.
Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



110 

 

Purwowibowo dan Hendijanto, K. (2019). PERKEMBANGAN KONSEP 

KESEJAHTERAAN SOSIAL DAN PEKERJA SOSIAL PROFESIONAL DI ERA 

GLOBAL. Jurnal Ilmu Kesejahteraan Sosial HUMANITAS, 1(2), 86-98. 

Pusparisa, Y. (2019). 49,79 Persen Lansia Indonesia Masih Bekerja. Diakses melalui 

databoks.katadata.co.id pada 4 Desember 2022. 

Pusa, F. F. D. (2022). Buruh Gendong dan Kesejahteraan: Strategi Yasanti Melawan Patriarki 

di Kalangan Pekerja Informal di Yogyakarta. 

Putri, P. K. (2014). Self-Management Abilities untuk Meningkatkan Subjective Well-Being 

Perempuan Lanjut Usia di Panti Werda. CALYPTRA, 3(1), 1-14. 

Rachmawati. (2021). Sejarah Berdirinya Pasar beringharjo Yogyakarta, berawal dari Hutan 

Beringin, Resmi Dibangun Tahun 1925. Diakses pada 17 April 2023 melalui 

https://yogyakarta.kompas.com/read/2021/03/06/163000778/sejarah-berdirinya-pasar-

beringharjo-yogyakarta-berawal-dari-hutan?page=all 

Ritchie, J. dan Lewis, J. (2003). Qualitative Research Practice: A Guide for Social Science 

Students and Researchers. London, SAGE Publications. 

Ruggeri, K., Garcia-Garzon, E., Maguire, Á., Matz, S., & Huppert, F. A. (2020). Well-being is 

more than happiness and life satisfaction: A multidimensional analysis of 21 countries. 

Health and Quality of Life Outcomes, 18(1). https://doi.org/10.1186/s12955-020-01423-

y 

Rustia, H. N. (2012). MENGUKUR KESEJAHTERAAN. Aspirasi Vol. 2 No.2. 

Sandi, I., Yunus, R., & Anwar, S. (2022). Lansia Sebagai Pekerja Informal Di Maluku: 

Pengaruh Karakteristik Individu terhadap Kesempatan Kerja. Ekonomikawan: Jurnal 

Ilmu Ekonomi dan Studi Pembangunan, 22(2), 112-124. 

Sari, Eny I., Yeniar I., Jati A. (2012). Hubungan Antara Kepribadian Ekstraversi Dengan 

Kepuasan Perkawinan Pada Karyawan Wanita Dipt Indotama Omicron Kahar 

Purworejo. Jurnal Psikologi Universitas Diponegoro, Vol. 1, No. 1. 

Seligman, M. E. P. (2008). Menginstal optimisme bagaimana cara mengubah pemikiran dan 

kehidupan anda. (Terjemahan Budhy Yogapranata). Bandung: Momentum. 

Setyoadi, Noerhamdani, Ermawati F. (2010). Perbedaan Tingkat Kualitas Hidup pada Lansia 

Wanita di Komunitas dan Panti. Diakses pada 15 Desember 2022 melalui 

http://ejournal.umm.ac.id/ index.php/keperawatan/. 

Sherwood-Johnson, F., Mackay, K., dan Greasley-Adams, C. (2022). Negotiating safety and 

vulnerability in everyday life: perspectives of UK older people from participative 

research. European Journal of Social Work, 25(3), 485-496. 

KESEJAHTERAAN SUBJEKTIF (SUBJECTIVE WELL-BEING) KELOMPOK PEREMPUAN LANSIA
PEKERJA BURUH GENDONG DI
PASAR BERINGHARJO YOGYAKARTA
Andre Mathew, Suzanna Eddyono, S.Sos., M.Si., M.A., Ph.D.
Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

https://yogyakarta.kompas.com/read/2021/03/06/163000778/sejarah-berdirinya-pasar-beringharjo-yogyakarta-berawal-dari-hutan?page=all
https://yogyakarta.kompas.com/read/2021/03/06/163000778/sejarah-berdirinya-pasar-beringharjo-yogyakarta-berawal-dari-hutan?page=all


111 

 

Spicker, P. (1995). Social Policy: Themes and Approaches. London: Prentice Hall. 

Srisayekti, W., David A. S. (2015). Harga Diri (Self Esteem) Terancam Dan Perilaku 

Menghindar. Jurnal Psikologi Universitas Padjajaran Vol. 42, No. 2, Agustus. 

Sudirman. (2015). Harga Diri Mahasiswa S1 dan S2 Universitas Muhammadiyah Malang. 

Seminar Psikologi & Kemanusiaan. Psychology Forum UMM, ISBN: 978-979-796-324-

8. 

Sugiyono. (2013). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung : Alfabeta 

CV. 

Sulis, N. F. (2017). Pekerja Perempuan Lansia Buruh Gendong di Pasar Beringharjo Kota 

Yogyakarta (Doctoral dissertation, Universitas Gadjah Mada). 

Torres, I., Gaspar, T., Rodrigues, P. (2022). Work and active aging: is there a relationship 

between health and meaning in life?. International Journal of Workplace Health 

Management, 15(2), 235-253. 

Thofir, N. (2021). Komparasi Buruh Gendong di Pasar Beringharjo dan Giwangan 

Yogyakarta. POPULIKA, 9(1), 47-59. 

Veenhoven, R. (1984). The Concept of Happiness. In: Conditions of Happiness. Springer, 

Dordrecht. https://doi.org/10.1007/978-94-009-6432-7_2 

Veenhoven, R. (1988). The utility of happiness. Social Indicators Research, 20, 333-354. 

Visitingjogja (2020). Sumber Filosofi Kraton Ngayogyakarta. Diakses pada 17 April 2023 

melalui visitingjogja.jogjaprov.go.id/29194/sumbu-filosofi-kraton-ngayogyakarta. 

Wills, T.A., Forbes, M., Gibbons, F. X. (2014). Parental and Peer Support: An Analysis of 

Their Relations to Adolescent Substance Use. Parenting and Teen Drug Use. New York: 

Oxford, 148-165. 

Yanuardi, Fitriana, N.F., & Ahdiyana, M. (2017). Evaluasi Kebijakan Sosial Peningkatan 

Kesejahteraan Lanjut Usia Terlantar (LUT). Jurnal Ilmu Administrasi Negara, 16, 1-10. 

Zimet, G. D., Dahlem, N. W., Zimet, S. G., & Farley, G. K. (1988). The multidimensional scale 

of perceived social support. Journal of Personality Assessment, 52(1),  30–41. 

https://doi.org/10.1207/s15327752jpa5201

KESEJAHTERAAN SUBJEKTIF (SUBJECTIVE WELL-BEING) KELOMPOK PEREMPUAN LANSIA
PEKERJA BURUH GENDONG DI
PASAR BERINGHARJO YOGYAKARTA
Andre Mathew, Suzanna Eddyono, S.Sos., M.Si., M.A., Ph.D.
Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


