Per;]dugaan Umur Simpan Minyak Hati Ikan Kod yang Ditambahkan Antioksidan Karotenoid
Arthrospira

platensis menggunakan Metode Accelerated Shelf-Life Test (ASLT)

Rita Dwi Ambarwati, Dr. R.A. Siti Ari Budhiyanti, S.T.P., M.P.

GUAI\]IDIJ\//\%R]S\}&ADSA Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/
DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt s i
HALAMAN PENGESAHAN ..ottt e s i
PERNYATAAN BEBAS PLAGIAST ..ottt i
KATA PENGANTAR ..ottt iv
DAFTAR IST ...ttt sttt v
DAFTAR TABEL ..ottt bbbttt vii
DAFTAR GAMBAR ..ottt ettt viii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt ss e ix
INEISATT vttt sttt ettt ettt b et e sttt e s et et et b et ne et ebe st en et eteneas X
ABSTFACE .ottt ettt ettt a st a bttt ettt n e et ns Xi
[ PENDAHULUAN ..ottt es e ss snensnsnsnnes 1
L. Latar BelaKang .........c.oooiiiiiiiiiiiiciecieieeee ettt 1

2 TUJUAN ettt et ettt ettt e e bt e sbeaeabeeneeesbeesseesnbeesteenseesseeensesnsean 3

IR 21 o - 1 A USRSt 3

II. TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 4
L. MINYAK TKAI c.oeeiiiieiiiecce et ettt st e e siae s enaeeesaeeesnneeenes 4

2. Stabilitas Minyak TKan ........ccceeecvieiiiieiieeciieece e e 6

3. AVERFOSPIFA PIATERSIS ...ttt ettt 7

4. ANTIOKSIAAN ..ottt ettt s 9

5. UMUE SIMPAN ....etieiiiiieiie ettt e e aaeeeaae e sabeestseeesaaeesnseeeseeesnneens 10

6. ASLT (Accelerated Shelf Life TeSt).......ccuuuuvieeeueeiieeeeiieeiiieeieeesieecieeeaee e 12

III. METODE ...ttt et 15
1. Alat dan Bahan...........cooiiioiiiiiiieccccceeeee et e 15

2. Rancangan Penelitian..........cccooeuieiiiieiiieiiicesiece et 15

3. Tata Laksana Penelitian ............ccooceeeiieiiiiiiienieeie et 16

3.1 Ekstraksi Karotenoid Arthrospira platensis ..............ccceeeeceeceeneenceenenane. 17

3.2 Angka PerokSida........c.ceocuiiiiiiiiiiecciicee e 18

3.3 ANGKA ANISIAIN..cc.uiiiiiiiiiiecciee ettt et e e eaaeeenaeens 20

3.4 Angka Total OKSIAAST ....cccuiieiieiieiieiie et 20

3.5 Kadar Karotenoid .........c.ceoerierierieninienenteeeeetee e 21

3.6 Aktivitas ANtIOKSIAAN ........eoiiiiiiiieeiiieeie et 21

R G Ta . N § (OSSR USRRUSRRIN 22

3.8 Pendugaan Umur STMPAN ........cc.eevierieinieeiiienieeeie et seee e s 22

3.9 ANAliSis DAta ......cccoeiviiiiiiiiiiece e 23

IV. PEMBAHASAN ..ottt sttt ettt 24
1. ANgKa PeroKSIAA ......ueieiieeeiieciiiece et e 24

2. ANEKA ANISIAIN c..eeiiiiiiciiieceeeeee et e e e s 26

3. TOtal OKSIAAST ...veveiveiiieiiieiteiie ettt sttt s 28

4. Kadar Karotenoid..........cecueeieiirieiiniieniiniesiesieeie ettt sttt 30

5. Aktivitas ANtiOKSIAAN ......ccuviiiiiiiiiieccce e 32

LT (T b AN § SRS 33

7. Pendugaan Umur SIMPAN ........c.cevieriiieieeiiienieeeie e eite e eeeeee e seeessveeseeaeenes 35

8. Pembahasan UmUm ............coceooiiiiiiiniiiiieiieeeee e 44

V. PENUTUP ..ottt 48
L KESTMPUIAN ...ttt ettt ettt sbe e siae e e eaeenes 48

2 SATAI oottt et sttt e nb et aee 48
DAFTAR PUSTAKA ..ottt ettt 49



Per;]dugaan Umur Simpan Minyak Hati Ikan Kod yang Ditambahkan Antioksidan Karotenoid
Arthrospira

platensis menggunakan Metode Accelerated Shelf-Life Test (ASLT)

Rita Dwi Ambarwati, Dr. R.A. Siti Ari Budhiyanti, S.T.P., M.P.

Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

LAMPIRAN ...ttt s s 54

Vi



