Optimasi Formula Masker Gel Peel Off Daun Binahong (Anredera cordifolia (Ten.) Steenis) Berbasis
Kombinasi PVA-CMC Na-Natrium Alginat
Listia Ayu Winingrum, Dr. Eng. apt. Khadijah, M.Si.

Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt I
HALAMAN SAMPUL ...ttt I
HALAMAN PENGESAHAN. ...ttt i
HALAMAN PERNYATAAN ..ottt iv
HALAMAN PERSEMBAHAN ..ottt Y
KATA PENGANTAR ...ttt Vi
DAFTAR ISL ..ottt ans viii
DAFTAR GAMBAR ...ttt e e ae e Xi
DAFTAR TABEL ...ttt e e Xii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt e e npaae e Xiil
DAFTAR SINGKATAN ..ottt e e snre e e e ra e e anne e Xiv
LN I ST Y = OSSPSR XV
ABSTRACT ..ottt bbbttt et nenne e XVi
BAB | PENDAHULUAN .....ooiiit ittt 1
A, Latar BelaKang .......cccoooveiiiiiii s 1
B. RUMUSAN MaSalaN .......c.ooieiieice s 4
C. Tujuan PeNElITIAN .......ccveiiiiieicie e 4
D. Pentingnya Penelitian...........ccoocoiiiiiiiiiiiciee s 4
E.  TinJauan PUSTAKA ........cccooiiiiiiiiiieeeee s 5
1. Masker gel peel Off .......ccoeuiiiiiie 5

2. Tanaman DINAN0NG ........coeiiiiiie e 6

3. Kandungan daun binahong ...........ccceceveieiiieie e 8

4. Monografi DaNaN ...........ccceviiicee 12

F.  Landasan TeOMM ....cccueieeiiieeeeie ettt sre e sneenneenee s 16
G, HIPOTESIS. ...ttt bbbt 18
BAB Il METODE PENELITIAN ...oooiie et 19
A. Rancangan Penelitian ..........coooiiiiiiiiiiii e 19
B. Variabel Penelitian .........cccoccveiveiiiie e 19
C. AIREPENelItIAN ..o 19
D. Bahan Penelitian.........cccouiiieiiiiiieeee e 20
E. Tempat Penelitian.........ccccooiiiiiiiiiicie e 20



Optimasi Formula Masker Gel Peel Off Daun Binahong (Anredera cordifolia (Ten.) Steenis) Berbasis
Kombinasi PVA-CMC Na-Natrium Alginat

Listia Ayu Winingrum, Dr. Eng. apt. Khadijah, M.Si.

UNIVERSITAS Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

GADJAH MADA

F. Jalannya Penelitian..........ccccooiiiiiiiiice e 20
1. Determinasi daun binaNoNg..........ccoooveieiiiniieie e 20
2. Pembuatan air rebusan daun binahong ..........ccccoevviiiicncnncieee 21
3. Uji kandungan fenolik ...........cccoovieiieiiiiccecce e 21
4. Uji aktivitas antioksidan air rebusan daun binahong..........c.ccccceveeveeee. 22
5. Formulasi masker gel peel off...........ccccoveeieniiie i, 24
6. Optimasi TOrmMUIA...........ccooveiiiee e 24
7. Pembuatan masker gel peel Off ... 25
8. Uji sifat fisik masker gel peel Off.........cccooiiiiiiniiiiie 25
9. Penentuan formula optimum masker gel peel off daun binahong ........ 28

10. Evaluasi sifat fisik masker gel peel off daun binahong dan basis masker
gel selama Penyimpanan...........cooveeerienenese e 28

11. Uji aktivitas antioksidan masker gel peel off setelah penyimpanan ... 28

12, UJi SINEIESIS. ...vveuvietieiteeieeee st et et e s e ste e e sbeesre e ste et e e sraeeesraenneeneeas 29

13. Freeze and thaw teSt..........cuuiviirierieieie e 29

14. Uji stabilitas fisik formula optimum..........c.cccooeiiiiiic e 30

G.  ANALISIS SEALISIK ...veeueeiieiiieiieiie e 30
H.  SKema PeNEIITIAN........ccoviieiie e 32
BAB 11l HASIL DAN PEMBAHASAN. ...t 33
A. Pengumpulan dan Determinasi Daun Binahong ..........cccccoeeiiiiniicnnnnnen 33
B. Uji Fenolik Air Rebusan Daun Binahong 5% (B/V) ..o 33
C. Uji Aktivitas ANtIOKSIAAN ........cccoveviiiieiiccecc e 36
D. Uji Sifat Fisik Masker Gel Peel Off Daun Binahong.............cccccceevveiiennnn. 40
1. Uji OrganoleptiS ........ooeeiiiiciiee et 40

2. UjJi NOMOQENILAS. .....c.eeiiieieciiecieee et 41

3. UJi daya SEDAr ... 41

4. Uji daya 1eKaL........cooiiiiiiie e 44

5. UJi VISKOSITAS ...c.veevieiieieie ittt 47

B. UJi PH oveoeeeeeeceeeeeeee e 51

7. Uji WaKtu MeNngering ......ccveiieiiieiie et 53

E. Penentuan Formula Optimum Masker Gel Peel Off Daun Binahong........ 57

F. Tensile Strength dan Elongasi Formula Optimum Masker Gel Peel Off
Daun BiNANONG........coiuiiiiiiiie it 60



Optimasi Formula Masker Gel Peel Off Daun Binahong (Anredera cordifolia (Ten.) Steenis) Berbasis
Kombinasi PVA-CMC Na-Natrium Alginat
Listia Ayu Winingrum, Dr. Eng. apt. Khadijah, M.Si.

Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

G. Verifikasi Formula Optimum Masker Gel Peel Off Daun Binahong......... 61
H. Verifikasi Respon Sifat Fisik Masker Gel Peel Off Daun Binahong dengan
BasisS MASKEr Gl ......oouiiiiiieiice e 62
I.  Evaluasi Sifat Fisik Formula Optimum Masker Gel Peel Off Daun
Binahong dan Basis Masker Gel ... 64
O] (0P o] [=T o] £ SRTSTR 64
2. PH s 65
3. DAY SEDAN .....eciieie et 67
4, DaYa leKat.........c.cooveiiiiie s 69
5. VISKOSITAS ...viveiieiieiieiiesie sttt 71
6. WaKIU MENGEIING ...ouveiiiiieiiiericeeee e 73
7. Tensile strength dan EIONQASH..........cccooeiiiiiiiiniiiccce e 75
Jo UJE SINEIESIS .. 77
UJi FreBZE-TNAW .....eouiiiiiiiiesti e 77
L. Uji Stabilitas Fisik Formula Optimum.........ccccccvevieiieiiiie i 77
O (0P o] [=T o] £ [OOSR 78
2. Stabilitas PH ...cveeie e 78
3. Stabilitas daya SEhar ...........ccccvveii e 80
4. Stabilitas daya [eKat ...t 83
5. Stabilitas VISKOSITAS .........ccviiiiiiiieice e 85
6. Stabilitas waktu MENQEring ........ccoovieiriiiiieieseee e 87
7. Tensile strength dan EIONQASH..........cccooeriiiiiiiniiiccec e 89
M. Uji Antioksidan Masker Gel Peel Off Daun Binahong dan Basis Masker
GBI ettt 90
BAB IV KESIMPULAN DAN SARAN .....cccotiiiiiisense e 92
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 93
LAMPIRAN ..ottt ettt etas 98



