EFEKTIFITAS INTERVENSI AROMATERAPI DENGAN BERBAGAI METODE TERHADAP PENURUNAN
STRES KELUARGA PASIEN

DI INTENSIVE CARE UNIT (ICU)

UNIVERSITAS MARGARETHA KURNIASTUTI, Intansari Nurjannah, S.Kp.,M.N.Sc.,Ph.D; Sri Warsini, S.Kep., Ns., M.Kes., Ph.D

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR ISI

Hal
HALAMAN JUDUL ..ottt [
HALAMAN PENGESAHAN ... i
PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI ... i
KATA PENGANTAR ..ot iv
HALAMAN PERSEMBAHAN ........ccooiiiiiecese e Vi
DAFTAR ISH ... e vii
DAFTAR TABEL ...ttt IX
DAFTAR GAMBAR ...ttt X
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xi
INTISARI ... e e Xii
ABSTRACT e Xiii
BAB | PENDAHULUAN ..ottt e 1
AL Latar BelaKang ........ccvviiiiiiiiccc e 1
B. RUMUSAN MaSalah...........cooiiiiiiiiiicieee e 6
C. Tujuan Penelitian ........coooiiiiiiiieee e 7
D. Manfaat Penelitian ...........cccooeeiieiiiie i 8
E. Keaslian penelitian.........ccooieiiiiiin e 9
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 17
N 10 - LU=V T =Yoo PSSR 17
= I Va0 P TSV T =T o o RSP 25
C. Kerangka TEOM ......coueiuiriiriiiieiieieie e 27
D. Kerangka Penelitian ...........cccceiieiiiiieiie e 28
o o 11010 (LT LSS 28
BAB 111l METODE PENELITIAN ..o 30
A.Jenis dan Desain Penelitian.............ccoooveiiiiniiiiieiiescescee e 30
B. Tempat dan Waktu Penelitian..........ccocovveieiiniineie e 31
C. Populasi dan Sampel.........cccccoviieiiiieiieceece e 31
D. Variabel PENlitian ... 35
E. Definisi Operasional ..o 36

vii



EFEKTIFITAS INTERVENSI AROMATERAPI DENGAN BERBAGAI METODE TERHADAP PENURUNAN
STRES KELUARGA PASIEN

DI INTENSIVE CARE UNIT (ICU)

UNIVERSITAS MARGARETHA KURNIASTUTI, Intansari Nurjannah, S.Kp.,M.N.Sc.,Ph.D; Sri Warsini, S.Kep., Ns., M.Kes., Ph.D

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

F. INStrumen Penelitian ..........ccoviveiiiie e 38
G. Validitas dan Reliabilitas...........cccccverrrieniieniee e 39
H. Jalannya Penelitian...........cccooooiiriiiii e 40
[ ANALISIS QALA.....c.eiiiiiieie e 49
J. EIKa PENEIITIAN ....oviiiiieiece s 49
K. Kesulitan dan Kelemahan Penelitian ...........ccccoooveveiieeniniie e 52
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN. ..o 54
ALHASH PENEIITIAN ... 54
B. PEMDANASAN.......uiiiiiieieiee e 58
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .....cocoiiiee e 66
A KESIMPUIAN ... s 66
B. SAIAN .o 66
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 68
LAMPIRAN ...ttt a e e e sre e e e naae e e e enees 76

viii



