
DAFTAR ISI 
 

LEMBAR PENGESAHAN .............................................................................................. i 

SURAT PERNYATAAN ................................................................................................. ii 

PENGAJUAN KASUS PANJANG ................................................................................ iii 

KATA PENGANTAR...................................................................................................... iv 

DAFTAR ISI ..................................................................................................................... v 

DAFTAR GAMBAR....................................................................................................... vii 

DAFTAR TABEL .......................................................................................................... viii 

DAFTAR SINGKATAN....................................................................................................x  

INTISARI ………………………………………….………………………………….. xi 

ABSTRACT ………………………………….……………………………………….. xii 

BAB I................................................................................................................................ 11 

1. Latar Belakang ....................................................................................................... 11 
 

2. Tujuan Pemantauan Kasus Longitudinal ............................................................ 14 
 

3. Manfaat Pemantauan Kasus Longitudinal .......................................................... 14 
 

BAB II .............................................................................................................................. 16 
 

1. Identitas................................................................................................................... 16 
 

2. Uraian kasus ........................................................................................................... 16 
 

A. Infeksi Cytomegalovirus ....................................................................................... 19 
 

B. Epidemiologi infeksi CMV .................................................................................... 19 
 

C. Faktor risiko dan transmisi infeksi CMV ........................................................... 20 
 

D. Manifestasi klinis Infeksi CMV............................................................................ 22 
 

E. Penegakan diagnosis .............................................................................................. 23 
 

F. Terapi infeksi CMV ............................................................................................... 28 
 

G. Ensefalitis CMV..................................................................................................... 29 
 

H. Luaran dan Faktor Prognostik Infeksi CMV ..................................................... 30 
 

I. Ensefalitis HSV........................................................................................................ 32 
 

J. Faktor prognostik ensefalitis HSV........................................................................ 33 
 

K. Epilepsi pada anak ................................................................................................ 33 
 

L. Faktor Prognostik Pengobatan Epilepsi .............................................................. 34 
 

M. Keterlambatan perkembangan............................................................................ 35 
 
 
 
 
 
 

 

v 

Luaran Epilepsi dan Gangguan Neurodevelopmental  pada pasien dengan Infeksi Sitomegalovirus
dan
Ensefalitis Virus Herpes Simpleks
SARAH PUJIASRI, dr. Agung Triono, Sp.A (K),; dr.Sasmito Nugroho, Sp.A (K)
Universitas Gadjah Mada, 2022 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



  vi 

N. Faktor prognostik global developmental delay ................................................... 37 

BAB IV ............................................................................................................................. 40 

KERANGKA TEORITIS DAN KONSEPTUAL ........................................................ 40 

BAB V .............................................................................................................................. 42 

A. SUBYEK ................................................................................................................. 42 

B. VARIABEL ............................................................................................................ 42 

BAB VI..............................................................................................................................49 

BAB VII............................................................................................................................50   

7.1. Hasil pengamatan .................................................................................................... 56 

7.2. Kunjungan rumah....................................................................................................54 

7.3 Status gizi dan pertumbuhan yang baik..................................................................61 

7.4 Intervensi pemantauan kepatuhan konsumsi OAE dan fisioterapi ..................... 64 

7.5. Pengaruh intervensi pemberian dan pemantauan obat anti epilepsi dan 

fisioterapi terhadap keluaran klinis .......................................................................... 66 

7.5.1 Berkurangnya frekuensi kejang ....................................................................... 66 

7.5.2 Tidak adanya rehospitalisasi akibat kejang .................................................... 67 

7.5.3 Fungsi motorik kasar yang tidak memburuk ................................................. 67 

7.5.4 Fungsi kognitif dan bahasa yang tidak memburuk ........................................ 68 

7.5.5 Perkembangan neurodevelopmental yang tidak memburuk .......................... 70 

7.5.6 Tidak diperlukannya alat bantu dengar ......................................................... 72 

7.5.7 Gelombang EEG yang masih menunjukkan abnormalitas ........................... 73 

7.5.8 Efek samping akibat obat anti epileps ............................................................. 74 

BAB VIII .......................................................................................................................... 77 

SIMPULAN DAN SARAN ............................................................................................. 77 

8.1 Simpulan ............................................................................................................ 77 

8.2 Saran ................................................................................................................... 78 

DAFTAR PUSTAKA ...................................................................................................... 78 

 

 

 

 

Luaran Epilepsi dan Gangguan Neurodevelopmental  pada pasien dengan Infeksi Sitomegalovirus
dan
Ensefalitis Virus Herpes Simpleks
SARAH PUJIASRI, dr. Agung Triono, Sp.A (K),; dr.Sasmito Nugroho, Sp.A (K)
Universitas Gadjah Mada, 2022 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



  vii 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1. Perjalanan penyakit infeksi Sitomegalovirus pada manusia………19 

Gambar 2. Kurva titer antibodi sitomegalovirus……………………………22 

Gambar 3. Jenis pemeriksaan untuk deteksi infeksi Sitomegalovirus……….…24 

Gambar 4. Obat antivirus untuk pengobatan sitomegalovirus kongenital……26 

Gambar 5. Kerangka teori pada pengamatan kasus panjang.…………………36 

Gambar 6. Kerangka konseptual pada pengamatan kasus panjang……………..37 

Gambar 7. Grafik berat badan terhadap tinggi badan…………………………61 

Gambar 8. Grafik panjang badan terhadap usia………………………………61 

Gambar 9. Grafik berat badan terhadap usia……………………………………62 

Gambar 10. Frekuensi kejang…………………………………………………63 

Gambar 11. Hasil CAPUTE scale………………………………………………64 

Gambar 12. Hasil BERA pada Mei 2021………………………….……………69 

Gambar 13. EEG pada usia 1 tahun 3 bulan……………….……………………71 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Luaran Epilepsi dan Gangguan Neurodevelopmental  pada pasien dengan Infeksi Sitomegalovirus
dan
Ensefalitis Virus Herpes Simpleks
SARAH PUJIASRI, dr. Agung Triono, Sp.A (K),; dr.Sasmito Nugroho, Sp.A (K)
Universitas Gadjah Mada, 2022 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



  viii 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1. Derajat gangguan pendengaran ………………………………………43 

Tabel 2. Efek samping obat anti epilepsi………………………………………47 

Tabel 3. Rencana pemantauan, intervensi dan evaluasi ………………………49 

Tabel 4. Pengambilan data dan lembar pemantauan……………….……………50 

Tabel 5. Rangkuman hasil pengamatan variabel-variabel………………………57 

Tabel 6. Kriteria rumah sehat……………………………………………………59 

Tabel 7. Hasil pengamatan status gizi setiap bulan……………………………60 

Tabel 8. Permasalahan pada intervensi yang diberikan ………………………63 

Tabel 9. Milestone perkembangan bahasa pasien………….……………………66 

Tabel 10. Hasil evaluasi Denver II………………………………………………67 

Tabel 11. Pemberian dosis obat anti epilepsi……………………………………71 

Tabel 12. Hasil laboratorium evaluasi selama pengamatan……………………72 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Luaran Epilepsi dan Gangguan Neurodevelopmental  pada pasien dengan Infeksi Sitomegalovirus
dan
Ensefalitis Virus Herpes Simpleks
SARAH PUJIASRI, dr. Agung Triono, Sp.A (K),; dr.Sasmito Nugroho, Sp.A (K)
Universitas Gadjah Mada, 2022 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


