
 
 

SKRIPSI 

KARAKTERISTIK SUSU FERMENTASI DENGAN STARTER BUBUK 

Lactiplantibacillus plantarum subsp. plantarum Dad-13 YANG DIPRODUKSI 

MENGGUNAKAN PEPTON DARI EKSTRAK IKAN GABUS 

 

Disusun Oleh: 

CHOLIFATUR ROSIDA 

19/444180/TP/12557 

 

DEPARTEMEN TEKNOLOGI PANGAN DAN HASIL PERTANIAN 

FAKULTAS TEKNOLOGI PERTANIAN 

UNIVERSITAS GADJAH MADA 

YOGYAKARTA 

2023 

Karakteristik Susu Fermentasi dengan Starter Bubuk Lactiplantibacillus plantarum subsp. plantarum
Dad-13 yang Diproduksi Menggunakan Pepton dari Ekstrak Ikan Gabus 
CHOLIFATUR ROSIDA, Prof. Dr. Ir. Endang Sutriswati Rahayu, M.S.; Dr. Dwi Larasatie Nur Fibri, S.T.P., M.Sc.
Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



ii 
 

KARAKTERISTIK SUSU FERMENTASI DENGAN STARTER BUBUK 

Lactiplantibacillus plantarum subsp. plantarum Dad-13 YANG DIPRODUKSI 

MENGGUNAKAN PEPTON DARI EKSTRAK IKAN GABUS  

 

Skripsi 

Program Studi Teknologi Pangan dan Hasil Penelitian 

 

Diajukan kepada 

Fakultas Teknologi Pertanian Universitas Gadjah Mada sebagai syarat 

kelengkapan studi jenjang Stratum Satu (S-1) dalam memperoleh derajat 

sarjana teknologi pertanian pada Program Studi Teknologi Pangan dan 

Hasil Pertanian 

 

Oleh: 

CHOLIFATUR ROSIDA 

19/444180/TP/12557 

 

 

DEPARTEMEN TEKNOLOGI PANGAN DAN HASIL PERTANIAN 

FAKULTAS TEKNOLOGI PERTANIAN 

UNIVERSITAS GADJAH MADA 

YOGYAKARTA 

2023 

Karakteristik Susu Fermentasi dengan Starter Bubuk Lactiplantibacillus plantarum subsp. plantarum
Dad-13 yang Diproduksi Menggunakan Pepton dari Ekstrak Ikan Gabus 
CHOLIFATUR ROSIDA, Prof. Dr. Ir. Endang Sutriswati Rahayu, M.S.; Dr. Dwi Larasatie Nur Fibri, S.T.P., M.Sc.
Universitas Gadjah Mada, 2023 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


	SKRIPSI
	SKRIPSI
	SURAT PERNYATAAN  PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN
	INTISARI
	ABSTRACT
	BAB I
	1.1. Latar Belakang
	1.2. Rumusan Masalah
	1.3. Tujuan
	1.4. Manfaat

	BAB II
	2.1. Fermentasi Susu
	2.2. Susu Fermentasi
	2.3. Bakteri Asam Laktat sebagai Kultur Starter dalam Fermentasi Susu
	2.4. Probiotik dalam Fermentasi Susu
	2.5. Sumber Nitrogen pada Media Pertumbuhan Bakteri Asam Laktat
	2.6. Ekstrak Ikan Gabus sebagai Sumber Pepton Media Pertumbuhan
	2.7.  Jumlah Sel Probiotik Lactiplantibacillus plantarum subsp. plantarum Dad-13 pada Susu Fermentasi
	2.8. Karakteristik Kimia Susu Fermentasi
	2.8.1. pH
	2.8.2. Total Asam Tertitrasi (TAT)

	2.9. Karakteristik Fisik Susu Fermentasi
	2.9.1. Viskositas
	2.9.2. Sineresis

	2.10. Karakteristik Sensoris Susu Fermentasi
	2.11. Pengujian Sensoris Metode Triangle Test
	2.12. Hipotesis

	BAB III
	3.1. Alat Penelitian
	3.1.1. Pembuatan Kultur Starter Bubuk
	3.1.2. Pembuatan Susu Fermentasi
	3.1.3. Pengujian Karakteristik Kimia, Fisik, dan Sensoris Susu Fermentasi

	3.2. Bahan Penelitian
	3.2.1. Pembuatan Kultur Starter Bubuk
	3.2.2. Pembuatan Media LPSM (L. plantarum Selective Media)
	3.2.3. Pembuatan Susu Fermentasi
	3.2.4. Pengujian Jumlah Sel Probiotik L. plantarum Dad-13
	3.2.5. Pengujian Karakteristik Kimia, Fisik, dan Sensoris Susu Fermentasi

	3.3. Waktu dan Tempat Penelitian
	3.4. Tahapan Penelitian
	3.4.1. Pembuatan Kultur Starter Bubuk
	3.4.2. Fermentasi Susu dengan Kultur Starter Campuran Bubuk
	3.4.3. Pengujian Jumlah Sel Probiotik L. plantarum Dad-13 pada Susu Fermentasi
	3.4.4. Pengujian Karakteristik Kimia
	3.4.4.1. Pengujian pH
	3.4.4.2. Pengujian Total Asam Tertitrasi (TAT)

	3.4.5. Pengujian Karakteristik Fisik
	3.4.5.1. Pengujian Viskositas
	3.4.5.2. Pengujian Sineresis

	3.4.6. Pengujian Karakteristik Sensoris

	3.5. Rancangan Penelitian

	BAB IV
	4.1. Pengaruh Perbedaan Sumber Pepton pada Media Pertumbuhan Terhadap Karakteristik Susu Fermentasi Kultur Starter Campuran Bubuk (L. plantarum Dad-13:S. thermophilus Dad-11 rasio 1:3)
	4.2. Jumlah Sel Probiotik L. plantarum Dad-13 Susu Fermentasi Kultur Starter Campuran Bubuk (L. plantarum Dad-13:S. thermophilus Dad-11 rasio 1:3) dengan L. plantarum Dad-13 dari Media dengan Sumber Pepton Ekstrak Ikan Gabus
	4.3. Karakteristik Kimia Susu Fermentasi Kultur Starter Campuran Bubuk (L. plantarum Dad-13:S. thermophilus Dad-11 rasio 1:3) dengan L. plantarum Dad-13 dari Media dengan Sumber Pepton Ekstrak Ikan Gabus
	4.3.1. pH
	4.3.2. Total Asam Tertitrasi

	4.4. Karakteristik Fisik Susu Fermentasi Kultur Starter Campuran Bubuk (L. plantarum Dad-13:S. thermophilus Dad-11 rasio 1:3) dengan L. plantarum Dad-13 dari Media dengan Sumber Pepton Ekstrak Ikan Gabus
	4.4.1. Viskositas
	4.4.2. Sineresis

	4.5. Karakteristik Sensoris Susu Fermentasi Kultur Starter Campuran Bubuk (L. plantarum Dad-13:S. thermophilus Dad-11 rasio 1:3) dengan L. plantarum Dad-13 dari Media dengan Sumber Pepton Ekstrak Ikan Gabus

	BAB V
	5.1. Kesimpulan
	5.2. Saran

	DAFTAR PUSTAKA
	LAMPIRAN

