
Abstract  

The development of identity theories in psychology tends to be partial and incoherent, and 

are followed by various problems. This study uses meta-ethnography to deconstruct theories 

of self-identity in order to find common threads and relation between theories, using 

Hofstede's (2001) view on those theories, and formulate a fundamental and comprehensive 

conceptualization of identity theory. This study formulates a model of the layers of identity 

which includes the identity of (1) human nature, (2) personal, and (3) social. This study also 

explains the dynamics of the self as ‘I’ and ‘Me’ in the formation of identity. This study 

discusses human nature in the discourse of identity and this provides further implications in 

the field of developmental psychology and educational psychology. 
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Abstrak 

Perkembangan teori identitas diri dalam psikologi perkembangan cenderung bersifat parsial 

dan inkoheren, serta diikuti dengan berbagai permasalahan. Penelitian ini menggunakan 

metode meta-etnografi yang bertujuan untuk mendekonstruksikan teori-teori identitas diri 

dalam rangka menemukan benang merah dan kedudukan antar teori, menggunakan 

pandangan Hofstede (2001) sebagai pisau analisis untuk menelaah teori yang berkembang, 

serta merumuskan konseptualisasi teori identitas diri yang bersifat fundamental dan 

komprehensif. Hasil penelitian merumuskan model lapisan identitas diri yang meliputi 

identitas (1) human nature, (2) personal, dan (3) sosial. Di samping itu, penelitian ini juga 

menjelaskan dinamika diri sebagai Saya (I) dan Tentang Saya (Me) dalam pembentukan 

identitas diri. Penelitian ini memberikan kebaruan adanya sifat human nature dalam wacana 

identitas diri sehingga memberikan beberapa implikasi lebih lanjut dalam bidang 

perkembangan dan pendidikan. 
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