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Abstrak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara identitas diri 

terhadap kemandirian pada remaja penggemar musik KPOP. Menggunakan metode 

pendekatan kuantitatif dengan kuisioner sebagai media untuk mengumpulkan data. 

Dalam penelitian ini instrumen yang digunakan adalah Skala Identitas Diri dan 

Skala Kemandirian. Subjek penelitian ini berjumlah 156 remaja dengan usia 15-21 

tahun yang tergabung dalam komunitas penggemar musik KPOP di Yogyakarta. 

Analisis data yang digunakan berupa analisis regresi linear sederhana yang 

menghasilkan penemuan bahwa identitas diri dapat berperan positif dalam 

memprediksi tingkat kemandirian pada remaja penggemar musik KPOP (𝐹 = 

26,482; 𝑝 < 0,01). Sumbangan efektif variabel identitas diri terhadap variabel 

kemandirian sebesar 14,7%. 
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Abstract. The research aimed to determine the relationship of self-identity and 

autonomy in young KPOP music fans. Using a quantitative approach method with 

a questionnaire as a medium to collect data. In this study, the instruments used were 

the Self-Identity Scale and the Autonomy Scale. The subjects of this research about 

156 teenagers which about 15-21 years old who are members of the KPOP music 

fan community in Yogyakarta. The analysis used was simple linear regression 

analysis which resulted that self-identity play a positive role in autonomy of young 

KPOP music fans (𝐹 = 26,482; 𝑝 < 0,01). The effective contribution of the self-

identity variable to the autonomy variable is 14,7%. 
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