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INTISARI 

Kesejahteraan merupakan tujuan utama pada Maqasid Syariah dalam 
ekonomi Islam, di mana kesejahteraan adalah lepasnya seseorang dari kemiskinan. 
Kemiskinan harus mendapat solusi, salah satunya dengan melakukan perencanaan 
keuangan.  

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui pengaruh asuransi, 
simpanan/investasi, dan dana pensiun terhadap konsumsi pengeluaran rumah 
tangga dan fasilitas tempat tinggal. Penelitian ini akan menggunakan data 
Indonesian Family Life Survey pada periode 2007 dan 2014. Untuk mengetahui 
pengaruh perencanaan keuangan terhadap kesejahteraan keluarga di Indonesia, 
penyusun menggunakan metode analisis regresi data panel. 

Hasil penelitian menemukan bahwa asuransi memiliki pengaruh signifikan 
terhadap konsumsi pengeluaran rumah tangga, simpanan/investasi memiliki 
pengaruh negatif dan signifikan terhadap konsumsi pengeluaran rumah tangga, 
dana pensiun memiliki pengaruh negatif dan signifikan terhadap konsumsi 
pengeluaran rumah tangga. Dan penelitian ini juga menemukan bahwa asuransi 
memiliki pengaruh signifikan terhadap fasilitas tempat tinggal, simpanan/investasi 
tidak memiliki pengaruh terhadap fasilitas tempat tinggal, dana pensiun tidak 
memiliki pengaruh terhadap fasilitas tempat tinggal.  
 
Kata kunci: Perencanaan Keuangan, Kesejahteraan, Indonesian Family Life 
Survey 
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ABSTRACT 

Welfare is the main goal in Maqasid Syariah in Islamic Economics, where 
welfare is the release of a person from poverty. Poverty must get a solution, one of 
them is by doing financial planning. 

The purpose of this study is to determine the effect of insurance, 
savings/investment, and pension funds on the consumption of household 
expenditures and housing facilities. This study will use Indonesian Family Life 
Survey data in the period of 2007 and 2014. In order to know the impact of financial 
planning on household welfare, the researcher uses regression panel data analysis 
method. 

The results of the study found that there is a significant influence on the 
ownership of insurance on household consumption expenditures, there is a negative 
and significant influence on the ownership of savings/investments on household 
consumption expenditures, and there is a negative and significant influence on the 
ownership of pension fund on household consumption expenditures. And this study 
also found that there is a significant influence on the ownership of insurance on 
housing facilities, there is no influence on the ownership of savings/investments on 
housing facilities, and there is no influence on the ownership of pension fund on 
housing facilities. 
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