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ABSTRAK

Hubungan parasosial sebagai hubungan yang terbentuk antara figur media
dan penggemarnya masih sering dipandang sebagai hubungan yang tidak sehat,
obsesif, bahkan patologis. Putus hubungan parasosial sebagai salah satu proses
yang terjadi dalam hubungan parasosial juga tidak terlepas dari pandangan yang
serupa baik pada masyarakat umum maupun komunitas penggemar itu sendiri.
Ekspresi putus hubungan parasosial penggemar K-Pop saat ini seringkali
dituangkan dalam bentuk surat terbuka melalui akun Twitter @ps_____iloveyou dan
disebut dengan surat putus. Keberadaan surat putus menuai berbagai reaksi pada
komunitas penggemar yang menunjukkan berbagai pemaknaan yang berbeda
terhadap putus hubungan parasosial. Melalui penelitian ini, pemaknaan terhadap
putus hubungan parasosial pada pengikut akun @ps____iloveyou diteliti secara
mendalam dengan melibatkan penggemar melalui wawancara serta observasi.
Penelitian ini memberikan penjabaran secara deskriptif mengenai pemaknaan putus
hubungan parasosial pada pengikut akun @ps___iloveyou serta bagaimana
guncangan emosional serta perubahan perilaku pengikut akun @ps____iloveyou
terhadap putus hubungan parasosial termanifestasi sebagai pengaruh dari
keberadaan surat putus.

Kata Kunci : Putus hubungan parasosial, fandom, surat putus, budaya

partisipasi, analisis deskriptif.
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ABSTRACT

Parasocial relationships as a relationship formed between media figures
and their fans are often seen as unhealthy, obsessive, and even pathological
relationships. Parasocial breakup as one of the processes that occur in parasocial
relationships is inseparable from the same views in both the general public and the
fan community itself. Fans nowadays often express their feelings from a parasocial
breakup through digital letters uploaded through a Twitter account called
@ps____iloveyou, the letters are called break-up letters. The existence of break-up
letters has drawn various reactions in the fan community, which shows various
different meanings for parasocial break-up itself. Through this study, the meaning
of parasocial breakup among @ps_____iloveyou followers will be further reviewed
by involving fans in in-depth interviews and observation. This study provides a
descriptive explanation of how parasocial breakup is perceived by the followers of
@ps____iloveyou. This study also include how emotional distress and changes in
behavior of @ps___ iloveyou followers towards parasocial breakup are

manifested as the influence of the breakup letter existance.

Keywords : Parasocial break-up, fandom, break-up letter, participatory

culture, descriptive analysis.
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