
 
 

 

vii 

DAFTAR ISI 

......................................................................................................... vii 

DAFTAR TABEL .................................................................................................. ix 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................. xi 

DAFTAR LAMPIRAN ......................................................................................... xii 

DAFTAR SINGKATAN ..................................................................................... xiii 

INTISARI ............................................................................................................. xiv 

ABSTRACT .......................................................................................................... xv 

BAB I .................................................................................................................... 16 

PENDAHULUAN ................................................................................................ 16 

A. Latar Belakang ........................................................................................... 16 

B. Rumusan Masalah ........................................................................................ 9 

C. Tujuan Penelitian ......................................................................................... 9 

D. Manfaat Penelitian ..................................................................................... 10 

E. Keaslian Penelitian ..................................................................................... 11 

BAB II ................................................................................................................... 20 

TINJAUAN PUSTAKA ....................................................................................... 20 

A. Telaah Pustaka ........................................................................................... 20 

C. Kerangka Teori........................................................................................... 60 

D. Kerangka Penelitian ................................................................................... 61 

E. Hipotesis Penelitian .................................................................................... 61 

F. Pertanyaan Penelitian ................................................................................. 61 

BAB III ................................................................................................................. 63 

METODE PENELITIAN ...................................................................................... 63 

A. Rancangan Penelitian ................................................................................. 63 

B. Tempat dan Waktu Penelitian .................................................................... 64 

 

HALAMAN JUDUL 

LEMBAR PESETUJUAN ...................................................................................... i 

PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI .................. ...............................................  ii  

KATA PENGANTAR  ...........................................................................................  

iii HALAMAN PERSEMBAHAN ............................................................................ 

vi DAFTAR ISI 

 
Pengaruh Edukasi Video Nurturing Care Terhadap Pengetahuan Dan Sikap Ibu Pada Pengasuhan
Anak Usia
0-3 Tahun Selama Masa Pandemi Covid-19
NISA NUR HASANAH, Dr. Fitri Haryanti, S.Kp., M.Kes.; Lely Lusmilasari, S.Kp., M.Kes., Ph.D
Universitas Gadjah Mada, 2022 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 

 

 
 

 

viii 

C. Populasi dan Sampel Penelitian ................................................................. 64 

D. Variabel Penelitian ..................................................................................... 76 

E. Definisi Operasional................................................................................... 76 

F. Alat Ukur dan Cara Pengukuran ................................................................ 80 

G. Uji Validitas dan Reliabilitas ..................................................................... 85 

H. Jalannya Penelitian ..................................................................................... 87 

I. Analisa Data ............................................................................................... 92 

J. Etika Penelitian ........................................................................................ 100 

K. Kesulitan dan Keterbatasan Penelitian 

B. Pembahasan .............................................................................................. 118 

BAB V ................................................................................................................. 138 

KESIMPULAN DAN SARAN ........................................................................... 138 

DAFTAR PUSTAKA ......................................................................................... 142 
 
LAMPIRAN…………………………………………………………………….146 
 

  

105 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .................................................. 105 

A. Hasil Penelitian ........................................................................................ 105 

..................................................... 102 

BAB IV .............................................................................................................. 

Pengaruh Edukasi Video Nurturing Care Terhadap Pengetahuan Dan Sikap Ibu Pada Pengasuhan
Anak Usia
0-3 Tahun Selama Masa Pandemi Covid-19
NISA NUR HASANAH, Dr. Fitri Haryanti, S.Kp., M.Kes.; Lely Lusmilasari, S.Kp., M.Kes., Ph.D
Universitas Gadjah Mada, 2022 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 

 

 
 

 

ix 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1. Keaslian Penelitian ............................................................................. 12 

Tabel 2. Rancangan Penelitian ......................................................................... 63 

Tabel 3. Distribusi sampel kelompok intervensi .............................................. 71 

Tabel 4. Distribusi sampel kelompok kontrol .................................................. 72 

Tabel 5. Definisi Operasional ........................................................................... 77 

Tabel 6. Kisi-Kisi Kuesioner Pengetahuan Nurturing Care ............................. 82 

Tabel 7. Kisi-Kisi Kuesioner Sikap Nurturing Care ........................................ 84 

Tabel 8. Uji Normalitas .................................................................................... 94 

Tabel 9. Uji Homogenitas Sebelum Menerima Edukasi Kesehatan Pada 

Kelompok Intervensi dan Kontrol (n=89) ........................................................ 95 

Tabel 10. Analisis Data .................................................................................... 98 

Tabel 11. Karakteristik Responden pada Kelompok Intervensi dan Kelompok 

Kontrol (n=89) ................................................................................................ 106 

Tabel 12. Gambaran Perbedaan Pengetahuan dan Sikap Sebelum Edukasi 

Kesehatan Pada Kelompok Intervensi (n=89) ................................................ 107 

Tabel 13. Perbedaan Pengetahuan Sebelum dan Sesudah Edukasi Kesehatan 

pada Kelompok Intervensi dan Kontrol (n=89) ............................................. 110 

Tabel 14. Perbandingan Pengetahuan dan Sikap Sebelum dan Sesudah Edukasi 

Kesehatan pada Kelompok Intervensi dan Kontrol (n=89) ............................ 111 

Tabel 15. Hubungan Usia Ibu, Jumlah Anak, Pendidikan, Pekerjaan, Edukasi 

Sebelumnya, interaksi ibu, Jenis Kelamin Anak, dan Edukasi Kesehatan 

Nurturing Care dengan Pengetahuan dan Sikap Ibu  (n=89).......................... 114 

Pengaruh Edukasi Video Nurturing Care Terhadap Pengetahuan Dan Sikap Ibu Pada Pengasuhan
Anak Usia
0-3 Tahun Selama Masa Pandemi Covid-19
NISA NUR HASANAH, Dr. Fitri Haryanti, S.Kp., M.Kes.; Lely Lusmilasari, S.Kp., M.Kes., Ph.D
Universitas Gadjah Mada, 2022 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 

 

 
 

 

x 

Tabel 16. Hubungan Pengetahuan dengan Sikap Ibu dalam Pengasuhan Anak 

0-3 Tahun Selama Pandemi Covid-19 ............................................................ 115 

Tabel 17. Uji Regresi Linear Berganda Pengaruh Jenis Kelamin Anak dan 

Edukasi Kesehatan Terhadap Pengetahuan Pengasuhan Ibu Pada Kelompok 

Intervensi dan Kelompok Kontrol (n=89) ...................................................... 117 

Tabel 18. Uji Regresi Linear Berganda Pengaruh Jenis Kelamin Anak, dan 

Edukasi Kesehatan Terhadap Sikap Pengasuhan Ibu Pada Kelompok Intervensi 

dan Kelompok Kontrol (n=89) ....................................................................... 118 

 

Pengaruh Edukasi Video Nurturing Care Terhadap Pengetahuan Dan Sikap Ibu Pada Pengasuhan
Anak Usia
0-3 Tahun Selama Masa Pandemi Covid-19
NISA NUR HASANAH, Dr. Fitri Haryanti, S.Kp., M.Kes.; Lely Lusmilasari, S.Kp., M.Kes., Ph.D
Universitas Gadjah Mada, 2022 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



 

 

 
 

 

xi 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1. Kerangka Teori ............................................................................... 60 

Gambar 2. Kerangka Konsep ........................................................................... 61 

Gambar 3. Alur Penentuan Sampel .................................................................. 75 

Gambar 4. Jalannya Penelitian ......................................................................... 91 

 

  

Pengaruh Edukasi Video Nurturing Care Terhadap Pengetahuan Dan Sikap Ibu Pada Pengasuhan
Anak Usia
0-3 Tahun Selama Masa Pandemi Covid-19
NISA NUR HASANAH, Dr. Fitri Haryanti, S.Kp., M.Kes.; Lely Lusmilasari, S.Kp., M.Kes., Ph.D
Universitas Gadjah Mada, 2022 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

file://///Users/nisanurhasanah/Documents/MAGISTER%20KEPERAWATAN%20UGM/THESIS/Ujian%20Tertutup/Seminar%20Hasil%20Tesis%20Nisa%20Nur%20Hasanah-.docx%23_Toc114553538
file://///Users/nisanurhasanah/Documents/MAGISTER%20KEPERAWATAN%20UGM/THESIS/Ujian%20Tertutup/Seminar%20Hasil%20Tesis%20Nisa%20Nur%20Hasanah-.docx%23_Toc114553541


 

 

 
 

 

xii 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Penjelasan Kepada Calon Responden ........................................ 156 

Lampiran 2. Informed Consent ...................................................................... 157 

Lampiran 3. Identitas Diri .............................................................................. 158 

Lampiran 4. Kuesioner Pengetahuan Nurturing Care .................................... 159 

Lampiran 5. Kuesioner Sikap Nurturing Care ................................................ 161 

Lampiran 6. Pelaksanaan Penelitian Berdasarkan Template for Intervention 

Description and Replication (TIDieR) ........................................................... 165 

Lampiran 7. Leaflet Nurturing Care ............................................................... 167 

Lampiran 8. Surat Izin Studi Pendahuluan ..................................................... 168 

Lampiran 9. Surat Izin Uji Validitas .............................................................. 169 

Lampiran 10. Surat Izin Penelitian ................................................................. 170 

Lampiran 11. Surat Kelayakan Etik ............................................................... 172 

Lampiran 12. Gambaran Pengetahuan dan Sikap Pengasuhan Ibu pada Anak 0-

3 Tahun Selama Masa Pandemi Covid-19 ..................................................... 173 

Lampiran 13. Hasil Statistik SPSS ................................................................. 180 

Lampiran 14. Foto Kegiatan Penelitian .......................................................... 200 

 

  

Pengaruh Edukasi Video Nurturing Care Terhadap Pengetahuan Dan Sikap Ibu Pada Pengasuhan
Anak Usia
0-3 Tahun Selama Masa Pandemi Covid-19
NISA NUR HASANAH, Dr. Fitri Haryanti, S.Kp., M.Kes.; Lely Lusmilasari, S.Kp., M.Kes., Ph.D
Universitas Gadjah Mada, 2022 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


