UNIVERSITAS
GADJAH MADA

TATALAKSANA DIET KETOGENIK PADA ANAK DENGAN SINDROM LENNOX GASTAUT DAN
CONDUCT DISORDER
LEONIRMA TENGGUNA, Prof. dr. Sunartini, Ph.D, SpAK; dr. Sasmita Nugraha, Sp.AK

Universitas Gadjah Mada, 2022 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR ISI
HALAMAN PENGESAHAN ... ..ot sttt i
SURAT PERNYATAAN . ..ottt ettt a et ve et sre e ii
PENGAJUAN KASUS PANJANG.......ccoi ittt a e e ii
KATA PENGANTAR ..ottt s e a e e e e e e s e a e e e e e e e a e ii
DAFTAR IS] et e e s e e e e e e s st raaeaeeaeaans Y
DNl N o Y ] vii
DAFTAR GAMBAR ...ttt aae e viii
DAFTAR SINGKATAN ...t e e e e e r e e e e e e IX
BAB | PENDAHULUAN .....ootassassessasnsssnssnsnnsnnnnnnes 1
1.1. Latar BelaKang..........coooiiiiiiieiiiie e 1
1.2. Alasan Pemilihan Kasus Panjang ..........cccccceceeviveeiieeesiieesiiinens 2
1.3. Tujuan PENQAMALAN........cciiieeiiieeeieeeeriie e see e se e sae e sreeesaee e 3
1.4, Manfaat yang diharapkan ..............cccccovvveiiie e 4
BAB || DESKRIPSI KASUS SINGKAT ..ottt 5
2.1. [AENTItAS PASIEN ..o 5
2.2. Deskripsi Kasus Secara SingKat ............cccceoviveiiineeviie i, 5
BAB 1 TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 10
3.1 Sindrom LennoX Gastaul...........cccoveeiiieniiienieenie e 10
3.2. Epilepsi ALONIK ......c.oviiiiee e 12
3.3. Patofisiologi Epilepsi Atonik pada Sindrom Lennox Gastaut... 13
3.4. Manifestasi KINIS ... 15

3.5. Tatalaksana Epilepsi Atonik pada Sindrom Lennox Gastaut.... 16
3.6. Diet Ketogenik Sebagai Tatalaksana Sindrom Lennox gastaut 17
3.7. Diet Ketogenik Sebagai Tatalaksana Perilaku Conduct Disorder

........................................................................... 20
3.8. Faktor Prediktor pada Pasien dengan Sindrom Lennox Gastaut21
3.9. Efek Samping Tatalaksana Pasien dengan Sindrom Lennox
GASLAUL ...t 26
3.9.1 Efek samping obat anti epilepsi (QAE) .........ccocvvvveeiviiineennnn, 26
3.9.2. Efek samping diet ketogeniK..........ccocveeviiiiieiiiiic e, 27



TATALAKSANA DIET KETOGENIK PADA ANAK DENGAN SINDROM LENNOX GASTAUT DAN
CONDUCT DISORDER
LEONIRMA TENGGUNA, Prof. dr. Sunartini, Ph.D, SpAK; dr. Sasmita Nugraha, Sp.AK

Universitas Gadjah Mada, 2022 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

3.10. Peran Keluarga dalam Keberhasilan Terapi Diet Ketogenik .... 29
BAB IV KERANGKA TEORETIS DAN KONSEPTUAL KASUS PANJANG30

4.1. Kerangka teON ........ccviiiiiiiieiie e 30

4.2. Kerangka KONSEPLUAL ...cummeeeseerverierieniciiniisisieieieeiesese s 31

BAB YV METODE DAN PELAKSANAAN PENGAMATAN DAN INTERVENSI
.......................................................................................................................... 32
5.1. Metode pengamatan ............cccoveiieeiiierieene e 32

5.2. Subjek PENgamMALtaN ........cccvviiiiiiieie e 32

5.3. Waktu Pengamatan ............ccooeiieriiinie e 32

5.4. Variabel ..o 32

54.1. Luaran dan definisi operasional .............ccocoviiiiiiiiiiieinen, 32

5.4.2. FaKEOr PrOgNOSIS .....ccuvieiiiieiie ittt 36

5.5. Rencana Pengamatan dan INtervensi ...........ccccovcveeviveesnneenne, 37

5.5.1 PeNgamMALaN ......cooiiiiieiieie e 37

55.2. INEEIVENSI. ..ot 38

BAB VI RENCANA ANALISIS DATA ..ot 47
BAB VII HASIL DAN PEMBAHASAN ......ccoiiiiiaeiie et 48
7.1. Hasil Pengamatan ..........ccccccvveiiiieiiiee e 48

7.2. Intervensi diet ketogenik, pemantauan kepatuhan konsumsi OAE

dan PSIKOTErAPT ...c.vvveiiiee e 50

7.3. Pengaruh intervensi diet ketogenik, pemantauan obat anti
epilepsi, dan psikoterapi terhadap luaran klinis ....................... 51

BAB VIII SIMPULAN DAN SARAN .....ooiiiiiiieit e 64
DAFTAR PUSTAKA ..ottt sra e 65
LAMPIR AN . L e e e 69

Vi



	Halaman Judul
	Halaman Pengesahan
	PENGAJUAN KASUS PANJANG 
	KATA PENGANTAR 
	DAFTAR ISI 
	DAFTAR TABEL 
	DAFTAR GAMBAR 
	DAFTAR SINGKATAN  
	BAB I PENDAHULUAN 
	1.1. Latar Belakang 
	1.2. Alasan Pemilihan Kasus Panjang dan Masalah yang Dihadapi 
	1.3. Tujuan Pengamatan 
	1.4. Manfaat yang diharapkan

	BAB II DESKRIPSI KASUS SINGKAT 
	2.1. Identitas Pasien 
	2.2. Deskripsi Kasus Secara Singkat 

	BAB III TINJAUAN PUSTAKA 
	3.1. Sindrom Lennox Gastaut 
	3.2. Epilepsi Atonik 
	3.3. Patofisiologi Epilepsi Atonik pada Sindrom Lennox Gastaut 
	3.4. Manifestasi Klinis 
	3.5. Tatalaksana Epilepsi Atonik pada Sindrom Lennox Gastaut 
	3.6. Diet Ketogenik Sebagai Tatalaksana Sindrom Lennox gastaut 
	3.7. Diet Ketogenik Sebagai Tatalaksana Perilaku Conduct Disorder 
	3.8. Faktor Prediktor pada Pasien dengan Sindrom Lennox Gastaut 
	3.9. Efek Samping Tatalaksana Pasien dengan Sindrom Lennox Gastaut 

	BAB IV  KERANGKA TEORETIS DAN KONSEPTUAL KASUS PANJANG 
	4.1. Kerangka Teori 
	4.2. Kerangka Konsep 

	BAB V  METODE DAN PELAKSANAAN PENGAMATAN DAN INTERVENSI 
	5.1. Metode pengamatan 
	5.2. Subjek pengamatan 
	5.3. Waktu Pengamatan 
	5.4. Variabel 
	5.5. Rencana Pengamatan dan Intervensi 

	BAB VI  RENCANA ANALISIS DATA 
	BAB VII  HASIL DAN PEMBAHASAN 
	7.1. Hasil Pengamatan 
	7.2. Intervensi diet ketogenik, pemantauan kepatuhan konsumsi OAE dan psikoterapi 
	7.3. Pengaruh intervensi diet ketogenik, pemantauan obat anti epilepsi, dan psikoterapi terhadap luaran klinis 

	BAB VIII SIMPULAN DAN SARAN 
	8.1. Simpulan 
	8.2. Saran 

	DAFTAR PUSTAKA 
	LAMPIRAN 

