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LAMPIRAN

Lampiran 1. Kuisioner GEAS Indonesia tahun 2019

Variabel Pertanyaan Pilthan Jawaban ___ Penjelasan

Logo Selamat datang di survei Global Early Adolescent 2 = Bandar Lampung
Study [GEAS) untuk Indonesia (V2018-02-27). 3 = Denpasar
Geser layar seperti ditunjukkan di bawah ini 4 = Semarang
untuk mundur dan maju.

14. Di kota mana survei ini dilakukan?

IAlage frequi 1AL Berapakah usiamu saat ini? tahun
red)
Response constraimed to: >=10 and .<=14
l1AZgender fre 1AZ. Apakah jenis kelaminmu? 00 = Laki-laki
1 Sekarang kami akan menanyakan beberapa pertanyaan teman-temanmu, TIDAK TERMASUK orang yang ada di
keluargamu.
consented > 1A _group
1A _note A Berapa banyak teman dekat (LAKI-LAKI dan atau PEREMPUAMN) yang kamu punyai?
{¥ang dimaksud dengan teman dekat adalah mereka yang bisa kamu ajak bicara tentang perasaanmu dan berhagi
rahasial
llAla freguir  Teman laki-laki 0=0
ed) 1=1
HITESL Teman perempuan 2=2
(required) 3=3
4=4
5=5
6 = 6 atau lebih

999 = Tidak tahu
996 = Menolak menjawab

1B frequire  [IB1. Dalam satu minggu, seberapa sering 4 = Sangat sering (hampir setiap hari)

o} biasanya kamu menghabiskan waktu bersama 3 = Sering (3-4 kali seminggu)
atau  bersosialisasi  dengan  teman-teman 2 = Tidak terlalu sering (1 atau 2 kali seminggu)
dekatmu di luar sekolah? 1 = Tidak pernah

9596 = Menolak menjawab
Question relevant if notf ${lItA1a} =0 and
S{ATE) =0)

consented > HIC1_group
(rroup redevant when: notf ${llidla} =0 and ${1HALb} =0}

1IC]_note 1IC1. Berapa banyak teman-teman dekatmu yang menganggap bahwa penting untuk..
HIC1a (reguired]  a. Masuk sekolah setiap hari 4 = Semuanya
NICLh frequired] b, Belajar dengan keras / rajin 3 = Sebagian besar
WICc freguired) . Bagus / jago dalam olah raga 2 = Sedikit
NIC1d freguired])  d. Menjadi popular /terkenal di kalangan orang vang 1 = Tidak satupun

sebaya denganmu 999 = Tidak tahu
lIC1e frequired]  e. Memperhatikan penampilan mereka 996 = Menolak menjawab

WICLY frequired) £ Mempunyai pacar

WIC1g frequired] g Melakukan hubungan seksual (vang dimaksod dengan
hubungan seksual adalah saat laki-laki memasulkkan
penis ke dalam vaging perempoan]

consented > HIC2_group
(rroup relevant when: not{ ${lHiA1a} =0 and ${1HAL b} =0)

1ICE _note HIC2 Secara umum, menurutmu seberapa banyak teman-temanmu yang...
WIC2a frequired] a. 4 = Semuanya
1ICZh b. Minum minuman heralkohol (baik yang dibeli dari toko 3 = Sebagian besar
(required) atau buatan rumahan atau oplosan) 2 = Sedikit
c. Menggunakan Narkoba 1 = Tidak satupun
IC2¢e freguired)  d.Putus sekolah selamanya 999 = Tidak tahu
1e2d 996 = Menolak menjawab
(required)

Vi
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VA4 frequire IVA4. Pernahkah kamu berpikir untuk keluar 4 = Sering
o} atau berhentl dari sekolah di tahun ini? 3 = Kadang-kadang
2 = |arang
Question relevamt when: 3{TASnsch} =1 or 1 = idak pernah
SiTASinsch} =2 999 = Tidak tahu
996 = Menolak menjawak
VIAL note [HINT) MEDIA

Pertanyaan-pertanyaan berikut inf adalal tentang aksesmu dan penggunaan media olehinu seperti: TV, radia,

film, komputer, internet dan gawai/handphone.

consented > VIAla_group

VIAla_notel Untuk setiap hal-hal berikut, berikan informasi apakah kamu mempunyai akses kepada hal-hal tersebut.
VIAla frequired) a. Televisi 1=Ya

VIALb frequired) b. Radio 0 = Tidak

VIALc frequired] c. Komputer/laptop atau tablet dengan sambungan internet 9949 = Tidak tahu

VIALd freguired])
ViAle (reguired)

d. Telepon seluler

996 = Menolak menjawab

. Akun media social seperti Twitter, Instagram, Whatsapp atau Facebook

VIAZa VIAZa. Pada hari-hari biasa, secara total berapa

1 = Tidak pernah (saya tidak menggunakan media)

{required) jam  kamu pgunakan untuk menonton 2 = Sekitar 1 jam atau kurang
TV ffilmfvideo online (Youtube, dil)? 3 = Sekitar 2 jam
4 = Sekitar 3 jam
5 = Antara 4-5 jam
&= Lebih dari 5 jam
996 = Menolak menjawab
VIAZb V1AZh. Pada hari-hari biasa, secara total berapa 1 = Tidak pernah (saya tidak menggunakan media)
{required) jam kamu gunakan untuk menggunakan media 2 = Sekitar 1 jam atau kurang
sosial, chatting dengan teman-teman secara on- 3 = Sekitar 2 jam
line, memainkan game di komputer, atan 4 = Sekitar 3 jam
menggunakan media interaktif yang lain? 5 = Antara 4-5 jam
6 = Lebih dari 5 jam
996 = Menolak menjawab
1XD4 IXD4. Sepanjang hidupmu, apakah kamu pernah 1=Ya
(required) merokok, atau mengunyah tembakau? 0 = Tidak
999 = Tidak tahu
996 = Menolak menjawab
XAl XIAL Dapatkah kamu mengatakan kepada kami Kegiatan-kegiatan yang tidak diawasi/disupervisi oleh orang dewasa, hanya
seberapa sering kamu dijjinkan untuk melakukan hal- berisi sesame remaja. Jika pergi ke tempat ramai yang ada orang dewasanya,
hal berikut sendirian, tanpa adanya pengawaszan orang  asalkan orang-orang dewasa tersebut berada di situ bukan untuk
dewasa? mengawasi/mendampingi/mengikuti remaja, maka termasuk kegiatan tanpa
pengawasan orang dewasa
XlAla XlIAla. Pergi ke kegiatan sesudah atau di luar jam sekolah (seperti klub olah raga, 4 = Sering
{requirad) pramuka, kegiatan seni). 3 = Kadang-kadang
Question refevant it ${TAFinsch)} =1 or §{IA3insch} =2 2 = Jarang
1 = Tidak pernah
XIAlb XIAlb. Pergi ke sebuah acara dengan LAKI-LAKI dan PEREMPUAN. 999 = Tidak tahu
(required) 996 = Menolak menjawah
XlAle XIAlc. Bertemu dengan teman-teman sepulang sekolah.
{reguired) Question refevant it ${IAFinsch} =1 or §{IA3insch} =2
XiAald XIALld. Pergi ke gedung pertemuan RT/RW/Banjar, gelanggang remaja/pusat
(required) kegiatan remaja lain, atau menonton bioskop.
XlAle XlAle. Pergi ke tempat ibadah (masjid, gereja, pura, kelenteng) atau pusat
{required) keagamaan.
Xa11 XA11. Darl pernyataan-pernyataan di bawah in 1 = Saya sudah menikah
[required) manakah yang paling menggambarkan dirimu saat inl? 2 = Saya bertunangan untuk menikahi seseorang

(Hamu dapat menulil febih dari sate fawaban)

3 = Saya mempunyal pacar laki-laki

4 = Saya mempunyal pacar perempuan

& = Saya mempunyal lebih dard satu pacar laki-laki

6 = Saya mempunyal lebih dari satu pacar
peErempuan

T = Saya sedang tidak berpacaran, namun dulu saya
pernah mempunyal pacar

B = Saya belum pernah mengalin hubungan
percintaan

997 = (ther

9949 = Tidak tahu

996 = Menolak menjawah

vii
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XB3a XE3a. Secara umum, seberapa sering kamu 5 = Setiap hari Menghabiskan waktu
frequired) menghabiskan waktu bersama (kencan) ${XB1)7 4 = 3-4 kali dalam satu minggu bersama artinya
3 = 1-2 kali dalam satu minggu bertemu secara fisik.
Question relevant when: (selectedf ${XA11}, 2) or 2 = Kurang dari sekali seminggu Telepon/video
selected( ${XA11}, 3) or selected( ${XA11}, 4) or 1 = Sangat jarang call/chatting, dll yang
selected( ${XA11}, 5) or selected( ${XA11}, 6) or 0 = Tidak pernah tidak bertemu secara
selectedf ${XA11}, 7)) 999 = Tidak tahu fisik tidak termasule.
996 = Menolak menjawah
XB3b XE3b. Secara umum, seberapa sering kamu 3 = Setiap hari
(required) menghabiskan walktu bersama (kencan) ${XB1)7? 4 = 3-4 kali dalam satu minggu
3 = 1-2 kali dalam satu minggu
Question refevant when: s‘eﬂecfed{j{,tdﬂj_ 1} 2 = Kurang dari sekali seminggu
1= Sangat jarang
0 = Tidak pernah
999 = Tidak tahu
996 = Menolak menjawab
Xic1 XIC1. Seberapa sering kamu bisa me :a untuk hal-hal
(required) berikut ini?
XIC1a XIC1a. Pakaian yang dipakai ketika kamu tidak sedang 4 = Sering Pakaian yang dipakai: konteksnya di situasi di
(required) di sekolah atau di tempat lain yang mengharuskan 3 = Kadang-kadang mana remaja tidak harus memakai
menggunakan seragam 2= Jarang seragam,/pakaian tertentu yang diharuskan aleh
1 = Tidak pernah tempat/organisasi (misalnya seragam sekolah,
XIC1b XIC1h. Apa yang kamu lakukan di waktu luang 999 = Tidak tahu seragam kerja, seragam kluh), apakah orang
(reguired) 996 = Menolak menjawab dewasa di sekitarnya membebaskan dia
XIC1e XIC1c. Apa yvang bisa saya makan ketika tidak sedang di berpakaian
(reguired] rumah
Makanan yang bisa dimakan: tentu saja di luar
XIC1le XIC1e. Siapa saja yang bisa kamu jadikan teman pelarangan yang berkaitan dengan agama
freguired) [misalnya halal/haram).

A2 _rg_rel_child2m
[required)

A2 _rg_rel_child2m. Apakah hubungannya dengan
${Alchildname}?

(uestion relevant when $f42 rg sexZ)=(

1= Ayah

2 = Ayah tiri

3 = Kakak/adik laki-laki
4= Kakek

5 = Paman

997 = Lainnya

9949 = Tidak tahu

996 = Menolak menjawab

A2 rg rel_child2f A2 _rg_rel_child2f. Apakah hubungannya dengan 1=lbu
frequired) S{Alchildname}? 2 = Ibu tiri
3 = Kakak/adik perempuan
Question relevant when $fA2 rg sexZ}=1 4= Nenek
5= Bibi
997 = Lainnya
9949 = Tidak tahu
996 = Menolak menjawab
Bl freguired) Bl. Apakah Anda menyewa atau memiliki sendiri 1 = Menyewa/kontrak
rumah ini? 2 = Milik sendiri
3 = Menumpang tinggal bersama
orang lain yang memiliki rumah ini
997 = Lainnya
996 = Menolak menjawah
B2 (reguired) B2. Berapa jumlah ruangan di rumah yang Anda Open numeric Kamar adalah ruangan yang bersekat/
tinggali saat ini? dipisahkan oleh dinding
BE3_note B3_nore. Dari hal-hal berikut ini, manakah yang anda
punyai di rumah yang berfungsi dengan baik?
Bla frequired) Listrik 1=¥a
B3b frequired) Air yang mengalir di dalam rumah 0 = Tidak
Bic frequired) Toilet di dalam rumah 5949 = Tidak tahu
B3d frequired) Kamar mandi
Ble frequired) Sepeda
B3f frequired) Sepeda motor
Big frequired) Mobil ftruk
B3h frequired) Telepon seluler
B3i frequired) Televisi
B3j frequired) Radio
B3k fregquired) TV satelit/ TV kabel
B3l freqguired) Pemutar DVD
B3m (required) Kulkas
Bin frequired) Mesin cuci
Bio frequired) Mesin pencuci piring/alat-alat dapur
Bip frequired} Microwave

viii
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Lampiran 2. Persetujuan Etika Penelitian

FACULTY OF MEDICINE, PUBLIC HEALTH AND NURSING \
UNIVERSITAS GADJAH MADA - DR. SARDJITO GENERAL HOSPITAL

ETHICS COMMITTEE APPROVAL
Ref. No. : KEFKNSSGEC2022

Tille of the Research Protocol  ©  Teman Sebaya dengan Rislko Pesggunass Zat Adsktif Sohagai
Fuktor Determinan Penggunsan Rokok pads Remsa Awal
{Analisis Duta Geas Indoneséa Tabwn 2019)

Document(s) Approved and @ Svady Protocol version 02 2022
version
Principle Investigmor : Uci Putn Maulida

Participating Investigsor(s)  © 1. dr. Hta Choiriyyah, MSPH., Ph.D.
2 Althaf Setyawen, S.5i, MPH.

Dyge of Approval ;2T MY AR

(Valid for one year beginning from the date of appeoval)
Instivation(s)/place(s) of ¢ Kota Denpasar di Pulauy Bali, Kota Semarang dil Pulou Jawe,
rescarth dan Kota Bandar Lampung & Pulau Sumatr

The Medical and Health Research Exhics Committee (MHREC) states that the document above mects
the ethical prisciple outlined in the International and Natiosal Guidelines om ethica! staadards and
procedures for rescarches with buman beings.

The Medical and Health Research Ethics Commitiee (MHREC) has the right 10 momilor the research
activities a8 any time.

Invessigaton(s) Is'are obliged to submit:

Progress repoet &5 2 continulng review (state its due timne)
Report of may serious adverse events (SAE)

Final report upon the compietion of the study

- .
; (Wi Aok
Dr. dr. Eti Nurwening S!‘lihh. MEKes, MMed Ed,  dr. Rizka HumardewasTnti 2, Sp.PD-KFTL
Pazel’s vice chsirperson Panel's secretary

PS. This lener uses sigmature scan of the panel's chaiperson and | Valideton nmber -
Secretary duathnmmmdﬂndl«mm 62854 Beban? T4l

susherdy's igaatiee will be Issued when It is possible and are kept as an | (hmpc0komisietik ik,
archive of the Exhics Comnmsinee ugrnac. ldvalidd)

Recognized by Foruw for Evical Review Commlitees in Asia and the Western Pactfic (FERCAP)
25-May-22
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Lampiran 3. Data variabel dengan jawaban responden adalah tidak menjawab, tidak
tahu, dan missing

No. Nama Variabel Kategori Jumlah (%)
1. Jumlah teman 0 = tidak missing 4.423 (94,43)
1 = missing 261 (5,57)
2. Frekuensi waktu bersama teman 0 = tidak missing 4.539 (96,90)
1 = missing 145 (3,10)
3. Indeks kekayaan 0 = tidak missing 4.504 (96,16)
1 = missing 180 (3,84)
4.  Pengasuh utama responden 0 = tidak missing 4.470 (95,43)
1 = missing 214 (4,57)
5.  Kebebasan bergerak 0 = tidak missing 4.393 (93,79)
1 = missing 291 (6,21)
6.  Kebebasan membuat keputusan 0 = tidak missing 4.234 (90,39)
1 = missing 450 (9,61)
7. Perilaku pacaran 0 = tidak missing 4.335 (92,55)
1 = missing 349 (7,45)
8.  Akses media 0 = tidak missing 4.649 (99,25)
1 = missing 35 (0,75)
9.  Model parsimoni 0 = tidak missing 3.760 (80,27)
1 = missing 924 (19,73)
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Lampiran 4. Tabel stratifikasi jumlah teman sebaya dan domisili tempat tinggal

Tabel 8. Stratifikasi berdasarkan jumlah total teman sebaya dengan
mempertimbangkan variabel lain

Karakteristik Merokok

Teman 1-10
aOR [95% CI]

Teman >10
aOR [95% ClI]

Frekuensi waktu bersama teman
Hampir setiap hari
Tidak setiap hari
Status memiliki teman berisiko
Memiliki teman yang menggunakan 2 atau lebih zat
adiktif
Memiliki teman yang menggunakan 1 zat adiktif
Tidak memiliki teman yang menggunakan zat adiktif
Jenis kelamin
Perempuan
Laki-laki
Usia
Usia 13-14 tahun
Usia 10-12 tahun
Domisili
Semarang
Denpasar
Bandar Lampung
Kebebasan bergerak
Ya
Tidak
Perilaku pacaran
Memiliki pacar dengan intensitas waktu setiap hari

Memiliki pacar dengan intensitas waktu 1-4x seminggu

Tidak memiliki pacar
Keinginan berhenti sekolah
Pernah berpikir untuk keluar atau berhenti sekolah

Tidak pernah berpikir untuk keluar atau berhenti sekolah

1,59% [1,11- 2,28]
1

6,43*** [3,86- 10,71]
3,65%** [2,46- 5,43]
1

0,07*** [0,04- 0,12]
1

1,54* [1,06- 2,23]
1

1,42 [0,95- 2,11]
0,21*** [0,12- 0,36]
1

1,36 [0,95- 1,94]

1

4,54%** [2,57- 8,03]
1,77* [1,11- 2,83]

1

2,09* [1,30- 3,38]
1

1,04 [0,63- 1,71]
1

7,78*** [3,86- 15,57]
3,43** [1,91- 6,15]
1

0,05*** [0,02- 0,12]
1

1,02 [0,60- 1,75]
1

1,35 [0,77- 2,40]
0,20%** [0,09- 0,43]
1

2,09% [1,22- 3,58]

1

2,47* [1,14- 5,36]
2,70%* [1,52- 4,77]
1

1,25 [0,62- 2,51]
1

Sumber: Pengolahan data GEAS Indonesia tahun 2019

Ket: OR (Odds Ratio) dihitung dengan uji regresi logistik; *freference; “p-value (p)<0,05); ™ p-value

(p)<0,001); ™ p-value (p)<0,0001)

Hasil menunjukkan nilai aOR setelah dilakukan stratifikasi berdasarkan

jumlah total teman (Tabel 8). Frekeunsi waktu bersama teman sebaya hampir

setiap hari berpeluang lebih besar untuk mempengaruhi penggunaan rokok pada

remaja yang berjumlah 1-10 teman. Kepemilikan teman sebaya yang berisiko

menggunakan zat adiktif hampir sama peluangnya untuk mempengaruhi

penggunaan rokok pada remaja berjumlah 1-10 atau >10 teman.
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Teman Sebaya dengan Risiko Penggunaan Zat Adiktif sebagai Faktor Determinan Penggunaan

Tabel 9. Stratifikasi berdasarkan domisili tempat tinggal dengan
mempertimbangkan variabel lain

Karakteristik Merokok

Bandar Lampung
aOR [95% CI]

Denpasar
aOR [95% CI]

Semarang
aOR [95% CI]

Jumlah teman
>10
1-10

Frekuensi waktu bersama teman
Hampir setiap hari
Tidak setiap hari

Status memiliki teman berisiko
Memiliki teman yang menggunakan
2 atau lebih zat adiktif
Memiliki teman yang menggunakan
1 zat adiktif
Tidak memiliki teman yang
menggunakan zat adiktif

Jenis kelamin
Perempuan
Laki-laki

Usia
Usia 13-14 tahun
Usia 10-12 tahun

Kebebasan bergerak
Ya
Tidak

Perilaku pacaran
Memiliki pacar dengan intensitas
waktu setiap hari
Memiliki pacar dengan intensitas
waktu 1-4x seminggu
Tidak memiliki pacar

Keinginan berhenti sekolah
Pernah berpikir untuk keluar atau
berhenti sekolah
Tidak pernah berpikir untuk keluar
atau berhenti sekolah

0,95 [0,55- 1,63]
1

1,19 [0,71- 1,99]
1

4,87%** [1,95- 5,75]
3,34%** [1,95- 5,75]

1

0,14*** [0,07- 0,29]
1

1,35 [0,79- 2,31]

1

1,94* [1,15- 3,30]

1

5,08%** [2,35-
10,99]

2,93** [1,58- 5,45]
1
2,29* [1,19- 4,40]

1

0,95 [0,43- 2,10]
1

2,15 [0,97- 4,77]
1

7,97%** [2,86- 22,20]
6,74** [2,74- 16,57]

1

0,05** [0,07- 0,38]
1

1,90 [0,81- 4,45]

1

1,78 [0,79- 3,98]
1

2,54 [0,91- 7,14]
1,76 [0,70- 4,41]

1
2,43 [0,93- 6,40]

1

1,03 [0,68- 1,56]
1

1,35 [0,91- 2,02]
1

7,44%%* [4,24- 13,05]
3,31** [2,08- 5,27]

1

0,05%** [0,02- 0,09]
1

1,24 [0,82- 1,89]

1

1,33 [0,89- 2,00]
1

3,34** [1,63- 6,83]
1,87* [1,13- 3,09]
1

1,38 [0,78- 2,47]

1

Sumber: Pengolahan data GEAS Indonesia tahun 2019
Ket: OR (Odds Ratio) dihitung dengan uji regresi logistik; "‘reference; “p-value (p)<0,05);
** p-value (p)<0,001); ™" p-value (p)<0,0001)

Hasil menunjukkan nilai aOR setelah dilakukan stratifikasi berdasarkan

domisili tempat tinggal (Tabel 9). Kepemilikan teman sebaya yang berisiko

menggunakan  zat

adiktif semakin berpeluang untuk mempengaruhi

penggunaan rokok pada remaja yang berdomisili di kota Denpasar dengan

mayoritas beragama Hindu dan sektor utama pekerjaan adalah pariwisata dan

industri jasa. Meskipun rentang CI sangat lebar, hal ini dapat dipertimbangkan

secara praktis di kemudian hari.
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Tabel 10. Stratifikasi berdasarkan kelompok usia dengan mempertimbangkan
variabel lain

Karakteristik Merokok

Usia 10-12 tahun
aOR [95% CI]

Usia 13-14 tahun
aOR [95% CI]

Jumlah teman
>10
1-10

Frekuensi waktu bersama teman
Hampir setiap hari
Tidak setiap hari

Status memiliki teman berisiko
Memiliki teman yang menggunakan 2 atau lebih
zat adiktif
Memiliki teman yang menggunakan 1 zat adiktif
Tidak memiliki teman yang menggunakan zat
adiktif

Jenis kelamin
Perempuan
Laki-laki

Domisili
Semarang
Denpasar
Bandar Lampung

Kebebasan bergerak
Ya
Tidak

Perilaku pacaran
Memiliki pacar dengan intensitas waktu setiap hari
Memiliki pacar dengan intensitas waktu 1-4x
seminggu
Tidak memiliki pacar

Keinginan berhenti sekolah
Pernah berpikir untuk keluar atau berhenti sekolah
Tidak pernah berpikir untuk keluar atau berhenti
sekolah

1,15 [0,80- 1,67]
1

1,26 [0,88- 1,80]
1

8,24*** [4,94- 13,74]
4,32%** [2,88- 6,50]
1

0,05*** [0,03- 0,98]
1

1,39 [0,93- 2,09]
0,19%** [0,11- 0,33]
1

1,34 [0,94- 1,92]
1

2,88** [1,55- 5,33]
1,75* [1,10- 2,79]
1

1,85* [1,12- 3,05]
1

0,71 [0,41- 1,21]
1

1,58 [0,95- 2,64]
1

4,16%** [2,10- 8,24]
2,49%* [1,41- 4,40]
1

0,09*** [0,04- 0,20]
1

1,38 [0,79- 2,41]
0,23*** [0,10- 0,51]
1

2,01* [1,19- 3,41]

1

5,53%* [2,70- 11,31]
2,97*** [1,68- 5,27]
1

1,70 [0,88- 3,25]
1

Sumber: Pengolahan data GEAS Indonesia tahun 2019

Ket: OR (Odds Ratio) dihitung dengan uji regresi logistik; freference; "p-value (p)<0,05); ™ p-value

(p)<0,001); ™ p-value (p)<0,0001)

Hasil menunjukkan nilai aOR setelah dilakukan stratifikasi berdasarkan

jumlah total teman (Tabel 10). Kepemilikan teman sebaya yang berisiko

menggunakan zat adiktif lebih besar peluangnya untuk mempengaruhi

penggunaan rokok pada kelompok usia 10-12 tahun dibandingkan usia 13-14

tahun.
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