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Intisari 

 
Penelitan ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan terhadap 
tabungan dan pinjaman rumah tangga. Selain itu penelitian ini juga meneliti peran 
locus of control dan self-efficacy terhadap tabungan dan juga pinjaman rumah 
tangga. Analisis pengaruh literasi keuangan, locus of control, dan self-efficacy 
baru-baru ini menarik perhatian para akademisi. Meskipun demikian, penelitian 
teoritis dan empiris masih belum menyimpulkan apakah literasi keuangan memliki 
pengaruh yang baik atau buruk terhadap tabungan dan pinjaman rumah tangga. 
Bagitupula dengan faktor psikologis seperti locus of control maupun self-efficacy. 
Dalam analisis ini, kami mempertimbangkan peran dari litersi keuangan, locus of 
control dan juga self-efficacy pada kedua bagian neraca keuangan rumah tangga, 
yaitu tabungan dan pinjaman, dimana studi sebelumnya masih membuat analisis 
terpisah terutama terkait dengan faktor psikologis yang juga memiliki peran dalam 
membuat keputusan keuangan dan konsumsi rumah tangga.  

Menggunakan 400 ibu rumah tangga yang ada di Sumbawa, peneliti 
menggunakan metode analisis regresi logit dengan usia, pndidikan, dan pendapatan 
sebagai variabel kontrol. Hasil analisis menunjukkan bahwa literasi keuangan 
memiliki pengaruh positif pada tabuangan rumah tangga namun tidak memiliki 
pengaruh pada pinjaman rumah tangga. Selain itu, faktor psikologis seperti locus 
of control dan self-effficacy juga memiliki pengaruh positif pada tabungan rumah 
tangga. Akan tetapi hanya locus of control yang memiliki pengaruh negatif pada 
pinjaman rumah tangga meskipun secara statistik berada pada tingkat signifikansi 
dibawah 0,10. Hasil ini juga konsisten meskipun usia, pendidikan, dan pendapatan 
telah di kontrol. 
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Abstract 

 
This study aims to determine the effect of financial literacy on household savings 
and borrowings. In addition, this study also examines the role of locus of control 
and self-efficacy on savings and household borrowings. Analysis of the influence 
of financial literacy, locus of control, and self-efficacy has recently attracted the 
attention of academics. However, theoretical and empirical research still has not 
concluded whether financial literacy has a good or bad effect on household savings 
and borrowings. Likewise with psychological factors such as locus of control and 
self-efficacy. In this analysis, we consider the role of financial literacy, locus of 
control and self-efficacy in both parts of the household balance sheet, namely 
savings and borrowings, where previous studies still made separate analyzes. 
especially related to psychological factors which also have a role in making 
financial decisions and household consumption. 
Using 400 housewives in Sumbawa, the researcher used the logit regression 
analysis method with age, education, and income as control variables. The results 
of the analysis show that financial literacy has a positive effect on household 
savings but has no effect on household borrowings. In addition, psychological 
factors such as locus of control and self-efficacy also have a positive influence on 
household savings. However, only locus of control has a negative effect on 
household borrowings even though it is statistically at a significance level below 
0.10. These results were also consistent even though age, education, and income 
were controlled for. 
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