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Abstract. Materialistic aspirations that tend to increase in the life of our society have
various kinds of negative impact, whether they have an impact on individual well-being,
the external environment, or social harmony. This study aims to gain an understanding
of materialistic aspirations, especially in relation to other life aspirations. Secondary data
from the Aspiration Index with 413 college students as respondents that analyzed using
multidimensional scaling showed hedonism as the aspiration closest to materialistic
aspirations and opposite to intrinsic aspirations. In addition, life aspirations based on
the Aspiration Index are divided into two dimensions and four quadrants. The results
of this study provide a new understanding of the purpose of an individual's life.
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Abstrak. Aspirasi materialistik yang cenderung meningkat dalam kehidupan
masyarakat kita memiliki berbagai macam dampak negatif, baik berdampak pada well-
being individu, lingkungan eksternal, ataupun keharmonisan sosial. Penelitian ini
bertujuan untuk mendapatkan pemahaman tentang aspirasi materialistik, terutama
dalam kaitannya dengan aspirasi kehidupan yang lain. Data sekunder dari instrumen
Aspiration Index dengan responden berjumlah 413 mahasiswa yang dianalisis
menggunakan multidimensional scaling menunjukkan bahwa hedonism sebagai aspirasi
yang paling berdekatan dengan aspirasi materialistik, serta berlawanan dengan aspirasi
intrinsik. Di samping itu, aspirasi hidup berdasarkan Aspiration Index terbagi dalam dua
dimensi dan empat kuadran. Hasil penelitian ini memberikan gambaran baru dalam
memahami tujuan hidup individu.
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