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MOTTO 

 

 

 

 

"Hidup itu sulit, dan banyak hal tidak selalu berjalan dengan baik, tetapi kita harus berani dan 

melanjutkan hidup kita." 

 

 
“Ada kalanya kamu menggeser posisimu berada di atas orang yang meremehkanmu” 

 

(Suga BTS) 
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Halaman Persembahan 

 

 Puji dan Syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT atas berkat dan izin-Nya sehingga 

tesis ini dapat selesai. Tesis ini dibuat sebagai syarat memperoleh gelar Magister (S2) Psikologi 

Universitas Gadjah Mada. Pada halaman persembahan ini, penulis ingin mengucapkan terima 

kasih untuk seluruh pihak yang telah memberikan dukungan sejak awal hingga akhir penulisan, 

di antaranya: 

1. Bapak Rahmat Hidayat, S.Psi., M.Sc., Ph.D. selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas 

Gadjah Mada; 

2. Bapak Dr. Sumaryono, M.Si., Psikolog selaku Dosen Pembimbing Tesis yang telah 

berkenan memberikan arahan dan bimbingan selama proses penelitian hingga 

terselesaikannya tesis ini; 

3. Bapak Dr. Bagus Riyono., M.A., Psikolog dan Ibu Indrayanti, M.Si., Ph.D., Psikolog selaku 

penguji yang telah memberikan masukan terhadap tesis yang telah ditulis. 

4. Bapak Dr. Ir. Djoko Mulyanto, M.P dan ibu Dyah Tri Wardhani, S.Pd selaku orang tua 

penulis yang tidak pernah berhenti memberi semangat dan dukungan bagi penulis baik 

dalam bentuk materi dan non materi. 

5. Kepada diri saya sendiri yang sudah berusaha dan berjuang untuk sampai di titik ini dan 

tidak pernah menyerah saat menemui kesulitan.  

6. Bima Aria Teja, S.S., M.Hum dan Drh. Rini Artika Dewi selaku kakak penulis yang selalu 

menjadi tempat bercerita selama penulis mengalami kesulitan. 

7. Saudara Dhalia Ndaru Herlusiatri Rahayu, S.E., M.A dan Kukuh Basuki Rahmat, S.Pd., 

S.Or selaku teman berbagi kesulitan akademik.  

8. Kim Namjoon, Kim Seokjin, Min Yoongi, Jung Hoseok, Park Jimin, Kim Taehyung dan 

Jeon Jungkook yang sudah menciptakan lagu indah yang selalu menemani serta 

memotivasi penulis saat sedang terpuruk.  

Penulis berharap segala dukungan yang telah diberikan oleh bapak, ibu dan saudara/i 

sekalian mendapat balasan dari Allah SWT. Penulis telah berupaya menyelesaikan tesis ini 
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sebaik-baiknya namun tidak menutup kemungkinan adanya kekurangan dalam tulisan ini. 

Penulis terbuka akan adanya masukan yang membangun bagi tulisan sehingga dapat diperbaiki 

menjadi lebih baik lagi. Semoga tesis ini dapat bermanfaat bagi banyak orang.  

 

 

Yogyakarta, 24 Juni 2022 
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