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Intisari 

 
 

Studi ini menganalisis dampak pembatasan sosial terhadap perempuan pada masa 

pandemi Covid-19 di salah satu desa inklusif di Indonesia, yaitu Desa 

Panggungharjo. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan pendekatan 

kualitatif dan menggunakan analisis gender. Penelitian ini menyimpulkan bahwa 

pembatasan sosial berdampak besar terhadap kondisi ekonomi dan sosial 

masyarakat, terutama bagi perempuan ibu rumah tangga. Mereka mengalami 

banyak tantangan selama masa pembatasan sosial selama Covid-19 yaitu beban 

ganda yang semakin berat di tengah perubahan-perubahan yang disebabkan oleh 

pembatasan social selama pandemi. Lingkungan yang inklusif ternyata sangat 

berperan dalam upaya resiliensi suatu kelompok masyarakat sehingga mereka 

memiliki kapasitas untuk bertahan, beradaptasi dan bertransformasi pada masa 

bencana. Kebaruan dalam penelitian ini adalah memberikan salah satu contoh 

praktik baik berupa studi kasus desa inklusif dan kaitannya dengan keberhasilan 

resiliensi perempuan pada masa pandemic Covid-19.  
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Abstract 

 

 
This study analyzes the impact of social distancing on women during the Covid-19 

pandemic in one of the inclusive villages in Indonesia, Panggungharjo. This 

research was conducted using a qualitative approach and using gender analysis. 

This study concludes that social restrictions have a significant impact on the 

economic and social conditions of the community, especially for women 

homemakers. They experienced many challenges during the period of social 

restrictions during Covid-19, namely a double burden that was getting heavier amid 

the changes caused by social distancing during the pandemic. An inclusive 

environment plays a significant role in the resilience of a community group so that 

they can survive, adapt, and transform during disasters. The novelty of this research 

is to provide an example of good practice in the form of an inclusive village case 

study and its relation to the success of women's resilience during the Covid-19 

pandemic. 
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