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Abstract. Indonesia is prone to natural disasters of which early adulthood disaster
volunteers take part in the handling and recovery process. In this way, disaster
volunteers are required to have a high sensitivity of empathy. Besides, empathy has
negative relationship with narcissism. However, this relationship applies in general,
not specific to the group of early adulthood volunteers. This study examines the
relationship between empathy and narcissism in disaster volunteers. A total of 103
participants were involved in this study. The analysis showed that there was a
negative relationship between empathy and narcissism in volunteers, with a low
average score for narcissism. From the results of this study, it is recommended to add
age groupings in future studies.
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Abstrak. Di Indonesia banyak terjadi bencana alam. Relawan bencana dewasa awal
ikut andil dalam proses penanganan dan pemulihan. Dengan begitu relawan bencana
dituntut untuk memiliki kepekaan empati yang tinggi. Disamping itu, empati memiliki
hubungan negatif dengan narsisme. Akan tetapi hubungan tersebut berlaku secara
umum, tidak spesifik pada kelompok relawan dewasa awal. Penelitian ini mengkaji
hubungan antara empati dan narsisme pada relawan bencana. Sebanyak 103 partisipan
terlibat dalam penelitian ini. Analisis menunjukan adanya hubungan negatif antara
empati dengan narsisme pada relawan, dengan rata-rata skor narsisme rendah. Dari
hasil penelitian ini, disarankan untuk menambahkan pengelompokan umur pada
penelitian selanjutnya.
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