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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan YME atas limpahan rahmat dan karuniaNya

sehingga penulisan tesis ini dapat terlaksana dan diselesaikan pada waktunya.

Penulisan tesis dengan judul “PENGARUH LATIHAN PASRAH DIRI

TERHADAP MEAN PLATELET VOLUME PADA PASIEN DIABETES

MELLITUS TIPE 2 TANPA DEPRESI”  dilakukan untuk memenuhi sebagian

persyaratan mendapatkan gelar keahlian di bidang Ilmu Penyakit Dalam Fakultas

Kedokteran, Kesehatan Masyarakat dan Keperawatan (FKKMK) Universitas

Gadjah Mada Yogyakarta.

Penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada yang

terhormat  Dr. dr. Agus Siswanto, SpPD-KPsi selaku pembimbing I dan  Prof. dr.

H. Ahmad H. Asdie, SpPD-KEMD sebagai pembimbing II, yang dengan sabar

memberikan masukan, pengarahan, saran, nasehat dan bimbingannya.

Pada kesempatan ini ucapan terima kasih serupa juga saya sampaikan kepada

yang terhormat :

1. Dekan Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat dan Keperawatan

Universitas Gadjah Mada Yogyakarta, Direktur RSUP dr.Sardjito

Yogyakarta, dan Direktur RSUP dr. Suradji Tirtonegoro Klaten beserta staf

yang telah memberikan izin dan kesempatan fasilitas pendidikan kepada

penulis.

2. Prof. Dr. dr. Nyoman Kertia, SpPD-KR selaku Ketua Departemen Ilmu

Penyakit Dalam Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat, dan
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Keperawatan Universitas Gadjah Mada Yogyakarta, yang telah memberi

kesempatan dan bimbingan  selama pendidikan.

3. Dr. dr. Deddy Nur Wachid A. M.Kes, SpPD-KR selaku Ketua Program

Studi Program Pendidikan Dokter Spesialis Ilmu Penyakit Dalam di

Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat dan Keperawatan Universitas

Gadjah Mada Yogyakarta, yang telah memberikan arahan dan bimbingan

selama pendidikan.

4. dr. Sumardi, Sp.PD, KP, selaku orang tua asuh dan dosen pembimbing

akademik, yang telah memberikan bimbingan, arahan, dan dukungan selama

pendidikan.

5. Seluruh staf pendidik di Departemen Ilmu Penyakit Dalam Fakultas

Kedokteran, Kesehatan Masyarakat dan Keperawatan Universitas Gadjah

Mada Yogyakarta yang telah memberikan ilmu, didikan, dan bimbingan.

6. Segenap rekan residen dan para staf non pendidik Departemen Ilmu

Penyakit Dalam Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat dan

Keperawatan Universitas Gadjah Mada Yogyakarta yang dengan tulus

memberikan saran dan sumbangan pemikiran.

7. Seluruh pasien dan keluarga pasien yang turut ikut serta dalam penelitian

dan pendidikan ini.

8. Kedua orang tua (Yonanto dan Lindawati), istri (dr. Lili Dwiyani), dan anak

(Jonathan Virya Novyanto) yang telah banyak memberikan dukungan,

pengertian, pengorbanan, kasih sayang dan motivasi selama ini.
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9. Terima kasih sebesar-besarnya disampaikan penulis kepada bapak, ibu, dan

kedua adik yang selalu memberikan doa, nasehat, materi dan dukungan

sehingga tesis dan proses pendidikan ini dapat diselesaikan.

Akhir kata penulis berharap semoga tesis ini dapat memberikan manfaat

bagi semua pihak yang membutuhkannya dan untuk perkembangan Ilmu Penyakit

Dalam.

Yogyakarta, 26 Januari 2021

Rico Novyanto
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