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INTISARI 

 

COVID-19 merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh coronavirus. 

Seiring dengan berjalannya waktu, penyakit ini semakin menyebar luas dan menjadi 

wabah global di seluruh dunia. Penyebaran virus ini  dapat memengaruhi tingkat 

kecemasan, sikap, dan  perilaku masyarakat terhadap pandemi COVID-19.  Salah 

satu cara terbaik untuk mencegah dan memperlambat penularan COVID-19 adalah 

dengan memiliki pengetahuan yang cukup baik penyakit ini. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis tingkat kecemasan, pengetahuan, sikap, dan perilaku 

warga Jabodetabek terhadap pandemi COVID-19 serta variabel yang memengaruhi 

hal tersebut. 

Tingkat pengetahuan, sikap, dan perilaku diukur dengan menggunakan 

Knowledge, Attitude, and Practice (KAP) Survey. Tingkat kecemasan diukur 

dengan item pernyataan yang diadaptasi dari metode DASS-21. Pengambilan data 

dilakukan dengan menyebarkan kuesioner secara online, yang kemudian direspon 

oleh 262 responden. Penelitian ini menggunakan analisis statistik inferensial yaitu 

General Linear Model. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan, sikap, dan 

perilaku warga Jabodetabek terhadap pandemi COVID-19 berada pada level 

moderate. Kemudian, hasil penelitian ini juga menunjukkan bahwa kecemasan 

warga Jabodetabek terhadap pandemi COVID-19 termasuk kategori normal. 

Marital status, usia, dan jenis pekerjaan memiliki pengaruh signifikan terhadap 

tingkat pengetahuan, sikap, perilaku, dan kecemasan. Jenis kelamin memiliki 

pengaruh signifikan terhadap tingkat pengetahuan, sikap, dan kecemasan namun 

tidak signifikan terhadap perilaku.  
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ABSTRACT 

 

COVID-19 is a contagious disease caused by a coronavirus. Along with time, 

the virus has become more widespread and has become a global epidemic. The 

spread of this virus can affect the level of anxiety, knowledge, attitudes, and 

practices of the community towards the COVID-19 pandemic. One way to prevent 

and slow down the transmission of COVID-19 is to have sufficient knowledge of 

this disease.This research was conducted to analyze the level of anxiety, knowledge, 

attitudes and, practice of Jabodetabek residents regarding the COVID-19 

pandemic and the variables that affect it. 

Level of knowledge, attitudes, and practice was measured using the 

Knowledge, Attitude, and Practice (KAP) Survey. Level of anxiety was measured 

by items adapted from the DASS-21 methode. Data were collected by distributing 

online questionnaires, and responded by 262 respondents. This study uses 

inferential statistical analysis General Linear Model. 

The results of this study indicate that the level of knowledge, attitudes, and 

practice of Jabodetabek residents towards the COVID-19 pandemic is classified as 

“moderate”. Then, the results of this study also show that the anxiety level of 

Jabodetabek residents towards the COVID-19 pandemic is categorized ad normal. 

Marital status, age, and type of work have a significant influence on the level of 

knowledge, attitudes, practice, and anxiety level. Gender has a significant influence 

on the level of knowledge, attitude and anxiety level, but not on practice.  
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