HUBUNGAN SKOR INTOLERANCE OF UNCERTAINTY (IU) BENCANA ERUPSI GUNUNG MERAPI
DENGAN SKOR POST

TRAUMATIC STRESS DISORDER (PTSD) PADA WARGA DI DUSUN TURGO PURWOBINANGUN
Dicki Triangga Putra, Dr. dr. Ronny Tri Wirasto, Sp.KJ; Dr. dra. Sumarni, M.Si., Psi

Universitas Gadjah Mada, 2022 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR ISI
JUDUL ottt [
LEMBAR PENGESAHAN ..ot I
LEMBAR PERNYATAAN ..o 11
KATA PENGANTAR .ot iv
DAFTAR TSI .o Vi
DAFTAR TABEL ...ttt IX
DAFTAR GAMBAR ...ttt X
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt Xi
DAFTAR SINGKATAN oot Xii
INTISARI oo e Xiii
BAB | PENDAHULUAN ... 1
A. Latar Belakang ..o 1
B. Rumusan Masalah ...........ccocoiiiiiiienecceee e 5
C. Tujuan Penelitian .........ccceeviiieiieiecicseece e 5
D. Manfaat Penelitian .......ccccccoveiiieiiiiieieee e e 5
E. Keaslian penelitian ..........ccooeeiiiiiiiiiieeee e 6
BAB Il Tinjauan PUStaka ............ccccovveviiiiiiieseece e 8
A. Intolerance of Uncertainty (IU) .......ccccooeiiiiiiiciieie e, 8
1. Definisi Intolerance of Uncertainty (IU) .......ccccocnininnnnnne 8
2. Konsep Intolerance of Uncertainty (IU) ......ccccooeiiiininnnins 8
3. 1U dan Mekanisme KOping .......ccccovviviivieiiiesie e 10
4. Intolerance of Uncertainty (IU) dan
Erupsi GUNUNG BErapi .......cccooviveiiieiiiiseseee e 11
B. Post Traumatic Stress Disorder (PTSD) ......ccccoovvevenencieniennnn 14
1. DefiniSi PTSD ..ot 14
2. Epidemiologi dan Etiologi PTSD ......c.ccccceviiiviiiiiecee e 15
3. DiIagnoSIS PTSD ....oiiiiiiiiiieie e 16
4. PTSD dan BENCana .........cccccevveierveresieseenesieseeseeseesineneens 18
5. Hubungan PTSD dan Intolerance of Uncertainty (IU) .......... 21
C. Landasan TEOM ...c.ceoveeeerieeiiiie et 23

Vi



HUBUNGAN SKOR INTOLERANCE OF UNCERTAINTY (IU) BENCANA ERUPSI GUNUNG MERAPI
DENGAN SKOR POST

TRAUMATIC STRESS DISORDER (PTSD) PADA WARGA DI DUSUN TURGO PURWOBINANGUN
Dicki Triangga Putra, Dr. dr. Ronny Tri Wirasto, Sp.KJ; Dr. dra. Sumarni, M.Si., Psi

Universitas Gadjah Mada, 2022 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

D. Kerangka tEON ......ccveiiiiiiiiiiiiieieee e 25
E. Kerangka KONSEP ......cooiiiiiiiiiiiie i 26
Fo HIPOESIS ..ot 26
BAB 11l METODE PENELITIAN ...ccooiiiiiiireee s 27
A. Jenis dan Rancangan Penelitian ...........ccccooviiiiiinninie 27
B. Tempat dan Waktu Penelitian ... 27
C. Subjek Penelitian ..........ccoeviiiiiieiiccceere e 27
1. Batasan POPUIaSH .......ccccccevviiiiieie e 27
2. Besar SAMPEl ......ccoiiiiiieeee 28
3. Cara Pengambilan Sampel .........ccccoooiiiiiiiiiies 28
D. Identifikasi Variabel Penelitian ..........c.cccocvvviiiiiinininnenc e 29
E. Definisi Operasional ...........ccccccoveiiiiiiiiie e 30
Instrumen Penelitian ..........ccoooeiiiiiiieiiee e 34
1. Kuesioner Data Pribadi ........cccocevviveniiiniiieiiene e 34
2. Kuesioner Intolerance of Uncertainty Scale-12 (1US-12) ..... 34
3. Kuesioner Posttraumatic Stress Disorder

Checklist for DSM-5 (PCL-5) ....cccviiiiiiiiieiee e 35
4. Kuesioner Generalized Anxiety Disorder-7 (GAD-7) ........... 36

5. Kuesioner Multidimensional Scale of Perceived
Social Support (MSPSS)......ccviieiiiecece e 36
G. Prosedur Pengambilan dan Pengumpulan Data ...........cccccoevvenene 37
H. ANALISIS DA ....cccovviieiieie e e 38
I, Etika Penelitian ... 39
J. Jalannya Penelitian ........cccooeiiiiiii i 40
K. AIUr Penelitian ........ccoooveiiiiie e 42
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ... 43
A. Hasil Penelitian ... 43
1. Karakteristik Responden Penelitian ...........ccccccevveiiieiiieinnnns 43
2. Gambaran SKOI TU .......ccoiiiiiiiieie e 45
3. Gambaran SKOr PTSD .....cccooiiiiiiiiiiiiinieie e 45
4. Uji NormalitaS Data .......cccccererieiiiiiiie e 45

vii



HUBUNGAN SKOR INTOLERANCE OF UNCERTAINTY (IU) BENCANA ERUPSI GUNUNG MERAPI
DENGAN SKOR POST

TRAUMATIC STRESS DISORDER (PTSD) PADA WARGA DI DUSUN TURGO PURWOBINANGUN
UNIVERSITAS Dicki Triangga Putra, Dr. dr. Ronny Tri Wirasto, Sp.KJ; Dr. dra. Sumarni, M.Si., Psi

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2022 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

5. Analisis Bivariat Hubungan Skor IU dengan Skor PTSD ..... 46
6. Analisis Bivariat Faktor Perancu dengan Skor PTSD ........... 47

7. Analisis Multivariat Variabel yang Berpengaruh
Terhadap SKOr PTSD ...coooiiiiicece e 49
B. Pembanasan ..o 52
C. Keterbatasan Penelitian .........ccccceveeieiieneniin e 59
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ......coiiieiiiirieise e 60
AL KESIMPUIAN .. 60
B. SArAN i s 60

viii



